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Abstrakt

Studie se zabyva problematickou u¢ebnich strategii zaka ceskych stfednich skol.
Jejim cilem je popsat tyto ucebni strategie, analyzovat je a predikovat moznosti je-
jich zamérného ovliviiovani zejména v ramci rozvijeni klicové kompetence k uceni.

Studie je realizovana v kvalitativnim designu, sbér dat probihal prostfednic-
tvim autonomniho psani a rozhovort zaméfenych na problematiku strategii
uceni. Data byla fragmentovana na smysluplné vyroky, kody a zpracovana ote-
vienym, axialnim i selektivnim kédovanim.

Bylo prokazano, Ze zaci pottebuji své strategie zvédomét, pak je spontanné po-
pisuji jako sekvenéni sled ¢innosti realizovanych pted, v prabéhu, a po vlastnim
uceni, ktery se d& zobecnit, a zaroven deklaruji ochotu strategie ménit, pokud
rozpoznaji pfinos téchto zmén.
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Abstract

The study deals with learning strategies of Czech secondary school pupils. Its goal
is to describe and analyze them and predict the possibilities of their deliberate influ-
encing, especially within the framework of developing the key learning competence.

The study is implemented in a qualitative design, data collection took place
through autonomous writing and problem-oriented interviews. Data was frag-
mented into meaningful statements, codes and processed through open, axial
and selective coding.

It has been proven that pupils need to become aware of the strategies they
use—then they spontaneously describe them as a sequential sequence of activ-
ities implemented before, during and after the learning proper, which can be
generalized, and at the same time they declare a willingness to change strategies
if they recognize the benefits.
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UVOD

Ucebni strategie zakt jsou v pedagogice diskutovany a jsou zité védou i praxi
(Mares, 1998; Vickova, Bradova, 2014). Cilem je povzbudit ucitele, aby zacali
premyslet o riznych pfistupech k vyuziti potencialu mladych studentt, ktefi
jsou kazdi jiny (Nisbet, Shucksmith, 2017). Nové byly zviditelnény zavedenim
vzdélavacich programi do skol, které pfinesly zménu v pfistupu k ucivu a prin-
cip klicovych kompetenci, ke kterym vychovné vzdélavaci proces smérfuje.
Kompetence k uceni pfimo souvisi s ucebnimi strategiemi zaka a povinnosti
ucitele je rozvijet (Chval, Strakova, 2014). Cilem studie je popsat ucebni stra-
tegie zakl v prostfedi ceskych skol, tak jak je percipuji oni sami, analyzovat je
a predikovat moznosti zamérného ovliviiovani téchto strategii.

1 TEORIE

Téma ucebnich strategii se v odborné literature diskutuje desitky let (Bruner,
Goodnow & Austin, 1956). Byly zkoumany nejcastéji kvantitativnim designem,
pomoci dotaznikd, s vétsinou uzavienymi polozkami a bez ¢asové i obsahové
vazby na konkrétni situace ¢i uc¢ivo (Knecht, 2014; Mares, 1998). Jejich osvojeni
je soucasti obratu k celozivotnimu uceni definovanému ve vzdélavacich pro-
gramech, zejména v kompetenci k uéeni (VI¢kovéa, 2007) a proto si podle nas
vyzaduji aktualizovany vyzkumny pfistup. Pokud vime, jaké strategie uceni
student méa a postupné na nich pracuje, a hlavné si je uvédomuje, tak dochazi
k lepsimu zvédomeni uéiva (Nisbet, Shucksmith, 2017). Pedagogicky slovnik
(Pricha, Walterova, & Mares, 2013) definuje strategie uceni jako promyslenou
posloupnost ¢innosti pfi uceni, tak, aby bylo mozné dosdhnout ucebniho cile.

Stejné s timto konceptem pracujeme v nasi studii a nahlizime ho percepci zaka.

2 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkum byl realizovan v kvalitativnim designu. Zde predkladame parcial-
ni ¢ast dlouhodobého vyzkumu na téma Zak ve vyuce. Cilem je popsat ucebni
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strategie zakt v prostfedi ¢eskych $kol, tak jak je percipuji oni sami, analyzovat
je a predikovat moznosti zamérného ovliviiovani téchto strategii k rozvijeni
klicové kompetence k uceni.

Vyzkumny soubor tvori 36 stfedoskolakt prvnich ro¢nik (tedy heterogenni
skupina), absolventt raznych zakladnich skol. Vybér participant byl zamérny.

Data byla ziskavana do nasyceni, prostfednictvim metody autonomniho psani,
kdy zak na zadané téma volné pise bez zasahu badatele. Nasledovaly rozhovory
zaméfené na konkrétni témata k objasnéni a rozsifeni dat, se zdznamem pofi-
zenym na misté.

Texty byly fragmentovany na smysluplné vyroky — kody, ty pak opakované
zpracovavany a sdruzovany do kategorii. Na zavér byla selektovana hlavni té-
mata a ta interpretovana.

3 VYSLEDKY/OCEKAVANE VYSLEDKY

Vyplynulo, Ze Zaci potfebuji zexplicitnit a verbalizovat své postupy pfi uceni,
aby je zvédomili.

Vyvstal pozadavek o nich spole¢né diskutovat ve vyuce.

Ucebni strategie jsou odlisovany dle situace (pfiprava na zkouSeni, bézné
opakovani ze skolky), dle uc¢iva a pfedmétu (slovicka, vypocty) i dle pozadavka
ucitele na vykon.

Strategie se demonstrovaly v $irsi, Casové sekvenéni ose, kdy zak za soucast
ucebni strategie povazuje i rituly pfed zahajenim uceni, Upravu prosttedi, praci
se zdroji pro uceni, pak vlastni procesy uceni a nasledné i vybavovani si nauce-
ného a prezentaci znalosti. Vlastni procesy uceni nebyly bez pfimé otazky ve
spontanni vypovédi zaka zvédomény.

Zviditelnily se rozdily mezi zaky, kterym ucitelé doporucovali strategie pro
dané ucivo (bylo hodnoceno pozitivné) a kterym ne (bylo hodnoceno jako Gjma).
Za strategie byvaly ¢asto zaménovany zdroje pro uceni. Zaci spontanné uvadéji,
Ze jsou schopni i ochotni ménit strategie uceni, pokud rozpoznaji pfinos pro sebe.

4 ZAVERY A DISKUSE

Autofi odlisuji ucebni styl zaka a ucebni strategie (napi. Mares, 1998; Vickova,
Bradova, 2014), to se nasim vyzkumem potvrdilo. Zaci percipuji: styl, jako
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pfirozeny zpusob uceni, napfiklad prostfednictvim preferovaného smyslu; stra-
tegie pak jako ¢asovou sekvencni osu postupt uceni.

Byl potvrzen predpoklad, Ze zak potfebuje své strategie zvédomit, aby s nimi
mohl dal pracovat. VIckova s Bradovou uvadi, Ze existuje slaby vztah strategii
a vysledkt vzdélavani, zaci naopak predpokladaji vztah silny, pficemz ovéfeni
téchto predpokladt je pfedmétem naseho dalsiho vyzkumu.

Ucebni strategie byly popsany a analyzovany, preferované opakujici se sché-
ma je: ritualy, pfiprava prostiedi, zdroje uceni, samotné uceni a prezentace na-
ucenych znalosti. Predikujeme, Ze dle zaku jsou ovlivnitelné a pfedpokladem je
jejich zvédoméni a diskuse o nich.
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