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Abstrakt

Snizeny $kolni vykon je ohrozenim pro dusevni pohodu a zaclenéni mezi
vrstevniky. Skolni prostfedi mtize prispivat ke snizovani tohoto rizika, ale iloha
ucitel1 v této oblasti neni zcela objasnéna. Cilem této studie je zjistit, zda kvalita
vyuky a postoje uciteld oslabuji pozitivni vztah skolni nevykonnosti ke zvyse-
nému negativnimu afektu a vyélenovani vrstevniky. U souboru dospivajicich
(N=2090 v 1. casovém bod¢; 2. méfeni planovano na ¢erven 2024) bude zazna-
menan $kolni vykon, negativni afekt (sebeposouzeni), vy¢leiovani (vrstevnické
nominace) a percepce kvality vyuky. Data budou doplnéna sebeposouzenim
postoji uciteld. Vysledky vicedroviiové analyzy (s drovni zakt a $kol) poskyt-
nou hlubsi porozuméni tloze uciteld pfi podpote psychické a socialni adaptace
u zaku s niz§im $kolnim vykonem.
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Abstract

School underachievement poses a risk to well-being and peer inclusion.
School environment may reduce this risk, but the role of teachers is not clear.
This study investigated whether teaching quality and teacher attitudes atten-
uate positive relationships of school under-achievement to increased negative
affect and peer exclusion. A sample of adolescents (N=2090 at Time 1; Time 2
is planned for June 2024) will be traced for school achievement, negative affect
(self-reported), peer exclusion (peer-reports), and perceptions of teaching qual-
ity. Data will be complemented by self-reports of teacher attitudes. The results
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of multilevel analysis (students and schools) will provide a deeper understand-
ing of the role of teachers in supporting psychological and social adjustment in
underperforming students.

Keywords: negative affect; peer relations; school achievement; teacher attitudes;
teaching quality

1 UVOD

Zhorseny skolni vykon negativné ovliviiuje dusevni pohodu a socialni zacle-
néni mezi vrstevniky ve $kole. Skolni prostiedi miize hrat roli v minimalizaci
tohoto rizika, ale role ucitel1 v této oblasti neni zcela jasna. Prozkoumani otazky,
jaké postoje ¢i chovani ucitelt mohou ochranit zaky pied negativnimi dasledky
snizeného vykonu, je duleZité zejména u zakl v rané adolescenci, ktera pred-
stavuje obdobi, kdy se skolni vykon snizuje a zaroveri nartstaji potize v oblasti
psychické a socialni adaptace.

2 TEORIE

Skolni nevykonnost patti k béznym negativnim jeviim, které mohou ohrozo-
vat psychosocialni zdravi dospivajicich. Mezi korelaty skolni nevykonnosti patfi
depresivni symptomy zahrnujici negativni afekt (Huang et al., 2015), dale pak
snizena socialni adaptace (Buhs et al., 2010). U¢itelé mohou svymi vyukovymi
postupy zaky aktivizovat a poskytovat jim socialni oporu (Sedova et al., 2016)
a vhodnymi postoji podporovat i celkové pozitivni klima ve skole a zacleno-
vani (Killen a Rutland, 2011). Zatimco role percipované socialni opory uéitelr
na individualni trovni je pomérné dobie prozkoumana, neni zfejmé, zda je
dualezita i kvalita vyuky a postoje ucliteltl na celoskolni trovni. Tato studie se
proto zaméfuje na zkoumani vlivu celoskolni kvality vyuky a postoju uditelt
na vztah $kolni nevykonnosti k negativnimu afektu a vyélenovani vrstevniky:.
Cilem je ovérit, zda tyto pozitivni charakteristiky $kolniho prostfedi oslabuji
tento nezadouci vztah.
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Studie m4 longitudinalni design a kombinuje nékolik zdroju dat: testovani,
sebeposouzeni a posouzeni vrstevniky u dospivajicich a sebeposouzeni u jejich
ucitell. Bude sledovan reprezentativni soubor dospivajicich z celé CR, a to ve
dvou ¢asovych bodech vzdalenych od sebe jeden rok (N=2090 v 1. casovém bodé;
2. méfeni je naplanovano na Cerven 2024). Prvni méfeni probéhlo na konci sesté
tfidy a druhé méfeni probéhne na konci sedmé tfidy. U ucastnikt vyzkumu byl
testovan skolni vykon v matematice a Cestiné a bude zaznamenan negativni
afekt (hodnoceny pomoci sebeposouzeni), vyclenovani vrstevniky (urcené pro-
stfednictvim vrstevnickych nominaci) a vnimani kvality vyuky. Postoje ucitelt
z danych skol byly registrovany pomoci sebeposouzeni.

4 VYSLEDKY/OCEKAVANE VYSLEDKY

Vysledky viceuroviiové analyzy, ktera zahrnuje droven jednotlivych zaka
i celych skol, nAm umozni lépe porozumét tomu, jak ucitelé mohou ovlivnit
psychickou a socialni adaptaci zaka s nizsim $kolnim vykonem. Ocekavame,
ze 8kolni nevykonnost bude pozitivné souviset s naristem budouciho negativ-
niho afektu a vycleniovani vrstevniky a ocekavame, Ze tento vztah bude slabsi
ve skolach, kde ucitelé maji pozitivni postoje k vyuce a tam, kde jejich vyuka
dosahuje vysoké kvality. Tato analyza nam umozni identifikovat, jaké aspekty
ucitelského pfistupu na celoskolni trovni maji potencial ochranit ohrozené
zaky. Takové pochopeni mize vést k lepsimu zvladani vyzev spojenych s nizsim
skolnim vykonem a ke zleps$eni celkového prostiedi ve skolach.

5 ZAVERY A DISKUSE

Hlubsi porozumeéni dloze uditelt pfi podpore psychické a socialni adaptace
u zaku s niz§im skolnim vykonem je klicové pro efektivni intervence. Tato stu-
die poukaze na potencialni postoje ¢i chovani uciteld, které by mohly byt cilené
podporovany s cilem zlepsit podporu zakt s niz$im skolnim vykonem. Vzhledem
k tomu, Ze rana adolescence je charakterizovana nejen poklesem skolnich vysled-
ku, ale také nartstajicimi obtiZemi v oblasti psychosocialniho zdravi, je zasadni
ze vyzkum zkoumal danou otazku pravé v tomto citlivém vyvojovém obdobi.
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Hlavnim pfinosem této studie je ziskani poznatkt o longitudinalni protektivni
roli kvality vyuky a postoji ucitel na celoskolni tirovni. Poznatky budou dobie
zobecnitelné na populaci ranych adolescenti v CR.
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