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Abstrakt

Cilem pfispévku je predstavit implementaci tématu détské paliativni péce do
vyuky neucitelskych studijnich programi na Pedagogické fakulté Univerzity
Karlovy. Navzdory rychlému rozvoji oboru a jeho rostouci duleZitosti v praxi
zlstava téma détské paliativni péce v akademické sfére okrajové zpracovano.
Vyzkum se zaméfuje na postoje studentl specidlni pedagogiky k paliativni
péci a tématu smrti u déti. Prostfednictvim dotaznikového setfeni bylo ziskano
114 odpovédi od studenttt PedF UK ve studijnim programu specialni pedago-
giky. Korela¢ni analyzou byl zjistovan vztah mezi znalostmi studenti a jejich
pristupem ke komunikaci s détmi o smrti a s rodinami déti v paliativni péci.
Vysledky ukazuji signifikantni vztah mezi jiz nabytymi zkuSenostmi v této ob-
lasti a ochotou zahrnout téma do své budouci praxe.
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Abstract

This paper explores the integration of pediatric palliative care into the cur-
riculum of non-teaching study programs at the Faculty of Education, Charles
University. Despite the field’s rapid development and increasing practical im-
portance, pediatric palliative care remains underrepresented in academic dis-
course. The research examines the attitudes of special education students to-
wards palliative care and the topic of death in children. A questionnaire survey
was conducted, collecting 114 responses from students in the special education
program. Correlational analysis examined the relationship between students’
knowledge and their approach to discussing death with children and with families
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of children in palliative care. Results indicate a significant link between prior
experience and students’ willingness to include this topic in their future practice.

Keywords: pediatric palliative care, special education, students’ attitudes, com-
munication with children and their families

1 UVOD

Détska paliativni péce ziskava v poslednich letech na vyznamu nejen v oblasti
mediciny, ale i v pedagogické praxi (Marcus, et al., 2020). Cilem tohoto pfispévku
je analyzovat moznosti implementace paliativni péée do vyuky studijniho pro-
gramu specialni pedagogiky a zmapovat znalosti, zkuSenosti a postoje studentti
k tomuto tématu. Vyzkum se zaméfuje na vyznam vzdélavani v oblasti special-
né- pedagogické péce o déti s ohrozujicim nebo zivot limitujicim onemocnénim
a o jejich rodiny v ramci poskytovani paliativni péce.

2 TEORIE

Paliativni péce zahrnuje komplexni pfistup k détem s Zivot ohrozujicimi
onemocnénimi, ktery zahrnuje podporu rodiny i $kolniho personalu v procesu
zpracovani ztraty (De La Herran Gascon et al., 2022). V kontextu specialni peda-
gogiky spociva role pedagoga v podpote déti pfi vyrovnavani se se smrti, pficemz
smutek u déti mtize byt Casto pfehlizen jako ,neuznany smutek” (Shalev, Zamir,
& Barak, 2024). Specialni pedagogové ve $kolach ¢eli vyzvam pii komunikaci
o smrti, a proto je nezbytné strategicky zajistovat citlivou a efektivni podporu
(Puskas et al., 2023). Specialni pedagogové hraji klicovou roli v podpote déti pfi
zpracovavani konceptu smrti a ve vytvareni specialné-pedagogickych strategii,
které détem pomahaji citlivé pfistupovat k témto slozitym tématim (Kurttekin,
2024; Grigoropoulos, 2024) a ve zkvalitnéni zivota rodin prochazejicich naroc-
nou situaci umirani.
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Vzhledem k zaméfeni vyzkumu na roli specialniho pedagoga pfi podpoie
déti a rodin v procesu vyrovnavani se se smrti, jsme zvolili vyzkumné otazky
tykajici se postoju studentl k implementaci paliativni péce do vyuky a jejich
vnimani role v tomto kontextu. K vyzkumnym otazkam byly formulovany hy-
potézy, které predpokladaji, ze studenti se zkuSenosti s tématem paliativni péce
budou projevovat vétsi zajem o jeji zaclenéni do vyuky, a Ze studenti s osobni
zkusenosti se smrti u déti budou povazovat roli specialniho pedagoga v multi-
disciplinarnich tymech za klicovou. Vyzkum byl realizovan dotaznikovym Set-
fenim mezi studenty specialni pedagogiky na PedF UK (n=114) a obsahoval pét
sekci zaméfenych na paliativni péci, téma smrti u déti, vyznam tohoto tématu
ve vzdélavani a tymovou spolupraci. Statistické analyzy zahrnovaly Pearsontiv
a Spearmanuv korelac¢ni koeficient pro ovéreni hypotéz a analyzu odpovédi.

4 VYSLEDKY

Vysledky naznacuji, ze studenti specialni pedagogiky vnimaji téma palia-
tivni péce jako klicové a povazuji jeji implementaci do vyuky za nezbytnou.
Respondenti, ktefi se s timto tématem jiz setkali, vykazuji vyssi ochotu k za-
pojeni do multidisciplinarni spoluprace a zdraznuji vyznam role specialniho
pedagoga v podpofe déti a jejich rodin pfi vyrovnavani se s umrtim. Analyza
otevienych odpovédi ukazala, Ze studenti vnimaji potfebu citlivéjsiho pfistu-
pu k tématu smrti u déti, pficemz ¢ast respondentt vyjadfila nazor, Ze v ramci
studia chybi dostate¢na priprava v dané oblasti. Kvantitativni analyza odpovédi
ukazala pozitivni korelaci mezi osobnimi zkusenostmi se smrti v rodiné a vyssi
angazovanosti v tématech paliativni péce. Pro doplnéni vysledkt bude prove-
den kvalitativni vyzkum ve formé rozhovort s vybranymi studenty, ktefi maji
pfimou zkuSenost s timto tématem v ramci nasich programd, aby bylo mozné
podrobnéji zpracovat jejich postoje ve vnimani této problematiky.

5 ZAVERY A DISKUSE

Vysledky vyzkumu pfedstavuji rostouci potfebu zaclenéni tématu paliativni
péce do kurikula studijniho programu specialni pedagogiky. Studenti, ktefi méli
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zkuSenosti s timto tématem, projevovali hlubsi porozuméni a pozitivnéjsi postoje
vuéi praci v paliativni pééi, coz odpovida zjisténim v literatufe (Marcus et al.,
2020; De La Herran Gascon et al., 2022). Téma smrti u déti, véetné vyrovnava-
ni se s umrtim, je nezbytné pro piipravu specialnich pedagogt, kteii by méli
byt soucasti multidisciplinarnich tymut podporujicich rodiny (Kurttekin, 2024;
Grigoropoulos, 2024). Efektivnim nastrojem pro tuto pfipravu je zahrnuti inter-
aktivnich metod, jako jsou kazuistiky a modelové situace, které zvysuji porozu-
méni slozitym tématim (Puskas et al., 2023). Nasim zdmérem je implementovat
téma do vyuky a posilit spolupraci s odborniky v této oblasti.
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