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Abstrakt

Predkladany pfispévek ptfinasi obraz vyvoje profesniho sebepojeti studenttt
a studentek ucitelstvi pro 1. stupen zpracovany na zakladé vysledktu analyzy
reflektivnich denikt z pedagogickych praxi z poslednich dvou let jejich studia.
Reflektivni deniky umoznuji studentiim a studentkam pojmenovat a reflektovat
své zazitky, zkuSenosti, Uspéchy a silné stranky, ale i oblasti pro zlepseni a navrhy
jejich alteraci. Longitudinalni charakter reflektivniho deniku umoziuje pohled
zpét v Case a sledovani pokroku na cesté k ucitelstvi. Kvalitativni analyzou zis-
kanych dat jsme dospéli k usporadani do kategorii a pojmenovani vztahti mezi
nimi v souladu s kompeten¢nim ramcem absolventa a absolventky ucitelstvi.
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Abstract

The presented paper offers an insight into the development of the professional
self-concept of primary teacher education students, based on the analysis of
reflective diaries from their teaching practice during the final two years of their
studies. Reflective diaries enable students to articulate and reflect on their expe-
riences, achievements, strengths, as well as areas for improvement and sugges-
tions for their modification. The longitudinal nature of the reflective diary allows
for a retrospective view. Through qualitative analysis of the collected data, we
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categorized the findings and identified relationships among them in alignment
with the competency framework of teacher graduate.

Keywords: professional self-concept; reflection; reflective diary; teaching; profes-
sional training

1 UVOD

V nasem pfispévku se zaméfujeme na hledani cest pro podporu profesni pfi-
pravenosti studentt a studentek ucitelstvi prostfednictvim podpory jejich pro-
fesniho sebepojeti a sebereflexe jako vzajemné se propojujicich a podporujicich
prvka pregradualni pfipravy ucitelt a ucitelek. Béhem pregradualni pfipravy
prochazi sebepojeti studenta ucitelstvi vyraznymi zménami. Cilem piispévku
je zachytit tyto promény v poslednich dvou letech studia (4. a 5. roéniku) pro-
stfednictvim analyzy zaznami v reflektivnich denicich studentt a studentek
ucitelstvi a dolozit pfinos sebereflexe pro kvalitu sebepojeti.

2 TEORIE

Sebepojeti, jako specificky osobnostni konstrukt, se vyznacuje komplexnim
obrazem sebe sama sloZenym z dil¢ich mentélnich reprezentaci, charakteristik,
nazoru, ale i pfani a dosud nenaplnénych predstav. (Vagnerova, 2010, s. 301). Je
kognitivnim schématem, ¢i sadou schémat, do nichz se integruji nové zkusenosti
a behavioralni vzorce (Pravdova, 2014, s.17). V procesu jejich schematizace jedi-
nec rozviji mentalni ramec konceptt a vztahti mezi témito koncepty, cili v nové
situaci na védomé jednani a umoznuje zdivodnit své jednani a prevzit za své
jednani odpovédnost. (Korthagen et al., s. 180).

Obdobné reflexe a sebereflexe je proces strukturaci ¢i restrukturaci situaci
a posuzovani jejich kvality, umoznujici danou situaci analyzovat a alterovat
(zlepsit, zménit), viz Korthagen et al., (2011, s. 71), Slavik et al., (2020, s.12). Tim
se popisny, zduvodiiujici jazyk reflexe stava jazykem sebepojeti.
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Cilem prispévku je zachytit promény sebepojeti studentt a studentek ucitelstvi
v poslednich dvou letech studia (4. a 5. ro¢niku) prostfednictvim analyzy zdznamt
v reflektivnich denicich. Dil¢im cilem je ovérit vztah mezi sebepojetim a sebe-
reflexi vyuky metodikou 3 A (Slavik et al., 2020, Janik et al., 2022, Akbari,2007).

K ziskani odpovédi na vyzkumné otazky byl vyuzit kvalitativni vyzkumny
design zaloZeny na induktivni analyze textt 76 reflektivnich deniki. Texty byly
kédovany metodou otevieného kdédovani. Analyza koda ukazala soulad s ob-
lastmi a podoblastmi kompetenéniho ramce absolventa a absolventky ucitelstvi
(MSMT, 2023, 5.17, plna verze), nasledné vyuzitych jako kategorie. Denni zdznam
obsahoval 5-10 vét charakteristiky daného dne a doplnéni nedokoncenych vét,
sméfujicich k chténému a nechténému Ja, dosazenému Ja a k dalsim vyzvam
a prilezitostem.

4 VYSLEDKY/OCEKAVANE VYSLEDKY

Analyza reflektivnich denikd ukazala nejvétsi zastoupeni kategorii Ja a ve-
deni vyuky, Ja a nastaveni pravidel a udrzeni kdzné. U obou byl patrny nejvétsi
progres od nechténého Ja k chténému J4 a dosaZzenému Ja. Dalsi kategorie Ja
ahodnoceni zakt a Ja a vytvareni u¢ebniho prostiedi vykazovala linearni posun.
Progres v kategorii Ja a vedeni vyuky a Ja a reflexe vyuky lze dolozZit v reflek-
tivnich didaktickych kazuistikach s hloubkovou analyzou vyuky a alteraci vy-
uky (Novakova, Soukupova, 2024, s.26) s cilem podpoftit vytvareni produktivni
kultury vyucovani a uceni (Janik et al. 2022, s.11).

Nejstabilnéjsi kategorii byla kategorie J4 a profese ucitele, coz prisuzujeme jiz
znaéné mire zkusenosti studentti a studentek zavérec¢nych roéniku.

Vyzkumné Setfeni potvrdila souvislost mezi kvalitou reflexe a sebepojetim
studenta.

5 ZAVERY A DISKUSE

Ke zpracovani vyzkumného Setfeni a pripravé prispévku nas inspiroval a ved]l
soucasny trend promény kultury vyucovani v produktivni, vychazejici a re-
prezentujici tradice konstruktivismu, s cilem podpory otevieného, aktivniho
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a tvofivého uceni. Rozvijeni odbornosti jde nad ramec obort s akcentem k oce-
kavanym vysledkim uéeni, kompetencim a zékladnim gramotnostem v jehoz
centru stoji uCeni orientované na primarni zkusSenosti a reflektované uceni
(zvédomujici strategie uceni, divajici se dopfedu i zpét a reflektujici metody
a vyuzivajici moznosti ucebniho prosttedi). (Janik et al. 2022, s. 11)

To je pro nas vyzvou i tkolem pro piipravu ucitelt. Odraz této cesty jsme se
pokusili hledat v zdznamech reflektivnich denikt nasich studentt a studentek.
Jsme si védomi rizik zvolenych metod a postupt a snazim se je eliminovat.
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