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Abstrakt

Vrstevnické vztahy hraji klicovou roli v socidlnim a emo¢nim vyvoji déti.
Etnické mensiny a déti rodict s nizkym vzdélanim jsou obzvlasté zranitelné vuci
odmitani vrstevniky, coz muze vést k problémtm dusevniho zdravi. Tato studie
zkouma dlouhodobé ucinky piedskolniho vzdélavani na vztahy mezi vrstevni-
ky v 8estych tfidach na zakladé stratifikovaného nahodného vzorku 2397 zaka
v Ceské republice. ZAci, kteii navstévovali predskolni vzdélavani, zejména vice
nez jeden rok, maji vice pratel a jsou méné odmitani vrstevniky ve srovnani
s témi, kteri do predskolniho vzdélavani nechodili. Pfedskolni vzdélavani po-
skytuje ochranny efekt proti odmitani vrstevniky u zakl z etnickych mensin
a u téch, jejichz rodice nemaji vyssi vzdélani.

Klicova slova: vrstevnické vztahy; vrstevnicka exkluze; socialni sité; ranni ado-
lescence; dopad preprimarniho vzdélavani

Abstract

Peer interactions play a crucial role in children’s social and emotional develop-
ment. Ethnic minorities and children of parents with low educational attainment
are particularly vulnerable to peer rejection, which can lead to mental health
problems. This study examines the long-term effects of preschool education on
peer relationships in sixth-grade students, based on a stratified random sample of
2397 students in the Czech Republic. Students who attended preschool education,
especially for more than one year, have more friends and experience less peer
rejection compared to those who did not attend preschool. Preschool education
provides a protective effect against peer rejection for students from ethnic minori-
ties and those whose parents do not have higher education.
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1 UVOD

Vrstevnické vztahy na skolach hraji klic¢ovou roli v obdobi adolescence a vy-
znamné prispivaji k psychosocialnimu rozvoji a socialni kompetenci zaku. Tyto
vztahy jsou zasadni pro jejich psychickou pohodu, protoze odmitnuti vrstevniky
muze vést k fadé dusevnich problému a negativné ovlivnit adaptaci v dospélosti
(Platt et al., 2013). Tyto vztahy navic ovliviuji i skolni uspéchy, jelikoZ odmit-
nuti vrstevniky ma negativni dopad na akademické vysledky (Greenman et al.,
2009). Urc¢ité skupiny zakd, zejména ti z etnickych mensin nebo rodin s niz§im
socioekonomickym statusem (SES), jsou vii¢i odmitnuti vrstevniky zranitelnéjsi.
Tyto skupiny mivaji vice obtiZi pfi navazovani pratelstvi a Casto Celi vy$si mire
odmitnuti (Lintner et al., 2023).

2 TEORIE

Predskolni vzdélavani je povazovano za ochranny faktor, ktery pomaha sni-
zovat riziko odmitnuti vrstevniky. Mélo by poskytovat skoré pfilezitosti k so-
cializaci, ktera tvofi zaklad interpersonalnich dovednosti v pozdéjsim Zivoté
(August, 2021). Empirické vyzkumy ukazuji, ze pfedskolni vzdélavani ma zasadni
vliv na socialni rozvoj déti. Zlepsuje adaptaci déti na zakladni $kolu a podporuje
schopnost spolupracovat a budovat nezavislost (Cooper et al., 2010). Nicméné
dlouhodobé dopady pfedskolniho vzdélavani na vrstevnické vztahy jsou rela-
tivné malo prozkoumany. Existuje jen omezené mnozstvi dikazi o tom, jak
predskolni vzdélani ovliviiuje tyto aspekty skolniho Zivota znevyhodnénych
skupin zakda, jako jsou etnické mensiny a déti rodic¢t s nizsim vzdélanim. Tato
studie se zaméfuje na dopad predskolniho vzdélavani na zaky Sestych ro¢nikt
ceskych skol a klade si tyto otazky:

o Jaky vliv ma predskolni vzdélani na vrstevnické vztahy?

+ Jaky vliv méa délka predskolni dochéazky na pratelstvi a odmitani vrstevniky?

« Jak predskolni vzdélani ovliviiuje vrstevnické vztahy znevyhodnénych zaka?
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Studie vychazi ze stratifikovaného nahodného vzorku zaka Sestych ro¢nikia
v Ceskych skolach. Vyzkumu se zicastnilo celkem 2569 zaka ve 142 tfidach, z nichz
po vylouceni nekompletnich odpovédi ziistalo 2397 respondentii. Data byla sbirana
prostednictvim online dotazniku obsahujiciho sociodemografické a sociomet-
rické polozky. Sociometrie obsahovala dvé otazky — zaméfené na pratelstvi a na
odmitani. Demograficka ¢ast zahrnovala otazky na pohlavi, Gcast na predskolnim
vzdélavani, etnickou pfislusnost a vzdélani rodi¢t. Data byla analyzovana pomoci
procedury MRQARP (sitova regrese), ktera umoznuje analyzovat rela¢ni data a zo-
hledniovat strukturu siti (Elmer & Stadtfeld, 2020). MRQAP zohlediuje zavislosti
mezi pozorovanimi, protoZe data ze socialnich siti porusuji pfedpoklad nezavislych
pozorovani. MRQAP odhady jsou interpretovany podobné jako parametry linearni
regrese a jsou odhadovany pomoci OLS. Pouzity byly dvé identické specifikace
modelt MRQAP - jedna pro pratelstvi a jedna pro odmitani. Modely zahrnovaly
vliv pfedskolni dochazky na vrstevnické vztahy, vliv délky dochazky a kontrolni
proménné pohlavi, etnicky ptvod a vzdélani rodicu.

4 VYSLEDKY

Tabulka 1 shrnuje vysledky MRQAP modeld. Model pratelstvi ukazuje, Ze
ucast v predskolnim vzdélavani >1 rok ma pozitivni vliv na pfatelstvi (p =0,09),
zatimco GCast <1 rok vyznamny efekt nema. Pozitivni interak¢ni efekt mezi
ucasti <1 rok a neceskym puvodem ale naznacuje, Ze i kratsi dochazka pomaha
neceskym zakiim navazovat pratelstvi. Ostatni efekty pfedskolniho vzdélavani
ani kontrolni proménné (pohlavi, etnicita, vzdélani rodi¢i) nejsou vyznamné.
Vyznamné jsou naopak efekty genderové a etnické homofilie — Zaci preferuji
pratelstvi s vrstevniky stejného pohlavi a etnicity.

Model odmitani ukazuje, Ze pfedskolni vzdélavani >1 rok ma ochranny efekt
proti odmitani, zatimco <1 rok nikoli. Chlapci, necesti zaci a zaci s méné vzde-
lanymi rodi¢i zazivaji vice odmitani. Vyznamné interakéni efekty ukazuji, ze
predskolni vzdélavani (obé délky) poskytuje neceskym zakiam ochranu pred
odmitanim, a >1 rok také chrani zaky s rodici s niz$im vzdélanim.

169



VYVOJ A PERSPEKTIVY: VYZKUM A VZDELAVANI V 21. STOLETI

Tabulka 1: Vysledky MRQAP modelu.

pratelstvi odmitani
efekt B P B P
konstanta .01 <.01 15 .02
navstévoval predskolni zatizeni <1 rok .01 .35 -.01 .35
navstévoval piedskolni zafizeni >1 rok .04 .09 -.03 .03
chlapec -.01 23 .05 <.01
ne-Cesti student .01 23 15 <.01
rodice bez VS vzdélani 01 17 04 <01
oba chlapci .34 <.01 -.13 <.01
ob¢ divky 34 <.01 -.09 <.01
oba cesti studenti .08 <.01 .07 <.01
oba ne-Cesti studenti .05 .02 -.01 .04
navstévoval piedskolni zafizeni <1 rok*ne-cesti student .10 .01 -.07 .01
navstévoval pfedskolni zafizeni >1 rok*ne-cesti student .00 28 -.07 <.01
navitévoval piedskolni zatizeni <1 rok*rodige bez VS .01 23 .00 28
navitévoval predikolni zatizeni >1 rok*rodi¢e bez VS -.01 15 -.03 .01
Koeficient determinace
adj. R2 .16 .03

5 ZAVERY A DISKUSE

Zjisténi ukazuji, ze zaci, ktefi navstévovali pfedskolni vzdélavani, zejména
po dobu delsi neZ jeden rok, maji vice pratel a jsou méné odmitani vrstevniky
ve srovnani s témi, ktefi predskolni zatizeni nenavstévovali. Vyznam této studie
je podtrzen faktem, Ze celosvétové priblizné 50 % déti nenavstévuje predskolni
vzdélavani (UNESCO, 2021). Zjisténi ukazuji na potfebu politik, které podporuji
pristup k pfedskolnimu vzdélavani pro vsechny déti, zejména po dobu delsi nez

jeden rok.
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