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Abstrakt

Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim predstavuje téma, kterému je
vénovana pozornost zejména s ohledem na negativni dopady socioekonomic-
kého zazemi a moznosti podpory. Koncept zakovské angazovanosti umoznuje
vysvétlit dopady skolniho prostfedi na zaka v roviné dochazky a participace na
skolnich aktivitach, emoci ¢i pfistupu k uceni. Prispévek se zamétuje na pristup
uciteld k podpore zakovské angazovanosti socialné znevyhodnénych zaki bé-
hem vyuky. Vysledky, zaloZené na vicecetné piipadové studii 5 skol s vyssim
podilem téchto zaku, jsou soucasti Sirsiho vyzkumu implementace systémové
podpory znevyhodnénych skol. Na zakladé ziskanych dat je zfejmé, Ze ucitelé
realizuji strategie podpory behavioralni a emocionalni angazovanosti, méné
vsak té kognitivni.

Klicova slova: Zaci se socialnim znevyhodnénim, vzdeélavaci nerovnosti, Zakovska
angazovanost, strategie vyucujicich

Abstract

The education of students with social disadvantages is a topic that receives atten-
tion, particularly regarding the effects of socio-economic background and support.
In this context, the concept of student engagement helps explain the impact of the
school environment on student behavior in terms of attendance or participation in
school activities, emotions, and learning. Therefore, this study focuses on teachers’
approaches to supporting the engagement of low SES students during lessons. The
results, based on a multiple case study of 5 schools with a higher proportion of
these students, form part of broader research on the implementation of systemic
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support for disadvantaged schools. The data indicate that teachers implement
specific strategies to foster behavioral and emotional engagement, at the expanse
of cognitive engagement.

Keywords: socially disadvantaged students, educational inequalities, student en-
gagement, teachers’ strategies

1 UVOD

ZAci z rodin s nizkym socidlné ekonomickym statusem celi ve vzdélavani
celé radé bariér, které maji negativni dopad na jejich studijni a pozdéji profesni
trajektorii. Socialni znevyhodnéni, tak miZeme vnimat jako duleZity prediktor
studijni uspésnosti, dochazky, kazenskych problému ¢i predcasného opusténi
vzdélavani (Wong et al,, 2024). Chovani zaka ve skolnim prostfedi mize byt
vysvétleno prostfednictvim konceptu zakovské angazovanosti, ktery se zamé-
fuje na postoje, zajem ¢i odhodlani vzhledem k aktivitim béhem $kolni vyuky
(Daly et al., 2009).

2 TEORIE

Koncept zakovské angazovanosti je tradi¢né pojiman jako trojdimenzionalni
zahrnujici behavioralni, afektivni a kognitivni dimenzi (Fredricks et al., 2004).
Zatimco behavioralni dimenze se vztahuje k dochazce zaku, jejich participa-
ci na vyuce ¢i dodrzovani pravidel, afektivni dimenze zahrnuje emo¢ni stavy
zaku a také jejich pocit sounaleZitosti s uciteli a spoluzaky (Martins et al., 2022).
Kognitivni dimenze reprezentuje procesy doprovazejici uceni, jako je napriklad
seberegulace ¢i schopnost stanovit si cile. Pro Zaky s nizkym SES je tak cha-
rakteristicka nizka mira angazovanosti, ktera se projevuje ¢astymi absencemi
¢i negativnimi pocity vzhledem k vyuce. Zakovska angazovanost mtze byt
ovlivnéna i externimi faktory jako jsou ucéitelé, rodina ¢i spoluzaci. Z hlediska
ucitele se jako podporujici jevi zejména kvalita vztaht a zptisob vedeni vyuky
(Archambault et al., 2020).
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Studie vychazi z sirsiho vyzkumu zaméfeného na implementaci systémové
podpory pro skoly s vyssim podilem zaki se socidlnim znevyhodnénim v oblasti
personalni, pfimé podpory zaki a profesniho rozvoje uciteld. Design vyzkumu je
viceCetna pfipadova studie (Stake, 2006), kdy bylo do sbéru dat zapojeno celkem
pét zakladnich skol, na kterych probihaly opakované rozhovory s pracovniky
skoly (vedeni, poradensti pracovnici, ucitelé i asistenti), rodici i zaky a také ob-
sahova analyza dokumentti. Metodou induktivniho kédovani bylo analyzovano
celkem 173 rozhovort z prvni a ¢tvrté viny (2022-2024). Tento pfispévek se za-
méfuje pouze na dil¢i oblast zjisténi, a to konkrétné na zptsoby, kterymi ucitelé
podporuji angazovanost zaki se socialnim znevyhodnénim ve vyuce. Vyzkumna
otazka tedy zni: Jaké strategie ve vyuce ucitelé voli na podporu angazovanosti
zaku se socialnim znevyhodnénim?

4 VYSLEDKY

Z vysledki je patrné, Ze ucitelé ve vyuce uplatiuji specifické zptsoby podpo-
ry angazovanosti u zakt se socialnim znevyhodnénim. V piipadé behavioralni
dimenze angazovanosti se ucitelé zamétuji na podporu participace, kdy se snazi
vyuku pro zaky udélat zajimavou tim, ze do ni implementuji herni prvky po-
moci pohybovych aktivit a ICT. Pouziti her miZe odpovidat cili u¢ebni tlohy,
ale muzZe se také jednat pouze o nastroj vnéjsi motivace zaku. Déale se ucitelé
soustfeduji na budovani vztaht zaloZenych na duvére, které umoznuji, aby se
zaci citili bezpe¢né. Divéra ovsem muze byt budovana i na tkor vzdélavaciho
obsahu a otazkou je také konflikt podporujici role a ucitelské autority. Z pohledu
kognitivni dimenze a podpory zakovského uceni ucitelé frekventované stiidaji
aktivity k udrZeni pozornosti, vyuZzivaji princip nazornosti a také diferencuji
probirané ucivo, aby mohli reagovat na potfeby jednotlivych zakd. Dochazi
ovsem k upozadéni akademickych znalosti na ukor praktickych dovednosti.

5 ZAVERY A DISKUSE

Priméarni cil podpory zZakovské angazovanosti vyucujicimi pfedstavuje snaha
formovat pozitivni zakovskou zkusenost se skolnim prostiedim. Zejména podpora
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vzajemnych vztaht se jevi jako dilezity prvek této podpory (Roorda et al., 2017).
Do realizace podpory se ovSem promitaji také presvédceni vyucujicich o cha-
rakteristikach zaku. Jak je z vysledki zfejmé, podpora se odehrava na pozadi
nizkych akademickych oc¢ekavani od zakd, ktera se promitaji do zptisobu vyuky:.
Ucitelé si tak primarné ve vyuce nekladou akademické cile, ale zaméfuji se na
prakticnost a zatraktivnéni vyuky. Pokud jsou ov§em tyto prvky vyuzivany jako
externi néstroj pro motivaci k angazovanosti, dochazi dlouhodobé ke snizovani
vnitini motivace k u€eni (Deci et al., 2001). Tento pfistup mize komplikovat pre-
chod na stfedni skoly, kdy Zaci musi byt ptipraveni zvladnout pfijimaci zkousky
i vysoké akademické naroky (Van Rens et al., 2018).
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