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Abstrakt

Studie analyzuje proces integrace dvouletych déti do predskolniho vzdéla-
vani v Ceské republice prostfednictvim kvantitativniho dotaznikového Setieni
(n=574). Data indikuji, ze ucitelé aplikuji na déti naroky ¢asto prekracujici jejich
vyvojové kapacity. Dominantnimi kritérii selekce je socio-emocionalni autonomie
a schopnost separace od primarniho pecovatele, coz nekoresponduje s pfirozenou
ontogenezi raného détstvi a muze ohrozit psychickou homeostazi ditéte i ro-
dicovsky well-being. Studie vychazi z ekologického systému Bronfenbrennera
(1994). Absence jednotné metodologie pfijimaciho fizeni implikuje heterogeni-
tu v praxi matefskych skol. Studie akcentuje potfebu revize standardiza¢nich
kritérii a implementace individualizovanych pfistupt reflektujicich specifika
této vékové kohorty.

Kliéova slova: materska skola, pripravenost na vstup do materské skoly, dvouleté
deti, prijimaci standardy, well-being

Abstract

The study examines the integration of two-year-olds into Czech pre-schools
through a quantitative survey (n=>574). Data suggest teachers impose demands
exceeding children’s developmental capacities. Selection focuses on socio-
-emotional autonomy and caregiver separation, conflicting with early childhood
ontogenesis and potentially harming psychological homeostasis and paren-
tal wellbeing. Based on Bronfenbrenner’s ecological system (1994), the study
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highlights the absence of standardised admissions, leading to heterogeneous
practices. It underscores the need to revise criteria and adopt individualized
approaches suited to this age cohort.

Keywords: pre-school, pre-school readiness, two-year-old children, admission
standards, well-being

1 UVOD

V Cesku roste tlak na zatazeni dvouletych déti do piedskolnich instituci
(OECD, 2024). Soucasna situace se vyznacuje vyraznymi rozdily v dostupnych
kapacitach matefskych skol (MS)(CSI, 2024). Kvtili absenci détskych skupin a do-
stupnych mist v MS je v mnoha regionech zatazovani dvouletych do MS bézné.
Chybi vsak jednotny systémovy ramec. Kritéria pfijeti, nastaveni podminek
i financovani pobytu dvouletych déti jsou decentralizované, coz vede k nerov-
nostem a muze negativné ovlivnit well- being déti i rodi¢a. Studie akcentuje
pravé otazku zarazovani dvouletych déti s ohledem na zkus$enosti pedagogt.

2 TEORIE

Ekologicky model Bronfenbrennera (1994) ukazuje, Ze pfipravenost na vstup
do MS je vysledkem interakce ditéte, rodiny, §koly a §irsi spole¢nosti. Podminky
pobytu dvouletych déti v MS hraji zasadni roli v jejich well-beingu. Postoj a pti-
stup ucitelek je ovlivnén jejich individualni zkusenosti, kompetencemi a pfipra-
vou na praci s dvouletymi détmi. Zaroven, pokud chybi odpovidajici systémova
opatfeni, moznosti ucitelek pozitivné ovlivnit adaptaci a rozvoj déti mohou byt
omezené (Bronfenbrenner, 1994; OECD, 2024, 2025). Pfisné pozadavky mohou
navic ovlivnit emo¢ni pohodu ditéte a vést ke stresu rodi¢t (Pianta et al., 2009),
zkomplikovat tak adaptaci a narusit pozitivni efekty predskolniho vzdélavani
na rozvoj ditéte (Barnett, 2008). Na zakladé téchto uvah analyzuje pfispévek
ocekavani ucitelek MS viici dvouletym détem v kontextu sou¢asného systému
a jejich dopad na adaptaci a well-being déti.
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkum byl realizovan kvantitativnim dotaznikovym Setfenim mezi uci-
telkami mateiskych $kol v CR (n=574). Dotaznik obsahoval 28 uzavienych
a jednu otevienou otazku, zaméfenou na nazory ucitelek na pfijimani dvoule-
tych déti. K analyze dat byly pouzity deskriptivni statistiky a neparametrické
testy (Mann- Whitney U test, Kruskal-Wallis ANOVA, Spearmantiv korela¢ni
koeficient) s rozsifenim o miry vécné vyznamnosti. Komparovany byly sku-
piny respondentti podle jejich profesnich zkusenosti a vzdélani. Kvalitativni
odpovédi byly analyzovany tematickou analyzou, coZ umoznilo identifikovat
klicové aspekty ovliviiujici nazory ucitelti. Analyza se soustfedila na vnimani
pripravenosti dvouletych déti a dopady téchto oc¢ekavani na jejich adaptaci.
Vyzkum rovnéz zkoumal souvislosti mezi nazory uditeld, jejich praxi a tirovni
dosazeného vzdélani.

4 VYSLEDKY

Utitelky kladou na dvouleté déti pozadavky casto prekracujici jejich vyvojové
moznosti. Nejcastéji ocekavaji socio-emocionalni samostatnost, schopnost od-
louceni od rodi¢ti na 4 hodiny (83 %). Za dtlezité povazuji udrzovani Cistoty bez
plen (80 %), zakladni sebeobsluzné dovednosti (67 %). Pozadavky vytvareji tlak na
rodiny na pocatku dochazky ditéte a komplikuji adaptaci déti. Analyza ukéazala
dil¢i, ale statisticky i vécné nevyznamné rozdily v nazorech ucitelek v zavislosti
na délce praxe a dosazeném vzdélani (p > 0,05, dcohen < 0,2). Mira souhlasu se
zapojenim dvouletych déti téz nekorelovala s délkou praxe (R < 0,1, R2 < 1%).
Tyto nazory mohou byt disledkem chybéjiciho systémového ramce pro zapojeni
dvouletych déti do MS. Pokud nejsou k dispozici dostate¢né a snadno dostupné
prostiedky k pfizpiisobeni prostiedi MS potfebam nejmladsich déti, stava se
snadnym feSenim pfisny vybér pouze déti zvladajicich pobyt v ,bézném® pro-
stfedi MS. Vysledky naznacuji nutnost posileni systémové podpory.

5 ZAVERY A DISKUSE

Neadekvatné formulované pedagogické naroky mohou predstavovat vy-
znamné riziko pro well-being déti i rodic¢t. Absence standardizovanych, vékové
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adekvatnich pfijimacich kritérii a jednotného systémového ramce pro integraci
dvouletych déti do MS zvysuje rodi¢ovskou nejistotu a variabilitu podminek mezi
institucemi, ¢imz se prohlubuji nerovnosti v pfistupu k predskolnimu vzdélavani.

Studie doporucuje revizi pfijimacich standarda s diirazem na implementaci
individualizovanych pfistupt reflektujicich vyvojové dispozice ditéte. Klicovym
faktorem v optimalizaci procesu adaptace nejmladsich déti je systematicka pfi-
prava pedagogti, zajisténi materialnich a didaktickych prostfedkd k adaptaci
prostfedi a cilena podpora rodin béhem adaptace. Implementace téchto opatfeni
by snizila stresovou zatéz déti, zlepsila jejich vzdélavaci zkusenost a zaroven
posilila institucionalni spole¢enskou odpovédnost MS.
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