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Abstrakt

Cilem prispévku je holisticky analyzovat stinové vzdélavani v rodiné a jeho
pusobeni na Zivoty, nazory a postoje jednotlivych ¢lent rodiny v ¢ase. Na za-
kladé longitudinalni pfipadové studie netiplné rodiny (matka samozivitelka
a dvé dcery na 2. stupni ZS) analyzuje, jak ménici se okolnosti ovlivituji vnimani
stinového vzdélavani jednotlivymi aktéry a jejich rozhodovani v $irsim kontex-
tu vyvijejicich se Zivotnich situaci. Empiricka zjisténi jsou zasazena do ramce
Bronfenbrennerova (1994) ekologického modelu lidského vyvoje. Vysledky
ukazuji, ze zkusenosti s doucovanim formuji (i zpétné€) vnimani jeho kvality,
méni v Case kritéria jeho vybéru ¢i ovliviiuji rodinné vztahy. Studie pfispiva
k hlubsimu pochopeni dopadi soukromého doucovani, véetné jeho financni,
organizacni a emo¢ni zatéze pro jednotlivé ¢leny rodiny.
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Abstract

The study’s objective is to holistically analyze shadow education within the
family and its impact on the lives, opinions, and attitudes of individual family
members over time. Based on a longitudinal case study of a single-parent family,
it examines how changing circumstances influence the perception of shadow
education by different actors and their decision-making within the broader
context of evolving life situations. The empirical findings are framed within
Bronfenbrenner’s (1994) ecological model of human development. The results
show that experiences with tutoring shape (even retrospectively) the perception
of its quality, alter the criteria for its selection over time, and influence family
relationships. The study contributes to a deeper understanding of the impacts
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of private tutoring, including its financial, organizational, and emotional burden
on individual family members.

Keywords: vision; private tutoring, shadow education, family dynamics, longi-
tudinal case study

1 UVOD

Stinové vzdélavani (rizné formy a druhy soukromého doucovani) je global-
ni fenomén, jehoz dosavadni vyzkum identifikoval mnozstvi pozitivnich, ale
i negativnich implikaci pro zaky, rodice, §koly i vzdélavaci systémy. V Ceské
republice je znacné rozsifeny, vlastni zkusenosti se soukromym doucovanim
(SD) uvadi vice ne# tietina zakt sekundarnich kol (Stastny, 2023). Cilem tohoto
prispévku je analyzovat, jak tento fenomén v ¢ase ovliviiuje zZivoty jednotlivych
aktérti v rodiné a pusobi na jejich nazory a postoje.

2 TEORIE

Predchozi vyzkumy stinového vzdélavani ¢asto nahlizely na poptavku po
soukromém doucovani jako na staticky ukazatel, obvykle redukovany na binarni
rozhodnuti (rodi¢ poptava — nepoptava). Novéjsi studie (napf. Liu & Bray, 2020)
vsak zdlraziuji potfebu vnimat tuto poptavku dynamicky a zohlednovat jeji
vyvoj v ¢ase. Soukromé doucovani totiz predstavuje komplexni fenomén, kte-
ry vyznamné ovlivituje nejen zivoty déti (zaka) a jejich rodicu, ale také skolni
prosttedi, s nimz je v neustalé interakci. Pfesto zatim jen malo studii zkoumalo
tento jev holisticky v kontextu a dlouhodobé. Tento pfispévek se snazi tuto me-
zeru zaplnit. Jeho empiricka zjisténi jsou zasazena do ramce Bronfenbrennerova
(1994) ekologického modelu lidského vyvoje. Studie ukazuje, jak soukromé do-
ucovani pusobi v riiznych urovnich socialniho prostiedi (mikrosystém, mezo-
systém, exosystém, makrosystém a chronosystém), a ovliviiuje tak nejen vyvoj
jedince, ale i celé rodiny.
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Prezentovany longitudinalni kvalitativni vyzkum (Lin, 2016) je pfipadovou
studii netiplné rodiny (matka samozivitelka + 2 dcery na 2. stupni ZS), v niz déti
vyuzivaji ¢i vyuzivaly soukromé doucovani v riznych fazich své skolni dochaz-
ky. Odpovida na vyzkumné otazky 1) Jak ovliviiuji ménici se okolnosti a zivotni
podminky rozhodovani o zahajeni, zméné a ukonceni poptavky po soukromém
doucovani? 2) Jakou roli hraje stinové vzdélavani v kazdodennim zivoté rodiny
a béhem dulezitych Zivotnich udalosti a pfechodu? 3) Jaky dopad ma stinové
vzdélavani na rodinu a jeji ¢leny v kratkodobé i dlouhodobé perspektivé? Se
Cleny rodiny i jejich poskytovateli soukromého doucovani byly v prabéhu tii let
(2022-2024) realizovany opakované hloubkové rozhovory (n=14). Kromé toho
bylo realizovano opakované pozorovani v soukromych hodinach doucovani
(n=3). Informace o pfipadu byly ziskavany také z prubézné emailové korespon-
dence s maminkou doucovanych divek.

4 VYSLEDKY/OCEKAVANE VYSLEDKY

Dosavadni analyza dat pfinesla nasledujici zjisténi: 1) cile soukromého douco-
vani se v prubéhu ¢asu méni - z ptivodné planovaného ad hoc feseni skolniho pro-
blému se stala pravidelna ¢innost; 2) ziskané zkusenosti ovliviiuji vnimani kvality
poskytovaného doucovani — po zméné doucujici hodnoti dfive spokojena starsi
divka zpétné svou predchozi zkusenost negativné; 3) kritéria vybéru doucovani se
postupné prehodnocuji, a to i v zavislosti na pfistupu ditéte — zatimco dfive byla
matka ochotné investovat do drazsi, ale kvalitni soukromé vyuky, dcefina nemo-
4) doucovani mirné narusilo sourozenecké vztahy — mladsi dcera ho na rozdil od
star$i nepottebovala, coz starsi nesla nelibé; 5) soukromé doucovani piedstavuje
znacnou zatéz nejen financ¢né, ale i organizacné a emocionalné, zejména v obdobi
blizicich se pfijimacich zkousek.

5 ZAVERY A DISKUSE

Piipadova studie ukazuje na komplexnost stinového vzdélavani a jeho zna¢né
dopady na jednotlivé ¢leny rodiny. MiiZe byt zdrojem stresu pfispivajicim k vétsi
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unavé déti, od¢erpavat rodinné zdroje ¢i vnaset negativni prvky do sourozeneckych
vztahi, na druhou stranu ale také prispiva k lepsim skolnim vysledktim a lepsi
domaci atmosfére, poskytuje détem pozitivni vzory hodné nasledovani. Studie
ukazuje, jak pozitivni i negativni zkusenosti se soukromym doucovanim ovliviiuji
nasledné rozhodovani, které se o tyto zkusSenosti ¢asto opira. Ne vzdy vede SD ke
kyzenym vysledkim. Studie dale diskutuje, jak zkuSenost se vzdélavanim mimo
skolu formuje postoje a nazory zaka na skolu a jeji fungovani.
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