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Abstrakt

Pripadova studie dobré praxe v Karlovarském kraji vznikla jako dil¢i ¢ast vy-
zkumu zaméieného na déti a domaci nasili v Ceské republice. Karlovarsky kraj
patii mezi regiony s omezenou dostupnosti socialnich sluzeb a vysokou mirou
socialniho vylouceni, coz muze ovliviiovat i moznosti pomoci détem ohroZzenym
doméacim nasilim. Cilem studie bylo popsat dobrou praxi sluzeb zaméfenych na
tuto ohrozenou skupinu v kontextu specifickych regionalnich podminek. Studie
navazuje na vystupy z dotaznikového Setfeni a analyzu ohniskovych skupin
s experty na danou problematiku z celé CR. Pro identifikaci a pochopeni dobré
praxe v kraji byla vyuzita tematicka narativni analyza dle Riesmannové (2008) se
zaméfenim na osm kli¢ovych témat. Sbér dat probihal prostfednictvim analyzy
realizovanych rozhovort, doplnéné o rozbor pisemnych materialt.
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Abstract

The case study of good practice in the Karlovy Vary Region was conducted
as a part of research focused on children and domestic violence in the Czech
Republic. The Karlovy Vary Region is among the areas with limited availability
of social services and a high rate of social exclusion, which may also affect the
availability of assistance to children at risk of domestic violence. The aim of the
study was to describe good practices of services targeted at this vulnerable group
in the context of specific regional conditions. The study builds on the findings
from a questionnaire survey and a focus group analysis with experts on the topic
from across the Czech Republic. To identify and understand good practices in
the region, thematic narrative analysis according to Riessman (2008) was used,
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focusing on eight key themes. Data collection was carried out through an analysis
of conducted interviews, supplemented by an examination of written materials.

Keywords: domestic violence, children, services for children at risk of domestic
violence

1 UVOD

Pripadova studie je dil¢i ¢asti projektu ,Déti a domaci nasili — vyzkum po-
tfebnosti sluzeb specializovanych na pomoc détem ohrozenym domacim nasilim
a navrh minimalnich parametrt téchto sluzeb,” financovaného se statni podpo-
rou Technologické agentury CR v ramci programu BETA 2. Karlovarsky kraj
byl jednim ze ¢tyt porobnéji sledovanych krajii v ramci ptipadovychstudii v CR
(spole¢né s Moravskoslezskym, Olomouckym a Libereckym). Tento kraj se dlou-
hodobé potyka mj. s nedostatkem kvalifikovanych odborniki z oblasti socialnich
sluzeb, zdravotnictvi i $kolstvi, coZ se citelné dotyka i odborné prace s tématem
domaciho nasili u déti. Karlovarsky kraj je hned po kraji Libereckém druhym
nejmensim v Ceské republice a co do poétu obyvatel se jedné o kraj nejmensi.
I pres tento fakt vykazuje Karlovarsko tfeti nejvyssi podil nezaméstnanych lidi
v celé CR a dlouhodobé se fadi mezi nejzatizenéjsi kraje z hlediska zadluzenosti
obcani. V kraji dochazi meziro¢né také k narustu kriminality. Socialni a ekono-
micka nestabilita miZe vyrazné pfispivat k napéti v rodinach, coz zvysuje riziko
vyskytu domaciho nésili, jehoz svédky ¢i obétmi se Casto stavaji i déti

2 TEORIE

Vyzkumy ukazuji, Ze déti vyrustajici v prostfedi domaciho nésili jsou vystaveny
zvy$enému riziku psychickych, emocnich a socialnich obtizi (Ziv & Kupermintz,
2019), coz mize ovlivnit jejich vyvoj, skolni tspésnost a budouci vztahy
(Hashemi et al., 2022; Fadli et al.,, 2019). Déti, které jsou svédky nebo obétmi
domaciho nasili, maji vyssi pravdépodobnost, Ze se s nasilim setkaji i v dospé-
losti — bud jako obéti, nebo jako pachatelé. Poskytovani sluzeb pro déti ohro-
zené doméacim nasili je nedostatecné v Ceské republice i v zahrani¢i (SKP cent-
rum, 2018; Mellaard, Meijl, 2020). Mnohé sluzby na ochranu déti maji tendenci
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zaméfovat se spiSe na praci s dospélymi, nez na praci s détmi (Scrafford et al.,
2020). Pfiklady dobré praxe se mohou stat inspiraci pro dalsi oblasti rozvoje.

3 METODOLOGIE VYZKUMU

Pfipadem pro pfedstavovany vystup byl konkrétni region (Karlovarsky kraj).
Byly vytvofeny tfi typy polostrukturovanych rozhovort: prvni pro pracovniky
v socialni a skolské oblasti, druhy pro pracovniky justice a tfeti pro pracovni-
ky policie. Vybér participanti byl na zakladé expertniho vybéru (Marshall, C.,
Rossman, G. B. & Blanco, G. L., 2021). Celkem bylo realizovano 8 rozhovoru.
V ramci triangulace dat byla analyza rozhovorti obohacena o zkoumani relevant-
nich dokumentt (napft. z krajského ufadu Karlovarského kraje, z fady webovych
stranek danych instituci jako napt. Centrum détské pomoci, Pomoc v nouzi,
Fokus, Velky viiz Sever, domaci nasili.cz, Intranetu Policie CR a jejich statistik,
Ceského statistického uradu, dokumenti a odkaztt MPSV, publikaci a webo-
vych odkazl Asociace pracovnikt intervenénich center, platnych zakonu atd).
Tyto byly vybrany s cilem doplnit a upfesnit zjisténi z rozhovort, poskytnout
$irsi kontext a umoznit hlubsi porozuméni zkoumanému tématu. K identifikaci
a pochopeni dobré praxe byla vyuZita tematick4 narativni analyza (Riessman,
2008) se zaméfenim na osm kli¢ovych témat. Byl ziskan uplny pfepis nahranych
rozhovort. Dale dochazelo k hledani obsahu tématu dobré praxe v jednotlivych
stanovenych indikatorech.

4 VYSLEDKY

Vyznamnou sluzbou s fadou narativnich popisii pfipadt prace s ohrozenymi
détmi domacim nésilim se ukazala existence intervenc¢niho centra v Sokolové.
Jako jedno z mala intervené¢nich center v CR se zaméfuje na praci s détskymi
obétmi domaciho nasili. Mezi dobrou praxi patfi napfiklad vlastni diagnosticky
nastroj cileny na detekci domaciho nésili vyvinuty pravé timto centrem, vyu-
zivani metodiky FocusBox pro praci s détmi, zvySujici se Cetnost uplatiiovani
institutu vykazani ze strany policie, nebo rozvoj multidisciplinarni spoluprace
mezi odborniky. Spoluprace mezi jednotlivymi subjekty (policie, soudy, OSPOD,
interven¢ni centra atp.) se lisi mezi okresy. V rozhovorech byly patrné rozdi-
ly tykajici se pfevazné pokryti sluzeb v danych oblastech ptisobnosti instituci
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(napft. Karlovy Vary, Sokolov, Cheb, Ag). Také zkusenosti byly zna¢né rozdilné,
a to zejména kvuli odlisnym organizacim, zptisoblim prace ¢i nastavenych cila.

5 ZAVERY A DISKUSE

Intervenéni centrum v Karlovarském kraji hraje zasadn roli v podpofe
a ochrané déti vystavenych domacimu nasili. Vétsina IC méa vékovou hranici
od cca 15/16 let, a proto zachytna sit pro mensi déti ohroZené DN neni tak za-
jisténa (i vzhledem k vytizenosti jediného, pomérné nové otevieného krizového
centra a ZDVOPU). Jistym omezenim je vSak chybéjici pobocka Bilého kruhu
bezpedi, coz muze ztéZovat dostupnost okamzité pomoci obétem, véetné nezle-
tilych. Vyzkum ukazuje, Ze pro zajisténi adekvatni pomoci détem ohroZenym
domacim nasilim je nutné posilit kapacity odbornych sluzeb, zvysit dostupnost
psychologické a terapeutické péce a zajistit lepsi financovani socialnich sluzeb.
Zlepseni mezioborové spoluprace, rozvoj preventivnich programu ve skolach
a podpora specializovanych zafizeni by mohly vyznamné pfispét k systémové
zméné a lepsi ochrané déti v tomto regionu. Vysledky odpovidaji mezinarod-
nim poznatkiim o potfebé multidisciplinarnich pfistupt (Nadace Sirius, 2024).
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