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Abstrakt

Příspěvek zkoumá přístup učitelů mateřských a základních škol ke spolu-

práci podporující plynulý přechod dítěte mezi mateřskou a základní školou. 

Prostřednictvím rozhovorů s 24 učiteli a řediteli mateřských a základních škol 

jsme zjišťovali jejich názory na povahu a rozsah spolupráce mezi školami v kon-

textu připravenosti dítěte na vstup do základní školy. Následně jsme aplikovali 

metodiku Q-sort s 69 učiteli mateřských a základních škol. Učitelé zdůrazňovali 

důležitost podpory sociálně-emocionálních dovedností dětí, přesto výsledky uká-

zaly nefunkčnost spolupráce mateřské a základní školy, která tak limituje plynulý 

přechod dětí.

Klíčová slova: plynulý přechod mezi mateřskou a základní školou; spolupráce ma-

teřské a základní školy; školní připravenost; q-metodologie

Abstract

The paper examines the approach of kindergarten and elementary school 

teachers as they cooperate in supporting a child’s smooth transition between 

kindergarten and elementary school. Through interviews with 24 teachers 

and principals of kindergarten and elementary schools, we sought their opin-

ions on the nature and extent of cooperation between schools in the context 

of a child’s readiness to enter elementary school. We then applied the Q -sort 

methodology with 69 kindergarten and elementary school teachers. Teachers 

emphasized the importance of supporting children’s social -emotional skills, yet 

the results showed the dysfunctional cooperation between kindergarten and 

elementary school, which limits children’s smooth transition.
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1 ÚVOD

Vzdělávací přechody jsou zásadními momenty v životě dítěte, od nějž se oče-

kává schopnost adaptace a úspěšné přijetí nových výzev v odlišném prostředí 

a vztazích (Correia�&�Marques -Pinto, 2016). Podpora plynulého přechodu dítěte 

mezi mateřskou a základní školou je zásadně ovlivněna učiteli a vedením školy 

jako hlavními činiteli spolupráce mezi institucemi. Cílem studie bylo identi-

fikovat přístup učitelů mateřských a základních škol ve vztahu ke spolupráci 

mezi institucemi i samotnými učiteli v kontextu podpory připravenosti dítěte.

2 TEORIE

K významným faktorům, které ovlivňují úspěšnou adaptaci dítěte při pře-

chodu z mateřské do základní školy, patří vytvoření podpůrného a bezpečného 

prostředí (OECD, 2024). Zvládnutý proces přechodu je dobrým prediktorem 

pro akademický, emocionální a behaviorální úspěch dítěte (Fabian�&�Dunlop, 

2007; Gregory et al., 2021). Úspěšnost adaptace dítěte je závislá na spolupráci 

mateřské školy a základní školy s rodinou dítěte a efektivní výměně informací 

mezi aktéry. Zatímco učitelé základních škol připisují hodnotu spolupráci mezi 

učiteli na profesní úrovni, učitelé mateřských škol více poukazují na význam 

aktivit pro děti, ovšem k jejich realizaci využívají formát návštěv dětí na základní 

škole. Intenzita interakcí při spolupráci má vliv na to, jak děti zvládají přechod 

do školy, nestačí jen seznámení dětí s prostředím školy (Ahtola et al., 2011).

3 METODOLOGIE VÝZKUMU

V 1. fázi výzkumu bylo realizováno 24 interview s řediteli a učiteli z různých 

typů základních a mateřských škol. Klíčové kategorie vzniklé otevřeným kódo-

váním (Model (ne)spolupráce mezi institucemi, Diktát školy, Dítě až na posled-

ním místě, Školní (ne)připravenost pohledem učitelů) se staly východiskem pro 

2. fázi výzkumu s využitím Q metodologie. Z celkového počtu 69 participantů 

bylo 11 učitelů ze základních škol a 58 učitelů mateřských škol. Prvním krokem 

bylo vydefinování výroků, následně proběhlo konstruování Q sady. Respondenti 

třídili 60 výroků dle míry souhlasu/nesouhlasu na 13 stupňové škále. Data z cel-

kem 69 vyplněných archů jsme podrobili Cossine similarity analýze. Na základě 
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rozložení hodnot výroků jsme přistoupili ke shlukové analýze pro určení podob-

ností mezi odpověďmi. Další fází analytického procesu byla Q faktorová analýza.

4 VÝSLEDKY

Výsledky ukazují, že učitelé nevyužívají strategie a nástroje k nastavení pra-

videlné, efektivnější spolupráce. Pro učitele znamená plynulý přechod dítěte 

zejména připravenost na povinnosti školy. Učitelé z mateřských škol ve většině 

podléhají diktátu školy k přípravě dítěte na zvládnutí nároků školní docházky. 

Zaměření pozornosti učitelů na podporu potřeb dětí, a tedy plynulého přecho-

du, bylo možné sledovat jen okrajově. Učitelé mateřských a základních škol se 

shodují na tom, že kvalita řečových schopností a sociálních dovedností dětí se 

v posledních letech zhoršila. Zároveň jim však chybí v této oblasti adekvátní 

rozhled a odborné vědomosti, které by pomohly zkvalitnit přístup a vyhodnocení 

aktuálního stavu dítěte. Učitelé dále vyjadřovali souhlas s tím, že zvýšení kvali-

ty nastavené spolupráce ovlivňuje zejména vedení školy, které může korigovat 

sdílení důležitých informací podporujících plynulý přechod dítěte.

5 ZÁVĚRY A DISKUSE

Studie poukazuje na nedostatečnou kvalitu spolupráce mezi mateřskou a zá-

kladní školou. Výsledky potvrzují zjištění Ahtola et al. (2011) nebo Petrakos 

a Lehrer (2011), že učitelé obou institucí jsou neznalí vhodných strategií, kte-

rými by podpořili plynulý přechod dítěte, a využívají spíše povrchní možnosti 

přechodových praktik bez zaměření na podporu potřeb dítěte. Učitelé z obou 

institucí nemají nastavené sdílené postupy při přechodu dítěte a neznají cíle či 

obsah kurikulárních dokumentů následného či předcházejícího stupně vzdělá-

vání (Dockett�&�Perry, 2013). Koncepce spolupráce by měla přesahovat přípravu 

dítěte na školu a měla by reflektovat individuální potřeby dítěte včetně podpory 

emočního a sociálního vývoje. Klíčovým prvkem je posilování podpůrné sítě 

aktérů skrze pozitivní interakce, dialog a společné aktivity, které budují důvěru 

a stabilitu přechodového procesu.
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