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Cilem prispévku je predstavit vychodiska v pripravé budoucich uciteli
arliznorody pristup k osobnostni pripravé. Bude naznaceno, Ze
pedagogickou situaci lze chapat jako dynamické pole a vychovu jako
otevienou Cinnost. Pro pripravu budoucich ucitelti to znamena zaméreni
nikoliv na osvojeni ,navodi“ pro fteSeni profesnich situaci, nybrZz na
budovani urcitého stupné tzv. psychosomatické kondice. Cilem je predstavit
tzv. psychosomatické discipliny, pres které je mozné naznaceny pristup
realizovat.

Ucitelé jsou profesionalové plisobici na lidi, profesionalové verejné situace.
To, co potrebuji umét, je rozliSovat ve svém jednani, co konaji mechanicky
a kdy objevuiji vlastni tvorivost. Potiebuji pochopit vlastni vyraz a jeho silu,
rozvijet svou predstavivost, ucit se reagovat v novych situacich a situaci
i predjimat (Svec & Vyskocilova, 2008). Tento momentalni stav oznac¢ujeme
terminem psychosomaticka kondice, ktery vyjadiuje aktualni pripravenost
ucCitele k jednani ve tridé. Budovanim kondice VyskocCilovd mini tvorivou
restrukturalizaci jiZ osvojenych forem chovani, psychosomaticky (celostné)
zabudovanych. Psychosomaticka kondice je né¢im ,vic, nez jen souborem
zvladnutych znalosti. Predstavuje totiZ usporadanost télesnych, dusevnich,
ale i mravnich dispozic studenta ucitelstvi k jednani (Vyskocilova, 2002).

Empiricka €ast vychazi z mozZnosti kvalitativniho vyzkumu, ktery je v této
praci hlavnim zdrojem vyzkumnych poznatkd. Dle praxe kvalitativniho
vyzkumu bylo zpocatku vybrané téma a vyzkumné otazky se Casem
modifikovaly v priibéhu vyzkumu, béhem sbéru a analyzy dat. StéZejni
metodou ziskavani dat bylo zucCastnéné pozorovani, hloubkové rozhovory
s otevienymi otazkami vznikajicimi béhem systematického vyhledavani
informaci a dale analyza pisemnych sebereflexi.



Ze zucastnéného pozorovani se ukazalo, Ze studenti ucitelstvi pristupuji
vpraxi k zakim z rozdilného profesniho postoje, pricemz rozdily jsou
v odliSném chapani ucitelské role.
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