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Cile v CJ

Predstavime design a reflexi pilotaze mezioborového empirického vyzkumu,
jehoz cilem je zkoumat, nakolik déti na vy$sim 1. stupni ZS vnimaji beletrii jako
predmét celistvé zkuSenosti zahrnujici télesny prozitek. Cerpame z ideovych
a vyzkumnych tradic holismu, socidlniho konstruktivismu a tzv. vtélené
kognice, ktera propojuje mysleni a uceni s télesnou zkusSenosti a ktera se
v ¢eském prostfedi bézné aplikuje napt. v Hejného metodé vyuky matematiky:.
Vyzkum probiha formou kreativnich ohniskovych skupin a bude slouzit
k navrzeni novych zazitkovych prvka do vyuky ¢éteni a vychovy ke ¢tenafstvi.

Teoreticka vychodiska v CJ

Obor vtélena kognice, z néhoz ¢erpame v obecném chapani procesu uceni
(Shapiro & Stolz 2019) i v konkrétni aplikaci na ¢teni a ¢tenafstvi (Kuzmicova
et al. 2018), se vyvinul z psychologie a dominuji mu experimentalni postupy.
Ty se vsak nehodi ke zkoumani détského c¢tenarského prozitku, navic
v socialnim kontextu Skolniho kolektivu. Vyuzivame proto kreativni
kvalitativni postupy prevzaté z holistické filozofie vzdélavani, jez do centra
inovace ve vyuce stavi zitou subjektivni zkusenost samotného ditéte (Woodfall
& Zezulkova 2016). Reagujeme tak i na jistou tendenci transformovat vyuku
literatury v CR z pfedmétu naukového na vychovny a na globélni pronikani
étosu ,mindfulness®, tj. uvédomovéani si okamzité zkusenosti, do vzdélavani.
Tazeme se, zda beletrie a jina narativni média zobrazujici télesné situace takové
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uvédomovani u déti navozuji (jak pfedpokladaji napt. teorie literarni recepce
modelované na expertnich ¢tenafich), pfipadné ktera jsou jina ¢i dalsi specifika
détského prozivani.

Metodologie v CJ

Provedli jsme pilotaZz v rozsahu 2 ohniskovych skupin se zaky 3.-5. ro¢niku
(13 zaki; vzorek omezen v disledku uzavirky skol). V 1. ¢asti Zaci za pouziti
grafickych pomiicek hovofili o svych oblibenych knihach a obecnych
ctenarskych preferencich. Ve 2. ¢asti se méli zaméfit na ¢teni coby fyzicky
a prostorové situovanou ¢innost a na prozivani uryvkua textu a videa pfimo
na misté. Okamzity télesny prozitek sdélovali mj. pomoci textilni loutky.
Ve 3. ¢asti porovnavali intenzitu prozitku u Cetby a videa s dal$imi ¢innostmi.
Skupiny byly doplnény o 10 hodin ztiéastnéného pozorovani zakt ve vyuce.

Zavéry v CJ

Vypovédi zaka prinesly podnéty k rozsifeni vyzkumného designu, napf.
o pojem pomyslné télesné polohy (miry “ponoru”) vaci fikénimu svétu.
Ten se misty jevil produktivnéji nez zkusenosti typu smyslovych predstav
¢i somatizovanych emoci, na néz jsme se zaku ptali piednostné. Ze srovnani
ohniskovych skupin a dat z pozorovani dale plyne, Ze je tfeba oddélovat zajem
déti o texty, videa aj. s télesnou tematikou (ktery byl zjevny) od presumpci
o tom, nakolik tato tematika skutecné zakladd védomy télesny prozitek.
Data z hlavniho vyzkumu budeme analyzovat kombinaci multimodélnich
a klasickych metod.

Souhrn prispévku v AJ

Educators increasingly employ strategies of teaching concepts, e.g. in maths,
through bodily activity and awareness, following the framework of embodied
cognition (Shapiro & Stolz 2019). In literacy curricula, however, such whole-
body enrichments are less common. Combining an embodied view of reading
(Kuzmicova et al. 2018) with a holistic and constructivist approach to educational
research (Woodfall & Zezulkova 2016), we conducted two pilot focus groups
in which primary students (13 participants, age 8-11; sample limited due to
2020 school closures) were prompted to reflect on various embodied facets of
their narrative experiences. The students were aided by age-appropriate props
(picture cards, canvas dolls) as well as directly exposed to narrative snippets
during the study. In-class participant observations were likewise conducted

131



ROZMANITOST PODPORY UCEN( V TEORII A VYZKUMU — SEKCE 4

(10 hrs) focusing on their authentic literacy practices. We will detail the design
and rationale of the pilot along with conclusions for the main study.
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