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Abstrakt

Cilem pfispévku je ptfedstavit proces adaptace dotazniku OSLQ (Online Self-
-Regulated Learning Questionnaire) do ¢eského prostiedi. Dotaznik je urcen
k méfeni autoregulacnich dovednosti v online prostfedi a vyuzit bude k ovéfo-
vani téchto dovednosti u pregradualnich studentt ucitelstvi Pedagogické fakulty
Masarykovy univerzity. Pfispévek predstavi postup pfi zkoumani zakladnich
psychometrickych vlastnosti dotazniku a vysledky zjisténé jeho pilotazi. Prostor
bude vénovan také diskuzi o podobé takového vzdélavaciho online prostredi,
které autoregulaci u studenttl podporuje.
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Abstract

The aim of this paper is to present the process of adaptation of the OSLQ
(Online Self-Regulated Learning Questionnaire) to the Czech environment. The
questionnaire is designed to measure self- regulated competences in the online
environment and will be used to verify these competences at undergraduate
students of teaching at the Faculty of Education, Masaryk University. The paper
presents the procedure for researching the basic psychometric properties of the
questionnaire and the results found by its piloting. The deep space will also be
devoted to a discussion about the form of such an educational online environ-
ment that supports self-regulated learning.
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1 Uvod

Pandemie covid-19 radikalné zménila dosavadni vzdélavaci paradigmata a pre-
sunula drtivou ¢ast vyuky do online prostiedi. Cilem pfispévku je predstavit
adaptaci nastroje, ktery zkouma zavedeny pedagogicky koncept ve svétle online
vyuky — dovednost autoregulovat své uceni. Ta je Casto povazovana za dilezi-
ty predpoklad pro dspésné zvladani vyuky v online prostfedi (Liaw & Huang,
2013). Potfeba adaptace validovaného zahrani¢niho dotazniku vznikla z dvodu
absence takového nastroje v ¢eském prostiedi.

2 Teorie

Existuji studie poukazujici na skute¢nost, Ze schopnost autoregulace uceni je
klicovym faktorem v predikovani studijni uspésnosti vysokoskolskych studenti
v online vzdélavacim prostfedi. (Zimmerman & Schunk, 2001; Cazan, 2014). U¢eni
se online klade vys$si naroky pravé na ty dovednosti, které jsou povazovany za
esenci autoregulace (Carter et al., 2020) — zjednodusené je mozné na né nahlizet
jako na schopnost studenta pfevzit kontrolu nad vlastnim ucicim se procesem,
ktery aktivné reflektuje, v pfipadé potieby upravuje a zpétné evaluuje. K mé-
feni dosahované urovné téchto dovednosti byl v USA vyvinut dotaznik OSLQ
(Barnard et al., 2009). Je tvofen 24 polozkami hodnocenymi na 5 bodové Likertové
skale. Polozky jsou kategorizovany do Sesti subdomén zahrnujicich stanovovani
cilt, pfizptisobeni studijniho prostiedi, time management, stanovovani vyuko-
vych strategii, vyzadanou pomoc a sebehodnoceni. Vysledné vyssi skory indikuji
lepsi autoregulacni schopnosti studentt v online vzdélavani.

3 Metodologie vyzkumu

Adaptace validizovaného subjektivniho dotazniku OSLQ zaloZeného na sebe-
hodnoceni do ¢eského prostredi byla rozdélena do nékolika fazi, po¢inaje vlastnim
prekladem dotazniku do ¢estiny dvéma nezavislymi piekladateli s naslednym
zpétnym piekladem. Cleny expertni komise byla dale ovéfena obsahova validita,
po niZ je v ramcei vyzkumného planu predpokladana pilotaz ceské verze dotazniku
na vzorku (n = 150) pregradualnich studentt Pedagogické fakulty MU. U dotazniku
bude dale ovéfovana jeho konstruktova validita pomoci faktorové analyzy, stejné
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jako jeho vnitini konzistence. Adaptovany dotaznik bude v nasledném vyzkumném
Setfeni administrovan jako pretest a posttest studentiim ucitelstvi, ktefi absolvuji
semestralni kurz ve specificky upraveném osobnim vzdélavacim prostredi.

4 Vysledky

Pilotaz ceské adaptace vyzkumného nastroje nebyla dosud realizovana, v na-
vaznosti na vysledky tohoto nastroje v USA (Barnard et al., 2009) a jeho dalsich
zahrani¢nich mutaci (Cazan, 2014), vSak Ize pfedpokladat prokazani jeho dobrych
psychometrickych vlastnosti. Vysledky také naznacuji existenci péti odlisnych
autoregulacnich profild studentd uditelstvi — studenti s vynikajici schopnosti
autoregulace, studenti kompetentni k autoregulaci, studenti s proziravym pfistu-
pem k autoregulaci, studenti s vykonnostnim pfistupem a studenti bez schopnosti
(nebo s minimalni schopnosti) autoregulace.

5 Zavéry a diskuse

Je-li mozné autoregulaci uceni povazovat za dilezitou predispozici studentti
k dosahovani dobrych vysledkt v online prosttedi a zaroven, je-li na ni pohlizeno
jako na potencialitu vzdélavajiciho se jedince, kterou je tfeba vhodné rozvijet,
prohlubovat a kultivovat (Cap & Mares, 2001), pak se jako logické vychodisko
nabizi designovat online vzdélavaci aktivity pravé tak, aby poméahaly studen-
tam tuto klicovou dovednost rozvijet. Takové naroky napliuje napfiklad osobni
vzdélavaci prostredi (Dabbagh & Kitsantas, 2012) umoznujici studentiim prevzit
kontrolu a fizeni svého vlastniho uéiciho procesu, nastavovat vzdélavaci cile,
fidit obsah i proces uceni ¢i sdileni s ostatnimi ucastniky. Sméfovani k takto de-
signovanym vzdélavacim prostfedim mtze byt jednim ze zptisobt, jak zvySovat
kvalitu online vzdélavani studentt a zaroven cilené prohlubovat a podporovat
jejich autoregula¢ni dovednosti.
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