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Abstrakt

Prispévek predstavi dil¢i aspekty rozvijeni dovednosti sebehodnoceni. Konkrét-
né se zaméfinaanalyzu sebehodnoticich vypovédi u studenti uditelstvi némciny
na ZS (tj. v ramci tercidlniho vzdélavani ugitelit). Predstavena bude specificky
vytvofena intervence pro rozvijeni sebehodnoceni zaméfeného na mluveny
projev v cizim jazyce a vysledky analyzy jazyka vypovédi a jejich tematického
zaméfeni. Vysledky naznacuji sdilené charakteristiky sebehodnoticich vypoveédi
v jednotlivych fazich fizeného rozvijeni dovednosti sebehodnoceni.

Klicova slova: sebehodnoceni uciciho se, sebehodnotici vyroky, uceni a vyucovani
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Abstract

The paper introduces selected aspects of developing self-assessment skills of
student teachers. More specifically, it will focus on the analysis of self-assessment
comments given by future teachers of German as a foreign language.
A specifically created intervention for the development of self-assessment focused
on speaking in a foreign language will be introduced, and the results of the
analysis of self-assessment comments will be presented. The results indicate
shared characteristics of self-assessment comments in each stage of the controlled
development of self-assessment skills.

Keywords: student self-assessment, self-assessment comments, foreign language
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1 UVOD

Sebehodnoceni (uciciho se) je jeden z nejvyznamnéjsich prediktorti uéebniho
uspéchu (Hattie, 2018, online), dle dat CSI jsou k nému ovsem Z4ci na ceskych
skolach vedeni spise méné (MSMT, 2019, s. 74-75, 81). Dutlezitym vychodiskem
pro schopnost rozvijet sebehodnoceni u svych zaku se jevi zku$enost ucitelta
s rozvijenim vlastniho sebehodnoceni v pozici u¢iciho se (Apeltauer, 2010,
5. 22-28).

2 TEORIE

Teoretické vychodiska vyzkumu se opiraji o presvédceni Piageta, Ze jedinec
je ze své podstaty jiz vybaven schopnosti sebehodnoceni, a o Vygotského teorii
zony nejblizsiho vyvoje, dle které hraji pfi rozvoji jedince hybnou roli interakce
s okolim. V kontextu institucionalné ukotveného rozvijeni sebehodnoceni jsou
témito hybnymi silami ucitel a spoluzaci. Pfispévek tedy na sebehodnoceninazira
jako na proces rozvijejici se od regulace vlastniho uceni zvenku, pfes spolu-
praci na hodnoceni s ucitelem a spoluzaky, az k autoregulaci (Poehner, 2012,
s. 610-612). Tento proces se spolu s modelem Rolheisera a Rosse (2013) a modelem
Zimmermana (2002), které tematizuji jednotlivé komponenty sebehodnoceni
(monitoring — evaluation — self-judgement), stal zakladem pro koncepci intervence
prezentovaného vyzkumu.

3 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkum byl realizovan v designu interven¢niho vyzkumu podle Krainerové
aLerchsterové (2012). Cilem bylo zjistit, jaké charakteristiky vykazuji sebehod-
notici vypovédi budoucich ucitelt némciny jako ciziho jazyka v jednotlivych
fazich procesu rozvijeni sebehodnoceni mluveného projevu na zakladé speci-
ficky vytvorené intervence. Konkrétné jsme se zaméfili na 1) témata a 2) jazyk
vypovédi. Metodami sbéru dat bylo mysleni nahlas a retrospektivni introspekce
(Knorr & Schramm, 2012). Sebehodnotici vypovédi vztahujici se k vlastnimu
referatu byly nahravany a posléze transkribovany. Takto ziskana data byla
nasledné podrobena kvalitativni obsahové analyze (Mayring, 2010). Dale jsme
analyzovali jazyk vyroki. Zkoumany soubor tvofilo 15 studentt bakalarského
stupné ucitelstvi némeckého jazyka s jazykovou trovni B2 podle SERRJ.
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4 VYSLEDKY

Predbézné vysledky naznacuji, Ze ackoli je proces rozvoje sebehodnoceni
velmi individualni a je utvareny mnoha osobnostnimi charakteristikami, 1ze
identifikovat nékteré spolecné charakteristiky sebehodnoticich vyroka v jed-
notlivych fazich jeho organizovaného rozvijeni. Z hlediska jazyka se jedna
predevsim o proménujici se rozsah, strukturu, presnost a varieta jazyka. Analyza
témat ukazala predevsim proménujici se referenéni normy (kriterialni, indi-
vidualni, socialni), se kterymi byly vlastni vykony srovnavany, orientace na
pozitivni a negativni aspekty vykonu a vyvijejici se verbalizace jednotlivych
komponent sebehodnoceni (monitoring — evaluation - self-judgement).

5 ZAVERY A DISKUSE

Zatimco dosavadni vyzkumy zkoumaly pfedevsim presnost sebehodnoceni,
vnimani ucicimi se, souvislost s u¢ebnim vykonem a autoregulovanym ucenim,
proces jeho rozvijeni stejné jako individualni specifika tvofi v tomto vyzkumu
bilé misto (Andrade, 2019). Jiz prvni vysledky prezentované studie by mohly
prispét k hlubsimu poznani o mechanismech odehravajicich se pfi jeho realiza-
ci. Studie méa pfispét k diskusi o rozvijeni sebehodnoceni (nejen) v hodinach
vyuky ciziho jazyka na ¢eskych skolach, nabidnout mozny ramec adekvatniho
rozvijeni, ale v neposledni radé i formulovat doporuceni pro oblast vzdélavani
uciteld.
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