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Abstrakt

Prispévek se vénuje porozumeéni rodi¢ovskym kompetencim u matek ze social-
né vyloucenych lokalit. Jeho cilem je popsat, jak matky z vyloucenych lokalit
nahlizi na své rodi¢ovské kompetence. Jako néastroj ke sbéru dat byl vyuzit
polostrukturovany rozhovor, ktery byl zaloZen na Modelu rodicovskych kom-
petenci dle Johnsona (Johnson et al., 2014). Ten pfedstavuje uceleny seznam
kompetenci zaloZeny na ukolech rodict a potfebach déti. Nasbirana data byla
nasledné analyzovana zakotvenou teorii.

Klicova slova: rodicovské kompetence, socialné vyloucené lokality, rany vyvoj

Abstract

The contribution is devoted to the understanding of parental competences of
mothers from socially excluded locations. Its goal is to describe how mothers
from excluded locations view their parental competence. A semi-structured
interview was used as a data collection tool, which was based on Johnson’s
Parental Competence Model (Johnson et al.,, 2014). This represents a comprehensive
list of competences based on the tasks of parents and the needs of children.
The collected data were subsequently analyzed using grounded theory.
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1 UVOD

Ke spravnému vyvoji ditéte je zapotfebi nalezitého rodi¢ovského ptisobent jiz
v prvnich tfech letech Zivota, které vyplyva z osvojeni zakladnich rodic¢ovskych
navykd. Porozuméni rodi¢ovskym kompetencim matek z vyloucenych lokalit je
v Ceské republice vénovana pozornost jen okrajové.

2 TEORIE

Jednim z nejdalezitéjsich aspekta kvality pro rané vzdélavani je povaha in-
terakce mezi rodi¢em a ditétem (Currie, 2001). Vyzkum, navazujici na tento
predpoklad, se zaméfil na porozumeéni rodicovskym kompetencim u matek
z vyloucenych lokalit. Tyto matky se mimo jiné potykaji s chronickym stresem
(Hricova, 2017), ktery spolu s nizkym vzdélanim ovliviiuje vychovu déti, stra-
tegie komunikace ¢i zpusob, jakym détem predavaji své zkuSenosti (Zikova,
2011). I z toho divodu se mohou ve vychové jejich déti objevit riizna specifika.
Jednou z moznosti, jak na rodicovské kompetence nahliZet je Model rodic¢ovskych
kompetenci (Johnson et al., 2014). Ten obsahuje pfedpokladané osobni znalosti,
vlastnosti a dovednosti, které mohou podpofit adekvatni vykon rodic¢ovskych
ukolt a zahrnuje konkrétni kompetence jako napt. zakladni znalost vyvoje
ditéte, poskytnuti vzdélavaciho prostiedi, zajisténi zakladnich potteb ditéte,
vyjadfovani citl a empatie.

3 METODOLOGIE VYZKUMU

Pro studii byl zvolen kvalitativni vyzkumny design. Pilotni rozhovory a sa-
motny sbér dat probéhly metodou polostrukturovaného rozhovoru, zaloZeném
na Modelu rodi¢ovskych kompetenci (Johnson et al,, 2014) v ¢asovém rozmezi
prosinec—unor a probihaly v pfirozeném prostfedi respondentek. Vyzkumny
vzorek pfedstavoval soubor 8 respondentek a byl vybran na zdkladé zamérného
vybéru. Respondentkami byly matky ze socialné vyloucenych lokalit, které maji
dité ve véku okolo jednoho roku a vstupuji do vzdélavaciho programu Phernori.
Data byla analyzovana pomoci metody zakotvené teorie (Svaficek & Sedova,
2014).

253



4 VYSLEDKY

V ramci postupt zakotvené teorie bylo se ukazalo, Ze matky z vylouc¢enych
lokalit projevuji snahu se s rodi¢ovstvim vyporadat co nejlépe. Soustfedi se na
to, aby se ditéti dostalo potfebné lasky a péce, pfestoZe jsou omezeny v riznych
oblastech (napt. nevyhovujici prostfedi, absence hracek). Avsak nékteré respon-
dentky pfisuzuji nizkou hodnotu verbalnimu projevu v raném véku ditéte, jeli-
koZ nedostate¢né rozumi jeho komunika¢nim potfebam a domnivaji se, Ze no-
vorozenec neni schopen komunikaci vnimat a na slova reagovat. Také se
ukazalo, Ze rozvoj déti v tomto obdobi vnimaji jako nesmyslny a Ze respondent-
ky nejsou zcela obeznameny s vyvojovymi tkoly ditéte, coz mtze byt prekazkou
pfi poskytovani kvalitni péce. Vysledky této studie naznacuji, Ze matky z vy-
loucenych lokalit potfebuji vice informaci o vyvojovych potfebach svych déti
a podporu v jejich vychové.

5 ZAVERY A DISKUSE

Rodicovské kompetence se sice v soucasnosti zjistuji jiz existujicimi meto-
dami (napf. McEachern et al., 2012; Gibaud-Wallston & Wandersman, 1978;
Schaefer, Bell, 1958), av§ak vzhledem k povaze cilové skupiny, kdy respondenti
maji problém se ¢tenim ¢i porozuménim textu, mame za to, Ze je vhodné hledat
a vyuzivat jiné alternativy k ziskavani téchto dat. Realizované vysledky jsou
soucasti projektu Studentské grantové soutéze a mély by popisovat vnimani
rodicovskych kompetenci o¢ima samotnych matek pfed vstupem do programu
Pherori. V ramci projektu budeme mapovat vyvoj a proménu matek v pfistupu
k ditéti a zmény v uréitych oblastech rodicovstvi pfed a po pilro¢ni Gcasti
v programu Phenori.
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