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Abstrakt

Prispévek se zaméfuje na zapojeni generativni umélé inteligence (Al) do vy-
sokoskolské vyuky psychologie. Cilem bylo porovnat vnimanou efektivitu tfi
metod: pfednasky, skupinové diskuse nad odbornym ¢lankem a prace s Al kazu-
istikou. Vyzkum probéhl ve dvou cyklech (2023: N=25; 2024: N=18). Statistické
srovnani neodhalilo signifikantni rozdily v celkovém hodnoceni metod, avsak
deskriptivni data naznacuji konzistentni trendy. Zatimco studenti preferuji osobni
vyklad vyucujiciho, u komplexnich témat se Al kazuistika jevi jako subjektivné
pfinosnéjsi nastroj pro aplikaci teorie nez staticky odborny text. Vysledky na-
znacuji potencial Al pro individualizaci vyuky. Zavér diskutuje budouci vyuziti
pokro¢ilych Al avatarti pro zvySeni autenticity vyuky.

Kli¢ova slova: vyukova kazuistika, generativni umeéla inteligence, socialni kon-
struktivizmus, vysokoskolska vyuka

Abstract

The paper focuses on the use of generative artificial intelligence (AI) in higher
education within the field of psychology. The aim was to compare the perceived
effectiveness of three methods: lectures, group discussions on an academic article,
and work with Al-generated case studies. The research was conducted in two
cycles (2023: N =25; 2024: N =18). Statistical comparison did not reveal signifi-
cant differences in the overall evaluation of the methods; however, descriptive
data indicate consistent trends. While students prefer the instructor’s personal
delivery, in complex topics, the Al case study appears to be a subjectively more
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beneficial tool for applying theory than static academic text. The results suggest
the potential of Al for the individualization of teaching. The conclusion discusses
the future use of advanced Al avatars to increase the authenticity of instruction.

Keywords: teaching case study, generative artificial intelligence, social construc-
tivism, higher education

1 UVOD

Vyuziti umélé inteligence v pedagogickém kontextu je téma aktualni v sou-
vislosti s rychlym rozvojem digitalnich technologii a také kvili ménicim se
potiebam vysokoskolské vyuky, ktera usiluje o vétsi individualizaci, interak-
tivitu a propojeni teorie s praxi. Jako perspektivni se jevi vyuziti Al pii tvorbé
vyukovych nastroji, které usnadnuji pochopenti slozitych koncepts pomoci
prakticky orientovanych piikladii (Chernikova et al. 2020). Pripadové studie
reflektuji socialné konstruktivisticky pfistup k procesu vychovy a vzdélavani,
predstavuji vhodné preklenuti vzdalenosti mezi teorii a praxi.

2 TEORIE

Soucasny vyzkum potvrzuje, ze Al dokaze vytvaret vyukové pfipady propo-
jujici odborna data a doménové znalosti se socio-kulturnim kontextem, ¢im?z
pfispiva k rozvoji kulturné citlivych a inkluzivnich kazuistik (Gao et al., 2025).
Pedagogové mohou vytvaret postavy/situace dle zadanych parametra bez ru¢niho
konstruovani celého scénare, nebo generovat konfliktni situace, které podné-
cuji diskuzi o vztazich a profesni etice (Jayasinghe et al., 2025). Pfinos spociva
v moznosti vytvaret tzv. branching scenarios, které reaguji na volby studenta
a umoznuji ruzné vyvoje piipadu. Z hlediska podpory tvofivosti a motivace do-
kumentuje Abebe (2024), Ze personalizované scénafe zvysuji zapojeni studentti
a pocit autonomie pfi feSeni tkolu. Tyto vyhody vsak pfedpokladaji promys-
lenou implementaci, ktera respektuje etické principy a zachovava aktivni roli
pedagoga (Lin & Tan, 2025).
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkum byl koncipovan jako kvantitativni komparativni studie realizovana
ve dvou cyklech (podzim 2023 a 2024) u studentt magisterského oboru Socialni
pedagogika a volny ¢as (PED MUNI). Design byl zaloZen na vnitro-subjekto-
vém srovnani piinosu pro pochopeni probiranych témat pomoci tfi odlisnych
didaktickych metod: pfednések, skupinové diskuse nad odbornym ¢lankem
a kazuistiky generované Al Data byla ziskana od dvou nezavislych soubort stu-
dentt (2023: N =25; 2024: N =18). Sbér dat probihal anonymné prostfednictvim
online dotaznikil (Google Forms) po absolvovani zavére¢ného testu. K evaluaci
subjektivné vnimané efektivity byly vyuzity otazky s pétibodovou Likertovou
stupnici a volné odpovédi. Data byla statisticky zpracovana v programu JASP
(verze 0. 95. 2) s vyuZzitim neparametrického Friedmanova testu pro opakovana
méfeni. Analyzy byly provedeny samostatné pro kazdy cyklus vyuky.

4 VYSLEDKY / OCEKAVANE VYSLEDKY

Primérné hodnoceni se ve vSech polozkach hodnoticich celkovy pfinos pro
pochopeni probiranych témat pohybuje v rozmezi 1,3 az 1,7, coz ukazuje na
velmi pozitivni hodnoceni (1 = zcela souhlasim/pfinosné). Celkové srovnani
neodhalilo statisticky signifikantni rozdily mezi jednotlivymi metodami v zad-
ném z hodnocenych rokt vyuky (2023: ¥*(2)=5,16; p=0,076; W=0,10; 2024:
x%(2)=3,16; p =0,206; W=0,09). Z popisného hlediska byla AI kazuistika v obou
letech hodnocena jako celkové nejméné pfinosna metoda.

Pfi detailnim srovnani metod u jednotlivych témat post-hoc testy nepotvr-
dily statistickou signifikanci ve vSech dil¢ich analyzach, deskriptivni data vsak
poukazala na konzistentni trend: nejlépe byla hodnocena prednaska, nasledo-
vana Al kazuistikou a nejslabsim odbornym ¢lankem. Vyjimkou byla témata
behaviorismu v obou letech a humanismu v roce 2023, kdy byla Al kazuistika
hodnocena nejhiife. Data jsou doplnéna o komentare studentt k jednotlivym
metodam a nabizeji kontext pro vysledky.
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5 ZAVERY A DISKUSE

Vysledky studie odhaluji zajimavy paradox. Kazuistiky sice nepatftily mezi nejob-
libenéjsi metody, pravdépodobné v disledku negativniho dojmu z ivodniho videa
a tzv. efektu tisnivého udoli (uncanny valley), presto deskriptivni trendy ve vétsiné
témat naznacuji, Ze tyto kazuistiky pfekonavaji odborné ¢lanky. To koresponduje se
zavéry Gao et al. (2025), ze Al dokaze kontextualizovat teorii 1épe nez staticky text.
I kdyZ nizsi hodnoceni ¢lanktt mohlo byt ovlivnéno jejich vybérem, deskriptivni
data spiSe naznacuji shodu se zjisténimi Abebeho (2024), Ze prace s interaktivnimi
scénafi mize zvysovat zapojeni studentt a posilovat jejich autonomii pfi feseni
ukolt. Limitem je nizka statisticka sila vzorku a prakticky zanedbatelna velikost
ucinku (W). Budouci vyzkum se proto zaméfi na vyuziti pokrocilejsich Al avatart
s cilem eliminovat technické nedokonalosti a zvysit autenticitu eduka¢niho procesu.
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