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Abstrakt

Prispévek pfedstavuje vyukovy program G-EPIC ureny pro vyuku obcanské
vychovy v 8. roéniku ZS. Program vznikl v rdmci mezinarodniho projektu (CR,
Dansko, Némecko, Belgie, Velka Britanie) a zahrnuje pét strukturovanych lekei
zaméfenych na rozsifeni pojeti politiky od stranické roviny k obcanské parti-
cipaci, posileni politické self-efficacy a zvyseni zajmu zaka a zakyn o vefejné
déni. Program vyuziva interaktivni a participativni didaktické postupy. Jeho
efektivita byla ovéfena intervenéni studii (14 intervenénich a 4 kontrolni tfidy)
a podporena kvalitativnimi daty od zakt/yn i vyucujicich.
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Abstract

The paper presents the G-EPIC educational programme designed for Civics
education in lower secondary schools (Grades 8). Developed within a five-coun-
try project (Czech Republic, Denmark, Germany, Belgium, UK), the programme
consists of five structured lessons aimed at broadening students’ understand-
ing of politics beyond party politics, strengthening political self-efficacy, and
increasing civic interest through interactive and participatory methods. The
programme was piloted and subsequently tested in an intervention study (14 in-
tervention and 4 control classes). Quantitative and qualitative findings confirm
its effectiveness across countries while also identifying methodological and
instructional limitations.
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1 UVOD

Jednim z cilti obanské vychovy je vést studujici k porozumeéni politickym proce-
sum a k rozvoji jejich zajmu a dovednosti, diky kterym se sami mohou do politiky
zapojit. Naplnit tento cil je vsak pro vyucujici naroéné. Mezinarodni vyzkumy potvr-
zuji, ze mladi lidé - zvlasté v Ceské republice — maji pomérné nizky zajem o politiku
a nizkou politickou self-efficacy. Vyucujici postradaji v tématu dostatecnou metodic-
kou podporu. Na tyto skutecnosti reagoval projekt G-Epic, jehoz hlavnim vystupem
se stal ovéfeny vyukovy program. Jeho predstaveni je hlavnim cilem pfispévku.

2 TEORIE

Politiku Ize chapat ve dvou rovinach: formalni (politické strany, statni insti-
tuce) a neformalni (ob¢anské iniciativy, komunitni aktivity). Vyzkumy ukazuj,
ze mladi lidé politiku Casto redukuji na institucionalni droven, k niZ maji spise
negativni vztah (Schulz et al., 2018). To souvisi s niz§im zajmem o politiku i slabsi
politickou self-efficacy (Torney-Purta et al., 2001). Je proto dilezité rozsifovat
porozumeéni politice jako prostoru kazdodenni participace. Program G-EPIC
propojuje ob¢anské vzdélavani, genderové senzitivni pedagogiku a participativ-
ni didaktiku. Stavi na aktivnim uéeni a strukturované diskusi, které podporuji
zédkovskou angazovanost i kognitivni vysledky (Fredricks et al., 2004).

3 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyukovy program byl vyvijen na zakladé dosavadnich vyzkumu a série vlast-
nich explorac¢nich i experimentalnich studii. Vysledny program je tvofen péti
vyukovymi lekcemi, které postupné graduji. Program byl pilotovan a nasled-
né ovéren prostrednictvim intervenéni studie v péti zemich (Ceska republika,
Belgie, Velka Britanie, Dansko a Némecko). V piipadé Ceska tvofil vyzkumny
soubor 14 intervencnich tfid a 4 kontrolni tfidy. Intervenéni studie vyuzivala
kombinaci kvantitativnich (pre-post dotazniky méfici politickou self-efficacy

203



VYZKUM A INOVACE: VZDELAVANI PRO VSECHNY VE 21. STOLETI

a zajem o politiku) a kvalitativnich metod (pozorovani, rozhovory s vyucujicimi,
fokusni skupiny se zaky/némi). Analyza sledovala zmény v porozuméni politice,
participaci a vnimani vlastni politické sebedtvéry.

4 VYSLEDKY / OCEKAVANE VYSLEDKY

Kazda z péti lekci méla jasné formulované vysledky uceni, jejichz naplnéni bylo
ovéfovano intervenéni studii. Vysledky prokazaly statisticky vyznamné zvyseni
politické self-efficacy i $irsi porozuméni politice u zakt a zakyn v intervenénich
tridach oproti kontrolnim. Studujici ¢astéji chapali politiku jako prostor obc¢anské
participace, véetné moznosti zapojeni ve $kole a mistni komunité. Kvalitativni
data potvrdila vy$si miru zapojeni i u pasivnéjsich a jazykové znevyhodnénych
zaku a zakyn. Podminkou efektivity byla pfiprava vyucujicich, bezpe¢né kli-
ma a strukturované diskusni formaty (prace ve dvojicich a malych skupinach,
Q-metoda), které snizovaly obavy z negativnich reakci spoluzaku a spoluzacek.

5 ZAVERY A DISKUSE

Vyukovy program G-EPIC pfedstavuje empiricky ovéfeny a teoreticky ukot-
veny nastroj pro rozvoj ob¢anskych kompetenci na niz§im sekundarnim stupni.
Propojuje koncept politické self-efficacy, genderové senzitivni pfistup a diiraz na
zakovskou participaci ve vyukovych aktivitach. Ukazuje, Ze strukturované, dia-
logické vyukové situace mohou snizovat genderové a dalsi rozdily v participaci
jednotlivych studujicich, a tim padem podporovat inkluzivni pojeti politického
vzdélavani. Projekt potvrdil vyznam zakovské angazovanosti, bezpe¢ného pro-
stfedi pro uceni a metodické podpory pro vyuéujici jako klicovych podminek
efektivity. Je vSak tfeba reflektovat metodologicka omezeni (velikost a strukturu
vzorku, mezinarodni kontext) i naroky na implementaci.
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