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Abstrakt

Cilem studie bylo syntetizovat poznatky o tom, jak Al podporuje individua-
lizaci a adaptivni uceni na ZS (ISCED 1-2), véetné role generativni Al Pouzit
byl scoping review podle PRISMA 2020. Vyhledavani v letech 2021-2025 zahr-
nulo databaze Scopus, Web of Science, ERIC a IEEE Xplore, doplnéné o Google
Scholar a ruéni dohledavani; z 412 zdznamu bylo zatazeno 11 studii. Napfi¢
nimi se opakuji tfi mechanismy: prabézna diagnostika, adaptace obsahu ¢i cesty
vyukou a prizptsobena zpétna vazba. Dopady na uceni jsou neutralni az pozi-
tivni; klicové je didaktické zaramovani a role uditele. Zaznamenana jsou i rizika
generativni Al a potfeba jasnych pravidel.
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Abstract

This review synthesises evidence on how Al supports individualised and adap-
tive learning in primary/lower secondary schooling (ISCED 1-2), including the
role of generative AI. A PRISMA 2020-guided scoping review searched Scopus,
Web of Science, ERIC and IEEE Xplore, supplemented by Google Scholar and
hand-searching, for 2021-2025; from 412 records, 11 studies were included. Three
recurring mechanisms emerged: ongoing diagnosis/monitoring, adaptation of
content or learning pathways, and tailored feedback. Learning effects are neu-
tral to positive, with didactic framing and the teacher’s role identified as key
factors. GenAl risks and the need for clear classroom rules are also highlighted.
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1 UVOD

Zékladni vzdélavani (ISCED 1-2) Celi potfebé individualizace vyuky v reakci
na diverzitu zakovskych potfeb (Bartoniova & Vitkova, 2019). Tradi¢ni pfistupy
narazeji na kapacitni limity uciteld, zatimco nastroje umélé inteligence, véetné
generativnich modelt, nabizeji moznost skalovat adaptaci obsahu i zpétné vazby,
soucasné vSak oteviraji didaktické a etické otazky (UNESCO, 2021; Kamalov et al.,
2023). Empiricka evidence z prostiedi ZS je stile omezena a roztfi§téna, proto
se prehled soustfedi na studie z let 2021-2025.

2 TEORIE

Konceptualni ramec vychazi z oblasti Al in Education, kter4 zahrnuje nastroje
schopné analyzovat data o uceni a na jejich zakladé prizptsobovat vyukovy ob-
sah, poskytovat zpétnou vazbu a podporovat rozhodovani ucitele (Kamalov et al.,
2023). Individualizaci zde chapeme jako zastiesujici proces pfizptisobeni vyuky
jednotlivci, zatimco adaptivni uceni oznacuje algoritmicky fizené prizptisobovani
v realném case. Al-podporovana individualizace se v literatufe opira zejména
o tfi mechanismy: priibéznou diagnostiku, adaptaci obsahu ¢i postupu a pfizpu-
sobenou zpétnou vazbu. Soucasné rozlisujeme Al jako nastroj podpory uceni a Al
jako soucast rozvoje Al gramotnosti zaka (Chen & Chang, 2024; UNESCO, 2021).

3 METODOLOGIE VYZKUMU

Studie mé podobu scoping review reportovaného dle PRISMA 2020 (Page et al.,
2021). Vyhledavani v letech 2021-2025 probéhlo v databazich Scopus, Web of
Science, ERIC a IEEE Xplore a bylo doplnéno o Google Scholar a ruéni dohledava-
ni. Po vyrfazeni duplicitnich zaznamu nasledoval dvoji screening nazv, abstrakti
a plnych textth dvéma nezavislymi hodnotiteli. Do pfehledu byly zafazeny studie
zaméfené na ISCED 1-2, v nichz byla Al vyuzita pfimo ve vyuce nebo uceni
a soucasné byla propojena s nékterym z mechanismu individualizace. Data byla
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syntetizovana deskriptivné a narativné. Vzhledem k heterogenité studii nebyla
provedena metaanalyza, coz odpovida doporu¢enim SWiM (Campbell et al.,
2020). Z celkovych 412 zaznamu bylo zatazeno 11 studii.

4 VYSLEDKY / OCEKAVANE VYSLEDKY

Syntéza ukazuje, ze Al na ZS nejcastéji funguje jako propojeny ,balik” ti
funkci: prabézné diagnostikuje praci zaka, na tuto diagnostiku navazuje adaptaci
obtiZnosti, tempa ¢i sekvence aktivit a poskytuje pfizptisobenou zpétnou vazbu
nebo napoveédu. Jednotlivé slozky vsak byvaji testovany jen zfidka oddélené,
proto je obtizné pripsat ucinek jediné komponenté. Kognitivni dopady inter-
venci se pohybuji od neutralnich po pozitivni. Souc¢asné zadna ze zahrnutych
studii neprokazala zhorseni vykonu vii¢i bézné vyuce. U afektivnich a behavio-
ralnich vystupt se objevuji spiSe ptiznivé kratkodobé reakce, ale evidence je
méné konsolidovana a ¢asto stoji na sebehodnoceni. U generativni Al se opako-
vané ukazuje, Ze pfinos zavisi na didaktickém zardmovani a uéitelském dohle-
du (Kamalov et al., 2023). Zaroven se zvyraziuji rizika faktickych nepfesnosti,
podvadéni a problematické prace s daty (Chen & Chang, 2024; Tang et al., 2025).

5 DISKUSE

Prehled ukazuje opatrné pozitivni, avsak nerovnomérny stav evidence. Nejlépe
jsou podlozeny adaptivni systémy a inteligentni tutofi, zejména tam, kde Al
propojuje diagnostiku, adaptaci a formativni zpétnou vazbu. Pfinos studie ne-
spociva jen v potvrzeni téchto mechanismi, ale v jejich syntéze pro kontext
ZS a v upiesnéni podminek jejich a¢inku. Rozhodujici neni pouze typ nastroje,
ale i vyukovy scénaf, mira ucitelského vedeni a zptisob zaclenéni Al do vyuky.
U generativni Al je evidence zatim pfedbézné a podporuje spise strukturované
vyuziti nez volnou interakci. Omezenim korpusu jsou kratkodobé pilotni inter-
vence a heterogenita; prioritou dalsiho vyzkumu proto zustavaji longitudinalni
evaluace a hlubsi zkoumani Al gramotnosti na ZS.
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