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Abstrakt

Prispévek predstavuje vysledky dotaznikového Setfeni mezi rodi¢i pfi zapisu
do 1. ro¢niku na vybranych zakladnich $kolach v Libereckém kraji. Setieni vy-
chazi z pojeti pfechodu z matefské do zakladni skoly jako procesu zahrnujiciho
dité, rodinu a skolu a z konceptu skoly pfipravené na dité. Vyzkum sleduje, jak
rodice chapou skolni pfipravenost, jaké kroky skoly povazuji za dilezité pri
nastupu ditéte a jak silné obavy prozivaji v obdobi zapisu. Vysledky ukazuji, zZe
vyssi obavy rodict se poji se silnéjsim dirazem na srozumitelné informovani,
moznost seznameni ditéte se skolou pfed zacatkem roku, individualni konzultace
s obéma stupni $kol. Mira obav zaroven nejlépe vysvétluje, zda rodice odklad
zvazuji ¢i jej jiz vyuzili.

Kli¢ova slova: prechod ditéte z MS na ZS; obavy rodicis; opatreni skoly pro usnad-
néni nastupu; odklad skolni dochazky.

Abstract

This paper presents results from a questionnaire survey administered to
parents during first-grade enrolment at selected primary schools in the Liberec
Region. The study builds on models that conceptualize the transition from kin-
dergarten to primary school as a context-dependent process involving the child,
the family, and the school, and it draws on the notion of a “ready school”. We
examine how parents understand school readiness, which school practices they
consider important at school entry, and how strongly they experience concerns
at the time of enrolment. The findings indicate that higher parental concerns are
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associated with a stronger emphasis on clear and transparent communication,
opportunities for the child to become familiar with the school before the start
of the school year, individual consultations. Parental concerns also emerge as
the strongest predictor of whether parents consider or have already used a de-
ferred school entry.

Keywords: transition from kindergarten to primary school; parental concerns;
school entry/transition practices; deferred school entry.

1 UVOD

Pfechod ditéte do 1. tfidy zakladni skoly pfedstavuje vyznamny osobnostné
vyvojovy i institucionalni predél spojeny se zménou rezimu, vztahi a zvySenymi
naroky na seberegulaci. V ¢eském prostiedi je tato faze dlouhodobé provazena
vysokym podilem odkladt a odlisnou praxi skol v tom, jak nastavuji zacatek
1. tfidy. Novela skolského zdkona pfenastavuje nacasovani i nékteré procesy
rozhodovani o nastupu a posiluje diiraz na kontinuitu mateiské a zakladni skoly.
Prispévek predstavuje studii zkoumajici pojeti skolni pfipravenosti, ocekavani
vuci Skole a miru rodi¢ovskych obav v dobé zapisu.

2 TEORIE

Soucasné modely chapou pfechod do skoly jako proces podminény kontextem
prostiedi, v némz se potkavaji charakteristiky ditéte, rodiny a skoly (Rimm-
Kaufman & Pianta, 2000). Vedle tradi¢niho dirazu na ,zralost ditéte” se prosazuje
ramec pripravenosti dité—skola-rodina, ktery zdiraznuje i schopnost skoly na-
stavit adaptivni zacatek a spolupraci s rodinou (UNICEF, 2012). Empirické prace
ukazuji, Ze pro hladky start jsou klicové seberegulacni dovednosti (pozornost,
vytrvalost, regulace emoci) (McClelland et al., 2006; Blair & Raver, 2015). OECD
popisuje jako t¢inné prechodové praxe zejména transparentni informovani, pred-
bézné seznamovani ditéte se $kolou a moznost konzultace s rodi¢i (OECD, 2017).
V systémech s pevnymi kohortami se navic uplatiuje relativni vékovy efekt,
ktery mtze ovlivitovat rodi¢ovska rozhodnuti o odkladu (Bedard & Dhuey, 2006).
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Setteni bylo realizovano formou anonymniho dotazniku pro rodice pii zapisu
do 1. ro¢niku na 15 vybranych zakladnich skolach v Libereckém kraji. Dotaznik
mapuje zakladni charakteristiky ditéte a rodiny, miru obav rodi¢t z nastupu,
ocekavani vudi skole v obdobi pfechodu (informovani, seznameni ditéte se sko-
lou, individualni konzultace, spoluprace MS a ZS), pojeti skolni ptipravenosti
a davéru rodi¢u ve schopnost skoly podpofit dité v rozvoji a zvladnuti hetero-
genity. Soucasti jsou také polozky k poslednimu roku v MS, volitelné otazky ke
spadovosti/volbé skoly. Souhrnné ukazatele byly tvofeny jako praméry polozek
na pétibodovych skalach; jejich vnitfni konzistence byla ovéfena Cronbachovym
alfa. Pro analyzu vztaht byly pouzity Spearmanovy korelace, ordinalni logis-
ticka regrese pro miru obav a multinomialni logisticka regrese pro zvazovani ¢i
vyuziti odkladu, s kontrolou §kolniho kontextu.

4 VYSLEDKY / OCEKAVANE VYSLEDKY

Setfeni rodi¢t u zapisu do 1. roéniku ukazuje, Ze rodi¢ovské postoje a oceka-
vani nejsou homogenni. Souhrnné ukazatele vykazuji dobrou vnitfni konzistenci
(Cronbachovo alfa 0,76-0,85), a Ize je proto vyuzit v analyze. Hlavni zjisténi
se tyka obav z nastupu: rodie s vy$simi obavami obvykle zaroven prikladaji
vyssi dileZitost tomu, aby Skola nabizela piehledné informace, umoznila ditéti
seznamit se se $kolou jesté pred zac¢atkem roku, nabidla individualni konzultaci
a koordinovala prechod s MS. Souc¢asné se naznacuji rozdily mezi skolami v tirov-
ni obav i v o¢ekavani rodi¢a. V ordinalni logistické regresi zustava dialezZitost
téchto opatfeni statisticky vyznamné spojena s vy$si mirou obav i po zohlednéni
rozdilt mezi skolami a dalsich postoji. Zaroven se ukazuje, Ze pravé mira obav
je nejsilnéjsim prediktorem toho, zda rodice odklad zvazuji nebo jej jiz vyuzili.

5 ZAVERY A DISKUSE

Provedené setfeni ukazuje, Ze obdobi zapisu je pro ¢ast rodi¢ spojeno s vy-
raznou nejistotou a Ze obavy z nastupu ditéte se promitaji do toho, jaké kroky
rodice od skoly ocekavaji. Vyssi mira obav se vaze na silnéjsi diiraz na srozumitel-
nou komunikaci, moznost pfedbézného seznameni ditéte se skolou a koordinaci
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prechodu s matefskou skolou. Tento vztah pfetrvava i po zohlednéni rozdiltt mezi
skolami, coz podporuje interpretaci, Ze opatfeni usnadiujici nastup tvori klicovy
mechanismus adaptace. Soucasné se potvrzuje, Ze obavy rodi¢ tzce souviseji
se zvazovanim ¢i vyuzitim odkladu. Pro skolni praxi z toho plyne potfeba posi-
lovat ,pfipravenost skoly“: transparentni informovani, citlivé nastaveni prvnich
tydni a dostupnou komunikaci s rodinami. Vysledky zaroven oteviraji otazku,
které kombinace opatfeni jsou nejucinnéjsi a pro které skupiny rodi¢t a déti.
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