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Abstrakt

Obavy ucitelt z inkluzivniho vzdélavani (IV) predstavuji formu negativnich
ocekavani a pfedstavuji antecedenty postoji. Cilem studie bylo adaptovat nastroj
CIES-SF pro méfeni obav do Ceského prostfedi a zjistit, do jaké miry jeho jed-
notlivé dimenze predikuji postoje ucitelt k IV méfené skalou AIS. Konfirmaéni
faktorova analyza na vzorku 1273 uéitelt zakladnich skol potvrdila 4-faktoro-
vou strukturu (CFI=0,999, RMSEA =0,018) a vysokou reliabilitou ceské verze
CIES-SF (0 =0,94). Ucitelé deklarovali vysoké obavy, nejvice z pracovni zatéze,
nejméneé z akademickych standardt.. Regresni analyza odhalila, Ze akademické
standardy, obtize pfi vyucovani a pracovni zatéz byly vyznamnymi prediktory
(zatimco obavy ze zdroji nikoliv), pficemz ucitelé s vy$simi obavami v téchto
oblastech vykazovali negativnéjsi postoje k IV. Vysledky naznacuji, Ze interven-
ce by mély prioritné adresovat obavy z akademickych standarda a vyukovych
obtizi prostfednictvim metodické podpory.

Klicova slova: obavy; CIES-SF; postoje; inkluzivni vzdélavani; ucitelé; zakladni skoly

Abstract

Teachers’ concerns about inclusive education (IE) represent negative expec-
tations and are antecedents of attitudes. This study adapted the CIES-SF instru-
ment to the Czech context and examined how its dimensions predict teachers’
attitudes toward IE measured by the AIS scale. Confirmatory factor analysis
with 1,273 primary school teachers confirmed a 4-factor structure (CFI=.999,
RMSEA =.018) and high reliability (« =.94). Teachers reported high concerns, par-
ticularly regarding workload and least regarding academic standards. Regression
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analysis revealed that academic standards, teaching difficulties, and workload
significantly predicted attitudes (resource concerns did not), with higher con-
cerns associated with more negative attitudes toward IE. Interventions should
prioritize addressing concerns about academic standards and teaching difficulties
through methodological support.

Keywords: concerns; CIES-SF; attitudes; inclusive education; teachers; primary schools

1 UVOD

Obavy ucitelt z inkluzivniho vzdélavani (IV) pfedstavuji specifickou for-
mu negativnich o¢ekavani spojenych se zavadénim inkluzivnich opatfeni.
Vyzkumu obav je vénovana mensi pozornost nez postojim a self-efficacy ucitelta
(Yan & Deng, 2019). Porozuméni tomu, v jakych konkrétnich oblastech ucitelé
pocituji obavy ze zvySenych narokd, nejistoty ¢i selhani, je pro Gspésnou imple-
mentaci IV kli¢ové. Pro méfeni tohoto konstruktu byl vyvinut nastroj CIES-SF
(Concerns about Inclusive Education Scale — Short Form; Sahli Lozano et al.,
2022), ktery v souvislosti se zavadénim IV zjistuje miru obav ve ¢tyfech oblas-
tech: Poskytované zdroje (dostupnost financi, personalu a pomiucek), Obtize pri
vyucovani (udrzeni kazné, vénovani pozornosti jednotlivym zakam, stres ucite-
le), Akademické standardy (pokles vykonu skoly, uitele i zakt bez specialnich
vzdélavacich potfeb) a Pracovni zatézZ (nedostatecny Cas na pfipravu, chybéjici
finan¢ni kompenzace za dodate¢nou praci, celkové pracovni vytiZeni).

2 TEORIE

Vztah mezi obavami a postoji uditeld k IV dokumentuje fada studii
(napf. Yan & Deng, 2019). Z teoretického hlediska lze na obavy nahliZet jako na
antecedenty postoji (Ajzen et al., 2018). Zatimco postoje pfedstavuji hodnotici
dimenzi konceptu (je IV dobré ¢i $patné), obavy se tykaji odhad pravdépo-
dobnosti negativnich scénaft — naptiklad Ze IV pfinese ¢asovou zatéz, vyukové
komplikace nebo pokles vykont zakd. Mechanismus ptisobeni spociva v tom,
ze agregace téchto jednotlivych ocekavani vyustuje v celkové pozitivni nebo
negativni hodnoceni, ¢imz se nasledné formuje vysledny postoj ucitele k IV.
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Ackoliv postoje uditelt z ¢eskych zakladnich skol jsou viici IV spise rezervo-
vané az negativni (Pivar¢, 2024), zustava otazkou, které konkrétni obavy k témto
postojum prispivaji. V ¢eském kontextu dosud nebylo zkoumano, jaky vztah maji
jednotlivé faktory obav méfené nastrojem CIES-SF k celkovym postojim. Tato
znalost je pfitom dileZit4 pro cilené intervence zaméfené na zménu postojr uciteld.

Cilem tohoto vyzkumu proto je (1) adaptovat CIES-SF pro pouziti v ¢eském
prostiedi a analyzovat faktorovou strukturu véetné vnitfni konzistence nastroje;
(2) identifikovat miru obav uciteld v souvislosti s IV; a (3) zjistit, do jaké miry
jednotlivé faktory skaly CIES-SF predikuji postoje uéitela k IV.

3 METODOLOGIE VYZKUMU

Data byla ziskana prostfednictvim on-line dotazniku v roce 2025 od 1273
ucitelt béznych zakladnich kol v CR (52,2 % vyuéujicich na IL stupni). Vzorek
zhruba odpovida struktute ucitelské populace v CR z hlediska pohlavi (85,1 %
zen), véku (M =48,4 let, SD =10,1) i praxe ve skolstvi (M=21,2 let, SD=11,6).

Obavy z IV byly méfeny ¢eskou verzi 12polozkového dotazniku CIES-SF (Sahli
Lozano et al., 2020). Nastroj se sklada ze 4 subskal (zdroje, obtize pfi vyucova-
ni, akademické standardy, pracovni zatéz), pficemz kazda obsahuje 3 polozky
hodnocené na 4bodové skale od viibec se neobavam po mam velmi vazné obavy.
Originalni verze vykazuje dobrou reliabilitu subskal (w=0,74-0,88). Adaptace
do Ceského prostiedi probéhla metodou zpétného prekladu za ticasti autora
a rodilého mluv¢iho anglictiny a nasledné byla ovéfena kognitivnim interview
s deviti Ceskymi uciteli. Postoje ucitelt k IV byly méfeny validovanou ¢eskou
verzi 8polozkového nastroje Attitudes to Inclusion Scale (AIS; Pivar¢, 2024).

Pro ovéfeni konstruktové validity ¢eské verze CIES-SF byla provedena kon-
firmaéni faktorova analyza (CFA) s vyuzZitim metody nevazenych nejmensich
¢tverct adjustované pro prameér a rozptyl implementované v balicku lavaan.
Vnitfni konzistence nastroje a jeho subskal byla hodnocena pomoci koeficientu
McDonaldovo omega (w). Pro identifikaci, do jaké miry jednotlivé faktory CIES-
SF predikuji postoje uciteld, byla vyuzita regresni analyza.
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4 VYSLEDKY / OCEKAVANE VYSLEDKY

Vysledky CFA potvrdily, ze ceska verze CIES-SF vykazuje 4faktorovou
strukturu s vynikajici shodou s daty (CFI=0,999, TLI=0,998, RMSEA =0,018,
SRMR =0,030). Vsechny faktorové zatéze polozek se pohybovaly v rozmezi
A=0,63-0,88 (p < 0,001) a korelace mezi faktory byly v rozmezi r=0,61-0,92
(p < 0,001), pficemz nejsilnéjsi vztah byl identifikovan mezi faktory obtize
a akademické standardy (r=0,92). CIES-SF vykazuje také vysokou reliabilitu
(w=0,94), stejné jako jeho subskaly (wz doje ™ 0,84;: =0,82; 0 =0,85;

pracovni zatez 0,77).

Utitelé deklarovali celkové vysoké obavy z IV (M =2,59, SD = 0,68). Nejvyssi
obavy se vztahovaly k pracovni zatézi (M = 2,73), nasledované obavami ze zdro-
ju (M =2,65) a obtiZemi pfi praci se zaky (M =2,66). Nejnizsi Groven obav byla
zaznamenana u akademickych standarda (M =2,31).

Regresni model vysvétlil 47,7 % variance v postojich k IV (f=0,92, p < 0,001).
Akademické standardy (f=-0,31, p < 0,001) a obtize (f=-0,30, p < 0,001) byly
nejsilnéjsimi prediktory — ucitelé s vyssimi obavami v téchto oblastech vyka-
zovali vyrazné negativnéjsi postoje. Pracovni zatéz méla slabsi efekt (f=-0,11,
p < 0,001). Obavy ze zdroja (=-0,05, p = 0,078) se ukazaly jako marginalné
nevyznamny prediktor pfi kontrole ostatnich faktort.

obtize ptivyucovani akademické standardy

Tabulka 1
Vystup regresni analyzy se zavisle proménnou AIS (postoje k inkluzivnimu vzdélavani)

B SE B t p 95% CI
Konstanta 6,770 0,121 55749 <0001 6,532 do 7,008
Zdroje ~0,082 0047  -0,045  -1765 0078 0,174 do 0,009
Obtize ~0,538 0060  -0302  -8917  <0,001 0,656 do —0,419
ﬁﬁﬁiﬁ?&ik‘é -0,517 0,057 -0312  -9135  <0,001  -0,628 do —0,406
Pracovni zaté? ~0,207 0056  -0114 3712  <0,001 0,316 do —0,980

N = 1273; AIS: R? = 0,477; CI - konfiden¢ni interval.

5 ZAVERY A DISKUSE

Vysledky studie pfinaseji empirické dikazy o vztahu mezi specifickymi oba-
vami a postoji ucitelii z Ceskych zakladnich skol k IV. Pro méfeni obav z IV byla
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vubec poprvé pouzita ¢eska verze CIES-SF. CFA replikovala 4faktorovou struk-
turu identifikovanou Sahli Lozano et al. (2022), ktefi vyvinuli tento 12polozkovy
nastroj jako zkracenou formu ptivodniho 21polozkového CIES (Sharma & Desali,
2002).

Zjisténa vysoka mira obav ucitelts koresponduje s jejich pfevazné negativ-
nimi postoji k IV, coz je v souladu s jinymi studiemi (napi. Warnes et al., 2022).
Klicovym zjisténim je, Ze akademické standardy a obtize pfi vyucovani pred-
stavovaly nejsilnéjsi prediktory postoji, zatimco nejvyraznéjsi obavy ze zdroja
a pracovni zatéze byly slabsimi prediktory. Moznym vysvétlenim je, Ze obavy
z pracovni zatéZe mohou predstavovat spise univerzalni pragmatickou obavu
mezi uciteli, kdezto obavy z akademickych standarda a vyukovych obtiZi prav-
dépodobné odrazeji hlubsi hodnotova presvédceni o ucelu vzdélavani, a proto
silnéji diferencuji mezi uciteli s odlisnymi postoji.

Pro praxi to znamena, Ze intervence zaméfené na zménu postoji by mély
prioritné adresovat obavy z poklesu akademickych vykont a vyukovych ob-
tizi prostfednictvim cilené metodické podpory a sdileni pfikladt dobré praxe.
Samotné navySovani zdroji nebo sniZovani pracovni zatéze nemusi byt spojeno
se zménou postoji bez systematické podpory pedagogickych kompetenci ucitela
pro praci v heterogennich tfidach.
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