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Abstrakt: Zavéry predstavenych vyzkumt doklédaji otevienost socidlné vztahové sité pro
inkluzi 74kt v ramci bé&Znych kol v Ceské republice. Pozitivni pfijeti spoluzaki se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami potvrdily vysledky dotaznikového Setfeni se 212 studenty
sttednich Skol a se 346 vysokoskolskymi studenty. ZvySenou senzitivitu vici specidlnim
vzdélavacim potiebam spoluzakl s handicapem potvrdilo vice nez 300 zakt zakladnich Skol v
testovani, které nasledovalo po cilené¢ metodické intervenci ve tfidach. Vliv pozitivniho pfijeti
spoluzaky v pribéhu vzdelavani na zékladni a stfedni Skole pro volbu dal$iho studia potvrdilo
24 studentli se zdravotnim postizenim v ramci provadénych semistrukturovanych rozhovort.
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Abstract: The conclusions of the presented researches demonstrate openness of social
relationship network for inclusion of pupils in mainstream schools in the Czech Republic.
Positive acceptance of classmates with special needs confirmed the results of the survey with
212 high school students and 346 college students. Increased sensitivity to the special
educational needs of handicapped classmates confirmed more than 300 primary school pupils
in testing that followed the methodological targeted intervention in the classroom. The
influence of positive acceptance by classmates in the course of education at primary and
secondary school on selection of further studies confirmed 24 students with disabilities within
the conducted semi-structured interviews.
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1 Uvod

Zastanci inkluzivniho vzdélavani naptic Skolskymi systémy se shoduji v ndzoru, ze jednim
z predpokladt inkluze ve Skolnim prostfedi je pozitivni atmosféra Skoly a tfidy zaloZena na
prijeti a sdileni principti inkluzivniho vzdélavani se ziejmym dopadem na pfistupy a vysledky
zakl ve Skole 1 kvalitu inkluzivni Skoly jako celku (Garcia Palomer & Paredes, 2010; Hajkova
& Strandova 2010; Riley & Coleman, 2011).

Pribézny monitoring socidlné vztahové sité ve tfidach a také rozvoj programi, které ptispivaji
k pozitivnim vztahtim mezi zaky navzajem i mezi zaky a uciteli ve skole, se i pro ¢eské Skoly
smétujici k inkluzi musi stat prioritou. Pocity sdileni hodnot, zazitka, pfislusnosti ke tfid¢ a



sounalezitosti ptimo ovliviuji psychické zdravi zaka a jejich ucinky pretrvavaji do dospélosti.
Ve zpravé OECD (2012) je s odvolanim na Jenson a kol.( 2004) zdtraznéno, ze smysl pro
komunitu ve Skole mtze snizit nevhodné chovani a na druhé strané zlepsit sebedivéru zaka,
kteti si budou vice vazit sebe sama.

V dal$im textu zprava uvadi, Ze ,,pokud zaci maji ve $kole pocit, Ze jsou uznavani, a neboji se,
7e budou ztrapnéni a porovndvani se svymi vrstevniky, s vétsi pravdépodobnosti se budou
pozitivné ztotoznovat se Skolou“(OECD, 2012, s. 124).

Monitoring vztahové sit€¢ ve Skole poskytuje vedeni Skoly a metodikim inkluze na Skole
zpétnou vazbu a zaméfuje jejich pozornost na jednotlivé tfidy, ucebni skupiny ¢i pfimo na
jednotlivé zaky, kteti jsou v ramci inkluzivni vztahové sit€ v marginalnim postaveni nebo jsou
bezprosttedné ohrozeni exkluzi. Takova pozornost je zvlasteé dilezitd pro zaky, kterym se
doma nedostava podpory nebo je podpora ze strany rodic¢i jen minimalni. Znevyhodnéni Zaci
maji také vyssi motivaci ve Skole a méné problémil s chovanim, kdyz maji pocit, ze se ucitelé
snazi, aby doséhli tispéchd, a Ze ocekavani jejich spoluzaki jsou pievazné pozitivni.
Resitelsky kolektiv Kvétoniovd, Strnadova, Haijkova (2012) se vramci vyzkumu
podporovaného Grantovou agenturou Ceské republiky pod ¢. 406/09/0710 s ndzvem Specidlni
pedagogika v podminkdch inkluzivniho vzdelavani zabyval v letech 2009-2011 zjistovanim
ptistuptt hlavnich aktérti ve vzdélavani (zakl, studentd a pedagogil) na trovni stfednich i
vysokych Skol k inkluzi zakt se specidlnim vzdélavacimi potiebami v béznych Skolach. Dalsi
konkrétni poznatky z prostiedi zakladnich Skol k danému tématu piinesla sonda do socialné
vztahové sit€ v péti zdkladnich Skolach, provedena v ramci projektu OPVK Modely inkluzivni
praxe v zakladni skole reg.c.CZ.1.07/1.2.00/14.0125. Prokazala pozitivni pfistup intaktnich
zaka zékladnich Skol k inkluzivnimu vzd€lavani spoluzakl se zdravotnim postizenim v jejich
ttidach. Ptikladem zvySovani senzitivity zadki vici specidlnim vzdélavacim potiebam
spoluzaklti mize byt metodicky postup ovéfeny na Ctyfech zakladnich Skolach s 328 zaky
vramci feSeni projektu OPVK Skolou bez piekdazek, reg.s. CZ.1.07/1.2.00/14.0130
provazenym testovanim zic¢astnénych zaka. Jednotlivé vySe uvedené vyzkumné a metodické
postupy piedstavuji v Cislovaném potadi nasledujici kapitoly (2.1 -2.3).

2 Vysledky vyzkumi otevienosti socialné vztahové sité pro inkluzi zaka v
béZnych Skolach

2.1 Vysledky empirického Setreni pristupii soucasnych stredoskolakit a vysokoskoldaki
k inkluzivnimu vzdélavani

V ramci smiSeného vyzkumu podporovaného Grantovou agenturou Ceské republiky pod &.
406/09/0710 se fesitelé zaméfili na zjiStovani postojii soucasnych studentd stfednich a
vysokych skol a jejich pedagogt viici vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
v hlavnim vzdé&lavacim proudu. Resitelé zvolili standardizovany dotaznik Antonaka a Livneha
(1988 in Antonak & Larrivee, 1995) se Skalou k méfeni postoji vii€i integraci studentd se
specidlnimi vzdelavacimi potiebami v zahrani¢i Opinions Relative to Mainstreaming scale,
v adataci Evanse a kol. (2007) pod nazvem Opinions Relative to Integration (ORI) scale. ORI
Skala zahrnuje 25 polozek k meéfeni postojii studentii vaci integraci zakd a studentd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami do hlavniho vzdélavaciho proudu. Uéastnici oznaéili
kazdy z 25 vyrokli na 6 bodové stupnici od -3 (“zésadn€ nesouhlasim”) po +3 (“zésadné
souhlasim”). Dotaznikového Setfeni se v Ceské republice zagastnilo 212 zak stfednich $kol a
346 vysokoskolskych studentii. Mezi stfedoSkolaky z celého spektra stfednich skol bylo témér
99 % respondentli mladSich 20 let, ptevazovaly zeny (66 %). Pouze 13 % dotazovanych
sttedoskolakli uvedlo osobni zkuSenost se spoluzdkem s né&jakym typem zdravotniho



postizeni. Vysokoskolsti studenti byli z 12 % ve véku do 20 let, z 87 % ve véku 21-29 let a
necelé 1% bylo starSi 30 let. Z hlediska pohlavi tvofily soubor z 82 % Zeny. Pouze 8 %
dotazovanych vysokoskolakti uvedlo ptedchozi osobni zkuSenost ze spolecného vzdélavani
s postizenymi spoluzaky. Celkové pozitivni pfistup Zzakl stfednich Skol k inkluzivnim
vzdélavani v prosttedi béznych skol byl pomémé piekvapujici. S tvrzenim, ze Zdkum s
postizenim by méla byt dana prileZitost fungovat v bézné trideé vidy, kdy je to mozné, Caste¢né
az zasadné souhlasila naprostd vétSina dotazovanych. Na otazku, zda si studenti mysli, ze
Zdaci/studenti se specialnimi vzdelavacimi potrebami pravdeépodobné zpiisobi potize v bezné
tridé - byla primérna hodnota odpovédi -0,18 - coz je neutrdlni vysledek s malou pievahou
nesouhlasu s tvrzenim. Zaci bez pfedchozi osobni zkuSenosti se spoluzakem se specialnimi
vzdélavacimi potfebami byli optimisti¢téj$i v porovnani s zaky s pfimou osobni zkusSenosti.
Nézory zakl na vyrok, Ze integrace zZaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami do béznych
Skol pomuize rozvijet porozuméni mezi studenty s témito potrebami i bez nich se jednozna¢né
pohybovaly v roviné mirného aZ zdsadniho souhlasu. S vyrokem ¢astecné souhlasilo 30,8 %,
spiSe souhlasilo 35,5 % a zasadn¢ souhlasilo 18,5 % zaka. Z vysledkt Setieni Ize usoudit, Ze s
aktudlné dosazenou vysi vzdélani rostou i1 naroky jedince na pedagogy. Mezi stfedoskolaky
prevladal nazor, ze ucitelé v béznych skolach/ tridach nejsou dostatecné vzdélani a pripraveni
pro vyuku Zaki s postizenim. Tento ndzor zastavalo 67,5 % dotazovanych zakl. Nejvétsi
vyhrady k pfipravenosti pedagogli mezi zaky stfednich Skol méli gymnazisté, smiflivéji
pedagogy hodnotili Zzéaci stfednich odbornych ucilist. V kontrastu s pozitivnimi postoji
k inkluzivnimu vzdélavani vystupovaly obavy z pribehu spolecného vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a bez nich. Zasadni obava se tykala toho, ze Zdci
s postizenim budou zabirat vétsinu casu ucitele piisobiciho v bézné tride. Obavy z komplikaci
zpusobenych ptitomnosti zakli se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami v béznych Skolach
potvrzuje 1 vyrok je pravdépodobné, zZe se u zdika s postizenim setkame v bezné tride
s problémy v chovani, se kterym souhlasila vétSina dotazovanych.

Rovnéz vysokoskolsti studenti odpovidali vyrazné ve prospéch inkluzivniho vzdélavani zakh
s postizenim. Casteény aZ zasadni souhlas u vysokogkolskych studentl vyvolala otazka, zda
miuize byt integrace Zakii/studentii s postizenim prospésnd pro zaky/studenty bez postizeni.
Tvrzeni, ze integrace nabizi interakci smisenych skupin, kterd pomiiZe rozvijet porozumeéni a
prijeti rozdilnosti mezi Zaky/studenty vzbudila jesté¢ vyrazné€ji souhlasnou reakci u
vysokoskolskych studentl nez u stfedoskolaki. S tvrzenim, ze Zdkum s postizenim by méla byt
dana prileZitost fungovat v bézné tride vidy, kdyz je to mozné, spiSe souhlasi naprosta vétSina
dotazanych vysokoskolakt. Zapornou odpovéd oznacilo pouze 30 dotazanych z 346. U
otazky, zda integrace bude mit negativni vliv na emociondlni vyvoj Zakii s postizenim se
vazeny prumér u 346 dotazanych vysokoskoldkti dostal k -1,15, coz znamend Castecny
nesouhlas. Na otdzku, zda si dotdzani studenti mysli, ze studenti s postizenim pravdépodobné
zpusobi potize v bezné tride, byla reakce vysokoskolakl ptiblizné stejna jako u sttedoskolakt
— spiSe nesouhlasili. K jednoznaéné reakci na tvrzeni u stiedoskolékt i u vysokoskolédkti doslo
v ptipad¢ tvrzeni, ze chovani Zakii/studentii s postizenim bude davat Spatny priklad
Zakum/studentum bez postiZeni - reakce obou skupin byla vyrazné nesouhlasna.

V r. 2010 byly vedeny rozhovory s 25 vysokoskolskymi studenty s postizenim z osmi fakult a
Ctyf univerzit, studujicimi na prazskych fakultdch rtznych univerzit. Vybér studentii byl
proveden na zakladé inzerce na jednotlivych fakultach, piihlaSeni studenti byli nasledovné
pfizvani k semistrukturovanému rozhovoru v rozsahu 50-60 minut ve vyhrazené mistnosti
Pedagogické fakulty UK slouzici k provozu Poradny pro studenty s handicapem na této
fakulté. Kazdému z participantii byl objasnén ucel rozhovoru a zajisténa anonymita. Kazdy
z UcCastnikl obdrzel informace o vyzkumu, poté podepsal informovany souhlas. Rozhovort se
ucastnilo 25 vysokoskolskych studentl s postizenim (7 muzd a 18 zen) ve véku 21 az 65 let



(v€kovy pramér byl 26 let). Vékovy primér studentt byl 25 let. Z hlediska typu zdravotniho
postizeni melo 7 studentl zrakové postizeni, 6 télesné postizeni, 4 studenti méli sluchové
postizeni a 4 specifické poruchy uceni, 2 studenti uvedli lehké mozkové dysfunkce (dle starsi
terminologie) a 1 student Aspergertiv syndrom.

Rozhovory byly nahravany a nasledné doslovné piepsany s tim, ze veskeré udaje, které¢ by
mohly vést k pozd¢jsi identifikaci Uc€astnikli, byly zakédovany. Rozhovory byly nasledné
analyzovany metodou zakotvené teorie. Vysledkem otevieného kédovani bylo 120 kategorii,
které byly postupné zuzeny do ctyt hlavnich kategorii: (1) mezilidské vztahy, (2) autonomie,
(3) osobnost studenta, (4) zkusenosti z predchozich skol. Kategorie ,,Zkusenosti z piedchozich
Skol* obsahovala celou fadu témat, napt. postoje spoluzakli a pedagoghl ¢i téma Sikany. Cely
proces sbéru a analyzy dat byl postaven na hledani pojmi, které s zivotem a se studiem
postizenych studentl souviseji, v dalSich fazich axialniho a selektivniho kodovani se vyzkum
zam¢til na nasledné odhalovani vztahli mezi nalezenymi pojmy a kategoriemi. Ukazalo se, ze
zkuSenosti s pfijetim ¢i nepiijetim spoluzaky v radmei ptedchoziho vzdélavani (zakladni skoly)
ovliviiuji sebepojeti studenta v nasledujicich formach vzdélavani a determinuji jeho vztah ke
vzdélavani v pribéhu dal§iho Zivota. Tyto zkuSenosti jsou i zpétné rychle vybavitelné,
vztahuji se ke konkrétnim prozitklim a i v retrospektivni prezentaci nesou zna¢ny emocionalni
naboj.

No, ale tak na ty zakladce jsou ty déti dost kruty. Nechci se jako davat do pozice néjakyho chudacka, vim, ze lidi
zazili i daleko horsi véci. Ale jako parkrat jsem méla tasku v kosi a takovy ty klasicky, ale fyzicky ne. Spis jako
slovni Sikana...ja jsem to nefikala ani doma. A ucitelé si toho ani nevsimli a viibec si myslim, Ze ta péce nebyla
takova jako je to tieba dnes. Tenkrat ty ucitelé to prosté nijak nefesili. Prosté pfisli do ucebny a oducili. No, ja
jsem i na gymplu zazivala takovy krusny chvilky, jako co se tyce slovni Sikany a jako nikomu jsem to nefekla,
tak jako s tim jsem tak zila. (respondentka se specifickou poruchou uceni)

Studentka, které bylo jeji sluchové postizeni diagnostikovano az v 9. tfid¢ zakladni Skoly ( i
ptes tézkou sluchovou ztratu), uvedla:

No nékdy si jako vzpomenu na to, Ze si z ty zdkladky naprosto nic nepamatuju, jako z t€ch védomosti nebo... tak
mozna, ze jsem v ty dobé byla jest¢ vic takova, Ze musim tdhnout se vSema za ten provaz... ja si pamatuju, Ze
jsem vubec nevédéla, co ty ucitelé fikaji, ale ono mi to vlastn€ pfiSlo n€jak normalni a ja si zpétné fikam,
krucifix, jak mi to mohlo pfijit normalni. (respondentka se sluchovym postizenim)

2.2 Vysledky sondy pripravenosti Zaku zakladnich skol na ucast spoluzakii s postizenim
v jejich tridach

Zjistovani senzitivity a adaptability zakli na podminky heterogenni tfidy s pfitomnosti zak
se zdravotnim postizenim a socidlnim znevyhodnénim probéhlo v ramci analytické studie
projektu OPVK “Modely inkluzivni praxe v zakladni Skole “ reg.c. CZ.1.07/1.2.00/14.0125.
Studie se zucastnily zékladni $koly z péti mést Ceské republiky: ZS Svatopluka Cecha
z Chocné, ZS Antonina Sovy z Ceské Lipy, ZS Havli¢kova z Litométic, ZS Staiikova z Brna,
ZS Husova z Ji¢ina. Studie byla pfipravena jako soudast vystupti monitoringu podminek pro
inkluzivni vzdélavani zakt na téchto zakladnich Skoladch. Sbéru dat a zpracovani studie
predchézely aktivity s zaky sledovanych skol a tfid zaméfené na expozici ptipada a situaci
spojenych s pfichodem Zdka s riznym typem postizeni do tfidy. Nésledovalo dotaznikové
Setfeni zamétené na zjisStovani predstav zakli o moznostech spoluzaka s postizenim zaclenit se
do vyucovani ve tfidé. Zvolenou vyzkumnou technikou k ziskani pottebnych dat byl dotaznik
Sipersteina a kol. (2007) pii Setfeni postoji mladeze k inkluzi spoluzakd s mentalnim
postizenim v USA v adaptované verzi Evanse (in Kvétoniova, Strnadova, & Hajkova, 2012).

Dotaznik byl ptelozen z anglictiny Strnadovou (2010) a nasledné a modifikovan Hajkovou
(2011) rozsifenim kategorie zdka s mentalnim postizenim na Zzdka s nespecifikovanym
zdravotnim postizenim. Dotaznik obsahoval 15 otazek (14 uzavienych a 1 oteviend). Otazky



se zamétovaly na klicové oblasti: 1. povédomi zaka sledovanych tfid o postizenych lidech, 2.
predstavy zakl zékladnich $kol o schopnostech a moznostech zakti s postizenim, 3. otevienost
zakl v jednani se spoluzaky s postizenim. Z Setfeni ve 20 tfidach zékladnich Skol, jehoz se
zucastnilo 248 zaka, vyplynulo, ze mezi zaky zékladnich Skol pievazuji ti, kteti maji osobni
zkuSenost s ¢lovékem s postizenim. Lze usuzovat, Ze tito zaci nebudou piitomnosti spoluzéka
s n¢jakym typem zdravotniho postizeni ve tfidé v budoucnu vyrazné zaskoCeni. Lze
konstatovat, ze 54 % zaku sledovanych tiid na ZS v Chocni, 92 % dotazovanych zaki ZS A.
Sovy v Ceské Lip&, 80 % dotazovanych zakti ZS Havlickova v Litoméficich, 60 %
dotazovanych zaka tfid na ZS Staiikova v Brné a témét 75 % 24k tiid na ZS Husova v Ji¢ing
bude vyuzivat zkuSenosti z kontaktu s postizenou osobou pro vlastni predstavu o chovani,
projevech a omezeni zdka se zdravotnim postizenim ve tfid¢. Jak doklada fada zahrani¢nich
studii (Svand & Reid in Hajkova & Strnadova 2010), intaktni Zaci b&znych $kol mivaji,
podobné jako ucitelé, snizena ocekavani ve vztahu ke spoluzakiim s postizenim, coz je jednou
z prekazek utvateni inkluzivniho klimatu ve tfidach. Soucasti zjiStovani predstav Zaki se v 2.
oblasti zaméftilo na jejich predstavy o moznostech zakl s postizenim vénovat se sportovnim
aktivitam a Ucastnit se jich spolecné s nepostizenymi zaky. Sport byl z&mérné& volen proto, Ze
je obecné povazovan za prostor k prekondvani bariér mezi majoritou a minoritami ve
spole€nosti a soucasné prostor k navazovani neformélnich vztahli. Pfedstava limitace jedince
pii sportovni ¢innosti Gzce se projevila u vétSiny dotazovanych zakl a souvisela s predstavou
handicapu télesného, tedy s predstavou omezeni v hybnosti. Pouze 48,8 % dotazovanych zak
zakladnich Skol se domnivalo, Ze se spoluzdk se zdravotnim postizenim mulze Ucastnit ve
Skole spolecné€ s nimi sportovnich aktivit. 61,4 % dotazovanych zaki ptitom uvedlo, Ze by
postizeny spoluzik porozumél pravidlim sportovnich her a soutéZi. Zaci se na vétsing kol
shoduji v nézoru na bezproblémovou ucast postizenych spoluzédkti v ,,akademickych*
pfedmétech typu Cesky jazyk a matematika. V brnénské zakladni Skole jsou v tomto ohledu
zéaci skeptiCtéjsi a vidi moznost zapojeni postizené¢ho spoluzdka nejcastéji ve vytvarné
vychové, coz je dano i slozenim dotazovanych zakl ve tfidach této Skoly, které z vice nez
30% tvofti zaci jiné narodnosti. Z vypoveédi zaki v ramci 3. sledované oblasti vyplynulo, ze by
byli pfevazné ochotni pfijmout zdka s postizenim ,,mezi sebe“. Cenna je jejich pfipravenost
komunikovat s zdkem, iniciovat rozhovor s nim, zapojit do fizenych aktivit ve tfidach, ptjcit
mu udebni pomiicky. Zaci by byli ochotni kooperovat s postizenym spoluzakem v ramci
fizenych Skolnich a tfidnich aktivit. Zustali vSak pomérné odmitavi k moznosti zapojit
postizeného spoluzdka do spolecnych her, soutézi a jinych neformalnich aktivit, zvIasté téch,
které probihaji mimo Skolu. Neocekdvaji ptili§ reciprocitu pratelského vztahu s postizenym
spoluzdkem. Malou ochotu Z4ci prokazali v otdzce piijeti spoluzdka s postizenim v prostiedi
vlastniho domova. Podobnost vysledki miizeme pozorovat na vSech péti sledovanych
Skolach. S vysledky analyzy byli seznameni pedagogové, vychovni poradci, Skolni specialni
pedagogové a skolni psychologové zapojenych skol. Studie nadale slouZzi jako vychodisko pro
navrhy individudlnich opatieni a navodi prace se tfidou k jejimu uvedeni do inkluzivniho
stavu, které jsou prezentovany pedagogim pilotnich Skol 1 Skol v siti projektu Modely
inkluzivni praxe zékladni skole. Je rovnéz vychodiskem pro sestaveni souboru piikladi dobré
praxe, které jsou v ramci projektu Sifeny v zakladnich Skolach a poradenskych zatizenich v
regionech.

2.3 ,,Program pro tridu* a jeho odraz v povédomi zZaku zakladni Skoly o specialnich
vzdelavacich potrebdch spoluzakii

V r. 2012 byli vramci projektu ,,Skolou bez piekazek reg.é. CZ.1.07/1.2.00/14.0130,

metodicky zajistovancho odborniky z PedF UK, zapojeni pedagogove a zaci Ctyr zakladnich

Skol v regionech CR do pfipravy, realizace a evaluace programil pfispivajicich ke zvySeni



povédomi o problémech zakli se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami (konkrétné se
specifickymi poruchami uceni). K provedeni programi méli pedagogové vyuzit tiidnickou
hodinu ve vlastni kmenové tiidé (popf. i v jinych tfidach, kde pisobi) a zaméfit ji na
ptiblizeni problémil zakl se specifickymi poruchami ve vyucovani. Pedagogové se mohli pfi
ptipravé obsahu programu fidit svymi znalostmi a zkuSenostmi a mohli zvolit takovy zptisob
provedeni programu v ramci tfidnické hodiny, ktery bézné ve vyuce nevyuzivaji. Zavazna pro
pedagogy byla pouze ramcova struktura, kterd obsahovala ¢tyfi slozky programu - motivacni,
vykladovou (poznavaci), hravou a slozku k podpoife inkluzivni vztahové sité ve tride.
Pedagogové mohli jednotlivé slozky casové posilit, ¢i naopak redukovat.

V souboru 24 vytvotenych programil bylo mozné sledovat nasledujici 4 typy:

e ilustrativni typ (zaloZeny na prezentaci pifipadu, na expozici ukdzky, situace, na
piedstaveni hosta se SPUCH);

e teoreticko-vykladovy typ (zalozeny na akademickém popisu jednotlivych poruch,
definic, vysvétlovani pojmu, terminologie);

e prozitkovy typ (zaloZzeny na simulaci situace, prozitku znevyhodnéni poruchou,
hrani roli a modelovani situaci);

e deduktivni typ (zaloZeny na objevovani a odhalovani projevii a vyvozovani zavérh).

V zdjmu dosazeni vzdélavaciho vysledku a kviili moznosti zhodnoceni efektivity programt
byli pedagogové pozadani, aby zaktim dali pred realizaci i po ni vyplnit kratky testovy
dotaznik. Cilem testovani bylo zjistit, o kolik se informovanost zakii o problémech spoluzaka
se specifickou poruchou zvysila, jak se zménila senzitivita spoluzakii vici jejich problémtm.

Do pre- a post-testovani nebyli zafazeni Zaci prvnich a druhych tfid, jelikoZ pro né nebyl
dotaznik dostate¢né piizpusoben. Testovani tedy probéhlo ve tietich az devatych rocnicich,
celkem ve 20 tfidach, zicastnilo se ho 328 zaki, z ¢eho bylo 160 chlapct, 145 divek a 23 déti
své pohlavi neuvedlo.

Testovani bylo anonymni, statistické zpracovani probéhlo za vyuziti metody X2 [chi kvadrat]
testu dobré shody, ktery porovnava relativni Cetnosti vyskytu odpovédi pred realizaci
programu a po ni. Pro stanoveni vyznamného rozdili v cetnosti odpovédi byla zvolena
hladina 0,05 (tj. pétiprocentni hladinu vyznamnosti). Statistické vyhodnoceni testovani bylo
provedeno nékolika zptsoby, mj. podle volby klic¢ovych pojmi (jednotlivych ,,dys*), podle
Skol, podle ro¢nikii studia, pohlavi atd. Témét ve vSech otdzkach byl rozdil mezi pre- a post-
testem signifikantni. Zaci odpovidali na tiibodové $kéle — ano-ne-nevim na otazky: 1. Znas
n¢koho, kdo ma dyslexii, dysgrafii, dyskalkulii (poruchu uceni)? 2. Mizeme poznat zaka s
poruchou uceni hned, kdyZ ho potkdme? 3. Uméji tito Zaci dobfe Cist a psat? 4. Maji tito zaci
potize v Ceském jazyce? 5. Maji tito zaci potize v matematice? 6. Maji tito zaci potize v
prirodoveédé? 7. Maji tito zaci potize v t€locviku? 8. Je nékdo, kdo se uz s poruchou uceni
narodil? 9. Je nékdo dyslektik (dysgrafik atd.), protoze mél néjakou nehodu nebo uraz? 10.
Muze z4k s poruchou uceni v nékterém Skolnim predmétu vynikat? 11. Maji zaci s poruchou
uceni horsi zrak (napft. nosi bryle)? 12. Maji zaci s poruchou uceni potize se sluchem (napf.
hat slysi)? 13. Je n€kdo dyslektik (dysgrafik, dyskalkulik atd.), protoZe se nerad uci? 14.
Muze se dyslexie (dysgrafie nebo dyskalkulie atd.) vylécit? 15. Je spravné, kdyz ucitel zakovi
s poruchou uceni obcas poradi a pomize? 16. Dozvédél(a) ses o tom, co jsou poruchy uceni,
ve Skole? 17. Chtél bys zakovi s dyslexii nebo dyskalkulii pfi vyu€ovani pomoci? Posledni
otazka byla oteviena: Odkud nebo od koho ses o poruchiach uceni néco dozvédél(a)? Ke
statisticky nevyznamné zméné doslo jen ve étyfech otazkach. V otdzce ¢. 2, zda mizeme
poznat Zaka s poruchou uceni hned, kdyz ho potkdme, se odpovedi témet nezménily, jiz v pre-
testu témér 80 % zakl védelo, Ze se nejednd o viditelny handicap. Dalsi otazky se statisticky



nevyznamnou zménou byly zaméfeny na pomoc. Otéazka ¢. 15, zda je spravné, kdyz ucitel
ditéti s SPU poradi nebo pomuze, také nezaznamenala statisticky vyznamnou zménu. Je to
otazka, na kterou témét vSichni zaci v pribéhu obou testovani odpoveédéli ano, a i piesto se
v post-testovani objevilo 3 % zvySeni kladnych odpovédi. S pomoci zakim s SPU tedy
celkem v post-testech souhlasilo 95 % testovanych zakid. Otdzka ¢. 17, zda oni sami by
takovému zdkovi chtéli pomoci, méla velmi podobny vysledek. V obou testovani Zaci
odpovédéli kladné€, v post-testu se kladnad odpoveéd’ zvysila jesté o 5 % a relativni Cetnost
kladnych odpovédi €inila 83 %.

Ke statisticky vyznamnym zméndm doslo v otdzkach ¢. 1, ¢. 3,¢.4,¢.5,¢.8,¢.9a¢. 16. Z
vysledkl v pre-testech je patrné, ze 70 % déti o n€kom se specifickou poruchou vi, 12 %
nariist v post-testech ukazuje, ze po vysvétleni ptiznakd specifickych poruch uceni si zaci
jesté Castéji vybavili takového spoluzéka ¢i kamarada. V otazce ¢islo 3, zda Zaci s SPU dokazi
dobfe Cist a psat, pribylo spravnych odpovédi v post-testu o 18 % na celkové 81 % spravnych
odpovédi. Stejn¢ tak navySeni spravnych odpovédi v otdzce ¢. 5 na potiZe v matematice
doklada, ze ucitelé pti svych programech nezapomnéli na dyskalkulii a neopomnéli zminit ani
obtize zakl s dyskalkulii ve slovnich ulohdch. V otdzce €. 4, zda maji Zaci se specifickou
poruchou uceni potize v ¢eském jazyce, vSak doslo k nartstu kladnych odpovédi pouze o
10%. V otédzce ¢. 8 se zvysila informovanost o genetickych propozicich. Zaroven dalSich
18% zakl nabylo pfesvédceni, ze SPU nevznika na zéklad¢ urazu. Ve zbylych otdzkéach €.6, €.
7,¢. 10, ¢. 12, ¢. 13 a ¢. 14 doslo rovnéz k pozitivnimu posunu ve vnimani problémt zaka se
specifickymi poruchami u€eni. Z evaluace programi je patrné, Ze po realizaci programu ve
tfidnické hodin¢ se vyrazn¢ zvedla informovanost zakl v oblasti problematiky specifickych
poruch uceni. Z dosazenych vysledkil 1ze vyvodit, ze provedeni programu (naptiklad v rdmci
tfidnické hodiny) je vhodnym zplisobem, jak zakim zakladni Skoly piedat informace i
nazorn¢ ukazat obtize, kterymi trpi jejich spoluzici s neviditelnym handicapem. Jedna se také
o vhodnou formu posileni socidln¢ vztahové sité¢ ve tfidé. Prace s odbornou terminologii je
velmi vyznamnd, nebot’ Zaci ptfichazeji ve Skolnim prostfedi a Casto i mimo né do kontaktu
s nazvy riuznych poruch a problémi, piejimaji je bez hlubsiho pochopeni a né€kdy i s urcitym
zkreslenim vyznamu a dopadd, které tato poruchy maji na Skolni vykon a u€ebni aktivitu.

3 Zavér

Soucasna $kolni praxe se na vSech stupnich kol v CR stile vice pfiblizuje koncepci
vzdélavaci inkluze. Sance na uspéch pii zavadéni plné inkluzivni praxe na $kolach vsak tizce
souvisi s postoji hlavnich aktéri této praxe - soucasnych zakt zakladnich a stiednich skol i
studentll vysokych Skol ke spolenému vzdélavani osob rozdilnych schopnosti. Postoj je v
psychologické literatufe definovan jako ,,sklon ustdlenym zplisobem reagovat na predméty,
osoby, situace a na sebe sama* (Hartl & Hartlova in Kvétoiiova a kol. 2012, 52). Postoje k
osobam se specialnimi potfebami ziskéavaji Zaci, studenti, ale i pedagogové v priibéhu Zivota,
a to vzdelavanim 1 v socidlnim kontaktu s témito osobami. Plati tedy, Ze ¢im Castéji jsou Zaci a
studenti vystavovani interakci s vrstevniky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, tim vEtsi
je Sance pozitivné ovlivnit jejich postoje k t€émto osobdm. K odstranéni bariér inkluzivniho
vzdélavani je tedy dualezité poskytnout vSem aktérim vzdélavani moznost interakce s osobami
s n¢jakym typem zdravotniho postizeni, ale i dostatek informaci o jejich specidlnich
vzdélavacich potiebach a prozitcich.
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