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Anotace: Aby mohla byt dramatickd vychova na zakladnich $kolach v Ceské republice
vyucovana, je dilezité podpofit vzdélavani uciteli. Vychodiskem pro tuto podporu bylo
zjisténi nazort a postoji budoucich i soucasnych uciteli primarniho vzdélavani k oboru na
zéklad€ ucasti v kratkodobém — Sestihodinovém kurzu, pficemz byly sledovany i jejich
pfipadné zmény v nahledu na vyuku dramatické vychovy a zdjem o dalSi vzdélavani. Text
pfiblizuje ctenafi realizaci a vyhodnoceni jednordzového motivaéniho kurzu dramatické
vychovy pro ucitele primarniho vzdélavani a studenty tohoto oboru. Jsou v ném popsany
vysledky vyzkumu, ktery byl realizovan v letech 2008-2011. Vyzkumnym nastrojem se
v ném staly dva dotazniky — tzv. vstupni a vystupni dotaznik, které byly sestaveny, aby
zjistily ndzory a postoje uciteld a studentt k oboru dramatické vychova.
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Abstract: In order to be able to teach drama education at primary schools it is very important
to support teachers’education. Ascertaining the opinions and attitudes of the future and
current primary school teachers towards the subject of drama teaching was the basis of the
support that was realised as a short six-hourcourse. The purpose of this course was to monitor
the possible changes in their opinions as well as their interest in further education. The article
describes the realisation and evaluation of this motivation course of drama teaching for the
primary school teachers and for the students in this area. Also described are the results of the
research that was done in 2008-2011. Two questionnaires were used as research tools —one
for input and one for output, that were formed to ascertain teachers‘ and students‘opinions and
attitudes towards the subject of drama teaching.
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1 Uvod

Mezi nejefektivnéj$i didaktické prostfedky k dosazeni nové vytyCenych cili soucasného
kurikula patii aktivizace zdkd cinnostnim ucenim. Pedagogickd teorie mnohokrat
zkonstatovala a praxe permanentné potvrzuje skutec¢nost, Ze pro zaky je velmi piinosné, kdyz
se mohou ucit timto zpisobem. Propojeni probiraného tématu s aktivnim ucenim u nich
vzbuzuje VvéEtsi zdjem o danou problematiku, a tim se tato forma stavd jednou
z nejefektivnéjSich metod vyucovani. Je proto dilezitou podminkou, aby téchto vysoce
vychovnych aktivit S§kola nabidla dostate¢né mnozstvi.

Pravé dramatickd vychova je bezesporu velmi vhodnym prostiedkem pro rozvoj postoju
a osvojovani hodnot u zakll v primérnim vzdé¢lavani. Je to obor, ktery méa vyznamny podil na

! Vyzkum byl fesen v ramci studentské grantové soutéze FP TUL a vznikl na zékladé finanéni podpory FP TUL
v ramci soutéZe na podporu projektt specifického vysokoskolského vyzkumu.



osobnostné — socidlnim rozvoji ditéte, ptiCemz podnécuje i jeho estetické citéni a tvofivé
procesy. Aby mohla byt dramatickd vychova na Skoldch implementovana v §irSim rozsahu, je
dilezité podpofit vzdeélavani uciteld. Vychodiskem pro tuto podporu by mélo byt zjisténi
nazorl a postoji budoucich i soucasnych ucitelli primarniho vzdéldvani k oboru na zékladé
ucasti v kratkodobém — Sestihodinovém motivaénim kurzu, pti¢emz budou sledovany i jejich
pfipadné zmény v nédhledu na vyuku dramatické vychovy a zéjem o dalsi vzdélavani.

Podnétem pro sestaveni motiva¢niho kurzu dramatické vychovy pro ucitele primarniho
vzdélavani se pro mne stala nejen otazka: ,,Jak dostat dramatickou vychovu do $kol?*, ktera
zaznéla na konferenci konané v Praze v fijnu 2007 pod nazvem ,Dité¢ mezi vychovou
auménim®, ale také osobni zkuSenost s vyukou tohoto oboru a vysledky vyzkumu
uskutecnéného v roce 2009. Tento vyzkum prokazal, ze ucitelé primarniho vzdélavani maji
zkreslené predstavy o podstaté dramatické vychovy a chybi jim i motivace pro jeji realizaci ve
vyuce. Reditelé¢ $kol upozomnili pfedeviim na malé mnozstvi uditelti vzdélanych v tomto
oboru.

2 Priibéh motiva¢niho kurzu dramatické vychovy

Motivaéni kurz si kladl za cil, jak jiz sam jeho ndzev vypovid4, motivovat ucitele pro
vzdélavani v oboru dramatickd vychova. Poznanim a praktickym vyzkousenim zakladnich
metod a technik méli ucastnici moznost zjistit, Ze dramatickd vychova neni jen secvicené
divadelni predstaveni, ale je to cesta k rozvoji zdkovy osobnosti a vyznamny vyukovy
prostiedek pfi jeji implementaci do riznych pfedmétii. Vzhledem k hlavnimu cili, kterym byla
motivace uCastnikl, byl kurz realizovan v pribéhu jednoho celého dne nebo po sobé
navazujiciho odpoledne a druhy den dopoledne, aby neodradil z4jemce vétSim rozsahem.

Vvodu setkdni, kdy se tucCastnici meli moznost vzajemné poznat na zakladé tfi
seznamovacich her, byla za pomoci PowerPointu prezentovana teoreticka ¢ast, ktera ptiblizila
dramatickou vychovu v zakladnich rysech. Jako diilezita soucast teorie se ukazala propojenost
s vlastni zkuSenosti lektorky zvyuky na 1. stupni zékladni Skoly. Uvedeni piikladi
vzbuzovalo u ucitelll zajem a otevielo diskusi jiz v zacatku kurzu. Tato diskuse byla velmi
podnétnd a podpoftila nasledujici aktivity.

Uceleny blok po teoretickém tivodu tvofily pripravné hry a cvieni. V nich jiz bylo tieba
aktivniho zapojeni ucastnik. Cil téchto her, které byly doprovazeny metodickymi
poznamkami, byl sméfovan k pripravé pro nasledné pouzivani jednoduchych metod a
technik dramatické vychovy.

Uvolnovacich her, které je vhodné zarazovat v uvodu vyuky, je velké mnozstvi a pfi
opakovani kurzi byly voleny takové, skterymi vétSina ucastniki neméla zkuSenosti.
V pribéhu realizace cvieni a her pro rozvoj smyslového vniméani (zamétené na zrakové,
sluchové 1 hmatové vnimani), vnimani prostoru a rozvoje fantazie byla rozvijena empatie
hract, kterd je nezbytnou soucdsti dramatické vychovy. Sezndmeni ucastnikti kurzu
s nékterymi metodami a technikami dramatické vychovy, které by je inspirovaly k jejich
vyuziti ve vyuce, prob¢hlo v druhé ¢asti kurzu. Zatazena byla tii témata, kterd lze zaclenit do
ruznych ro¢niki a pfedmét v primérnim vzdélavani.

Po jejich ukonceni probéhla zavérecna reflexe a hodnoceni kurzu. Velmi pozitivnim zjisténim
bylo, ze 1 Ctyfi uclitelé, kteti v ivodu kurzu oznamili, Ze se stanou pouze pozorovateli, piisli
v zaveéru podekovat, protoze se nenucen¢ zapojili do vSech aktivit. Podle jejich sdéleni se
chtéli kurzu zucastnit, 1 kdyz predpokladali jen svoji pasivni tcast, nebot’ je na n¢j dovedla
zvédavost, zajimalo je, co dramatickéd vychova skute¢né je.



Nelze se vSak domnivat, ze po ucasti vtomto kurzu bude ucitel schopen plnohodnotné
vyucovat dramatickou vychovu. Pozndnim novych metod a jejich moznosti vyuZziti by méli
byt pedagogové motivovani k riznym formam vzdélavani v oboru dramaticka vychova.

3 Vyzkumné cile

Zjistit pozitiva a negativa, ktera respondenti — uéitelé a studenti 1.stupné ZS — vnimaji,
z hlediska pfinosu dramatické vychovy ve vzdélavani Zéka 1. stupné ZS.

Zjistit miru zdjmu o jednotlivé formy vzdéldvani uciteld v oboru dramatickd vychova
u uciteld a studentt 1. stupné ZS.

4 Metodologie vyzkumu

Vyzkum se uskute¢nil v letech 2008-2011 a zaméfil se na vytvofeni, realizaci a vyhodnoceni
jednorazového kurzu dramatické vychovy. Vyzkumnym nastrojem byly dva dotazniky — tzv.
vstupni a vystupni dotaznik, které byly sestaveny, aby zjistily ndzory a postoje ucitell
1. stupné k oboru dramatickd vychova. Kurz v rozsahu $esti hodin seznamoval ucastniky se
zékladnimi metodami a technikami dramatické vychovy. V pribéhu tii let byl jedenactkrat
zopakovan, a to vzdy pod vedenim stejné lektorky — autorky tohoto textu. Dotazniky vyplnilo
celkem 158 respondentt.

Vyuka dramatické vychovy v primarnim vzdélavani mize byt realizovana jako samostatny
pfedmét, nebo lze vyuzit jeji metody a techniky v riznych pfedmétech. VZdy je nezbytné, aby
byla vedena ucditelem, ktery je v oboru dramatickd vychova dobie pfipraven. Mnoho ucitelt
vSak vzdélani nemd, a tudiz ma zrealizace dramatické vychovy obavy. Abychom mohli
sledovat ucinnost motiva¢niho kurzu v posunu deklarovanych nazori a postoji k oboru,
zodpovedéli ucitelé a studenti na jeho pocatku i konci nékolik otazek.

4.1 Vstupni a vystupni dotaznik

Vyzkum se zaméioval na identifikaci ndzorti a postoji ucastnikli vzdélavaciho kurzu na
dramatickou vychovu pii jeho zahajeni. V zédvéru kurzu probéhlo druhé Setfeni, které se
zamétilo na opétovné zjisténi ndzort a postoju, ale také byl sledovan zijem o vzdélavani
v tomto oboru. Za timto uc¢elem byly konstruovany dva dotazniky.

Prvni — vstupni dotaznik obsahoval pét otevienych otazek, které zjistuji informace
o pfedchozim setkdni respondenta s dramatickou vychovou, jeho piedstavy o pojmu
dramatickd vychova, jeji ptinos pro zaky a ucitele, ale také s jakymi obtizemi se miize ucitel
dramatické vychovy setkat.

Druhy — vystupni dotaznik obsahoval deset polozek. Sest otevienych otazek je opdt
zamétfenych na pojem dramatickd vychova, jeji pfinos pro zaky a ucitele, obtize pii vyuce
dramatické vychovy, ale také na zménu postoje k dramatické vychové. Tyto otazky byly
v obou dotaznicich shodné. Vystupni dotaznik dale sledoval deklarovany zdjem ucitelt
i studentt o dal$i vzdélavani véetn€ jeho formy.

4.2 Respondenti

Respondenty se stali ucitelé primarniho vzdélavani v poctu 109 a 49 studentii ucitelstvi
1. stupné. Celkem tedy 158 respondenti. Ucitelé neméli s dramatickou vychovou mnoho



zkuSenosti. VEétSina z nich pracovala na zakladnich skolach Libereckého kraje a pro ucast na
kurzu se rozhodla, aby se s oborem seznamila. Studenti 1. stupné v dobé ucasti na kurzu
neprosli pii svém dosavadnim vysokoskolském studiu vyukou dramatické vychovy. Vyrazna
cast studentl se s oborem nesetkala ani pfi svém predchozim vzdélavani (tabulka 1).

Tabulka 1: Varianty vzdélani v oboru nebo setkani ucastniki kurzu s DV

,Y §ich{1i' Ucitelé Studenti
Vzdélani v oboru DV nebo ucastnici

setkani s DV o 3 A > A 3

158 109 49
Dosud se nesetkal/a 31,7 50| 20,2 22 57,1 28

ANO - setkal/a

Pfi studiu: na ZS 16,5 26 4,6 51 429 21
na SS 29,1 46 | 22,0 24 | 449 22
na VS 17,7 28| 257 28 0 0
seminai DVPP 5,1 8 7,3 8 0 0
Setkéni s DV | sam vyucuje 16,5 26 | 23,9 26 0 0
Vpraxina ZS: e krouzek 76| 12| 10| 12 0 0
u svych kolegti 3,2 5 4,6 5 0 0

V pribehu svého vzdélavani nebo v rdmci vlastni praxe téméf tfetina respondentli neméla
moznost setkat se s dramatickou vychovou. Vice nez ¢tvrtina ucastnikli poznala dramatickou
vychovu pfi studiu na stiedni Skole.

Vyrokem, ve kterém ucitelé uvadéji, ze dramatickou vychovu vyucuji sami, je vyjadiena
vyuka dramatické vychovy jako samostatného piedmétu, ale také zarfazovani metod
dramatické vychovy do riznych predméta.

5 Vysledky vyzkumu deklarovanych nazoru a postoju

V nasledujicich ctytech tabulkéch 2-5 jsou vyhodnoceny odpovédi respondentl na oteviené
otazky formou kategorizace proto, aby mohl byt sledovan posun nazorti a postojii ucastnikii
na dramatickou vychovu v zavéru kurzu. Cetnost vyroki je v nich zachycena z pohledu viech
Gcastniki, ale soubory je mozné pro zajimavost sledovat i oddélend — uéitelé 1. stupnd ZS
a studenti uditelstvi 1. stupné ZS (dale jen uditelé a studenti).

Vysledky byly zpracovavany tak, Zze k obsahové shodnym otdzkdm v dotazniku byly
vytvofeny tfi tabulky, pficemz prvni z nich se vztahovala k vyroklim respondenti v uvodu
kurzu a druha k vyrokiim respondentii v jeho zavéru — po Sesti hodinach aktivni ¢innosti. Tieti
tabulka obsahovala rozdily dosazenych hodnot v uvodu a zavéru kurzu. Tyto vysledné tabulky
jsou v tomto ptispévku prezentovany.

Razeni polozek v tabulkach vychéazi z vysledkd vstupniho dotazniku, kde bylo sestupné
(nejcetnéjSi polozka je uvedena na prvni pozici). Toto fazeni bylo v dalSich tabulkéach
ponechano, aby bylo mozné piehlednéji sledovat zmény v nazorech respondenti.



Kladné hodnoty v niZe uvedenych tabulkach znamenaji zvyseni poctu respondentti pro danou
polozku v zavéru kurzu (oznafeny znaminkem +). Zaporné hodnoty vyjadiuji Ubytek
respondentli pro danou polozku v zavéru kurzu (oznaeny znaminkem -). Pro vétsi
ptehlednost jsou vyznaceny Sedou barvou. Tucné jsou zvyraznény nejvyssi hodnoty rozdila,
a to kladné i zaporné.

5.1 Pojem dramaticka vychova

Mezi prvni otazky sméfované k zjiSténi ndzorii a postojui respondentl k dramatické vychové
patfila otazka, kterd se zamétila na predstavy ucastnikii kurzu o pojmu dramaticka vychova
(tabulka 2).

Tabulka 2: Rozdil vysledkti mezi uvodem a zavérem kurzu ve vyrocich k pojmu DV

Rozdil vysledkii mezi Givodem a zavérem
Polozka Pojem dramatickd vychova kurzu v %
Vsichni Studenti Ucitelé
1 ?eéeni situaci a problému bézného 151 1163 0
zivota

2 Hrani divadla -23.4 -38,8 -16,5
3 Rétorika, recitace, zpév -23.4 -26,5 -22,0
4 Hra +3,8 -16,4 +12,8
5 Pantomima, pohyb -6,4 +4,1 -11,0
6 Scénky -16,5 -20,4 -14,7
7 Uceni se prozitkem +18.9 +12,3 +31,2
8 Dramatizace ptibéhd, prace s textem -4,6 +12,2 -12,0
9 Komunikace +4.,4 +8,2 +2,8
10 Zabavna forma uceni +22,8 +44,8 +12,8
11 Spoluprace, vztahy v kolektivu +20,9 +30,7 +16,5
12 | Vstup do roli +25,9 +51,0 +23,8
13 | VSestranny rozvoj osobnosti +27,8 +73,4 +7,3
14 g(;f;zgj mysleni, osvojovani novych 6.4 163 +16,5
15 | Vystoupeni pied rodici -6,3 -6,2 -6,4
16 Zbaveni se ostychu a zébran +22,2 +18,4 +23,9
17 Empatie +13.9 +28,6 +7.3

Pojem dramaticka vychova byl v uvodu kurzu nejcastéji vysvétlovan jako feSeni situaci
a problémi bézného kazdodenniho Zivota. Cetnost nazoru respondentll se v této poloZce
v zavéru kurzu jes$té nepatrné zvySila. Zména v ndzoru vSak byla zaznamenéna pouze
u studentd, ato o0 16,3 %.



Na prvni pozici se v zavéru kurzu dostala polozka ¢. 13 — vSestranny rozvoj osobnosti. Zména
v ndzoru v této poloZce byla zaznamenéana piedevsim u studentl, kde se frekvence odpovédi
zvysila desetkrat. Pfi¢inou tohoto zvyseni neni jen ucast studentli v kurzu, ale také to mohou
byt jejich prevazujici teoretické znalosti, které je vedly ke shrnuti a vysvétleni pojmu
dramatickéd vychova vyrokem vsestranny rozvoj osobnosti. U¢itelé jsou pii vysvétleni pojmu
vice ovlivnéni praxi, z které vychazeji konkrétni pfedstavy o vyuce, proto jejich nejcastéjSim
vyrokem byla vyuka prozitkem. U studentd se naopak frekvence vyskytu v této polozce
snizila.

Na zaklad¢ blizsiho seznameni s metodami dramatické vychovy u studentti vyraznéji stoupla
cetnost polozek 10, 11 a 12. I v téchto polozkach doslo k vétsimu posunu u student.

Ucast v kurzu pomohla respondentiim i v pochopeni, Ze dramaticka vychova ve $kole neni
hrani divadla, a také neni opakovdni naucenych replik, recitovani a zpcv. Pfi
srovnani vysledkil v tabulce 26 pozorujeme odklon vSech respondentti od piivodnich predstav
uvedenych v polozkach 2,3, 6 a 15 o pojmu dramatickd vychova, pficemz od ptedstavy hrani
divadla odstoupilo 38,8 % student.

Rozdilné nazory ucitelli a studentil 1ze sledovat v polozkach 4 a 14, kde doSlo k odklonu
studenttl, ale nartistu nazoru uciteld. Naopak tomu je v polozce 8, kdy si studenti pod pojmem
dramatické vychova vice predstavuji dramatizaci ptib¢htli a praci s textem. Piekvapivy je vSak
pokles v této polozce u ucitelt. Ti se pfi vysvétleni vice priklonili k u€eni se prozitkem.

Shrneme-li vysledky vztahujici se k pojmu dramaticka vychova, mizeme fici, Ze ucast
v kurzu pftiblizila pojem dramatickd vychova jako obor rozvijejici osobnost zéka, pficemz je
v souvislosti s dramatickou vychovou vice vnimana emocionalni slozka (rozvoj empatie,
vyuka prozitkem, ale i zbaveni se ostychu), dramatickd slozka (vstup do roli) a socidlni
(spoluprace, zlepseni vztahti v kolektivu, komunikace).

5.2 Prinos vyuky dramatické vychovy pro Zaky

Vyzkumné Setfeni dale sledovalo, jaky pfinos dramatické vychovy vidi Gcastnici v jeji vyuce.
Nejprve byl sledovan ptinos pro zéky (tabulka 3).

Piinos pro zaky, ktery je uveden v 1. a 2. poloZzce, dosahl v tivodu kurzu stejnych hodnot.
Vyraznych rozdilt dosahuji tyto polozky v jeho zavéru. Nazor na dramatickou vychovu jako
zabavnou formu vyuky vyrazné poklesl. U student doslo k nejvysSimu snizeni hodnot, a to o
48,3 %. Naopak druhd polozka — zlepSeni vztahli v kolektivu — vzrostla o 22,8 %. Tento
ptinos pro zéky uvadéli po blizSim sezndmeni s oborem castéji ucitelé. I kdyz nartst nebyl ze
sledovanych polozek nejvyssi, v zavéru kurzu dosahl nejvyssich hodnot — 65,8 %. U ucitelt
se zvysila polozka rozvoj komunikace zaka o 28 %. K nejvétsimu posunu doslo v 13 polozce
u vSech ucastnikli. Rozvoj fantazie jako ptinos pro Zaka se témei vyrovnané zvysil u studentt
a ucitelll a z pohledu vSech ucastniki vzrostl o 34,2 %. Vyznamného zvySeni dosdhla i 12
polozka — empatie. Tento posun je vyraznéj$i u studentt.

Mezi velmi ¢asté odpoveédi v uvodu patfila i polozka €. 5 — uvolnéni a radost. Prekvapivy je
postoj respondentl v zdveru kurzu, protoze tento vyrok nenapsal jiz zadny ucastnik. Uvolnéni
a radost je v prubéhu vyuky pro zédka jisté dllezitd. OvSem potéSujici je skuteCnost, Ze
ucastnici po absolvovani vyuky spatfuji v dramatické vychove 1 jeji hlubsi vyznamy, které si
v tvodu neuvédomuji.

Jako negativni miuzeme vidét vysledek v polozce 7. Vyuka prozitkem sice zaznamenala nartst
u studenttl, ale velmi se snizila z pohledu uciteld. Vysvétlenim by mohlo byt upfednostnéni



této polozky pfi vysvétleni pojmu dramaticka vychova, kde pravé u uciteli zaznamenala
vyrazny narust.

Z uvedenych vyrokt na zacatku i na konci kurzu bylo mozné sledovat, Ze jsou vysoce cenéné
polozky vztahujici se k osobnostné-socidlnimu rozvoji zédka, coz znamend, ze studenti
i ucitelé maji velmi dobré povédomi o tom, kam dramaticka vychova smétuje. Na prohloubeni
porozuméni pifinosu dramatické vychovy pro Zaky poukazuje i nariist hodnot v empatii
a rozvoji fantazie.

Tabulka 3: Rozdil vysledkii mezi tvodem a zavérem kurzu — piinos DV pro zaky

g ) o oo Rozdil vysledkl mezi ivodem
VSichni | Studenti | Ucitelé
1 Zabavna forma vyuky, lepsi pochopeni -37,3 -48,3 -35,6
2 Zlepseni vztaht v kolektivu +22,8 +4,1 +28,0
3 Vsestranny rozvoj osobnosti +13,9 +8,2 +13,5
4 Komunikace +17,8 +6,1 +20,7
5 Uvolnéni, radost -29.1 -26,5 -33.0
N ki BRET] JRTS R
7 UC¢i se prozitkem -12,0 +10,2 -24.9
8 Odbourani zabran -3,1 +16,4 -14,2
9 Rozvoj slovni zasoby -14,0 -22.5 -11,6
10 Moivnost prezentovat své nazory, 7.0 6.1 14,5
otevienost
11 Moznost vefejného vystupovani -13,9 -22,5 -11,0
12 Empatie +17,7 +28,6 +11,9
13 Rozvoj fantazie +34,2 +34,7 +33.4
14 Pohybovy rozvoj -2,6 -4,1 -2,3
15 Hra v roli +1,2 0 +1,2
16 Vztah k literatuie, divadlu 0 0 -0,4
17 Tvotivost +6,9 +2,0 +8,9
18 Motivuje zaka -2,7 0 -4

5.3 Prinos dramatické vychovy pro ucitele

Dramatickou vychovu vidi respondenti jako velmi vyznamnou pro ucitele (tabulka 4)
z hlediska diagnostického. Diagnostika Zzaka byla nejcetnéji uvadéna jiz vuvodu kurzu.
V jeho zavéru Cetnost této odpovedi jesté vzrostla. S touto polozkou tizce souvisi 1 diagnostika



kolektivu. I zde doslo k vyraznému nardstu u studentti, ale predevsim u ucitelti. Pro utvareni
kolektivu a ptiznivého tfidniho klimatu je pro ucitele nezbytné nejen diagnostikovat, ale
i navozovat pozitivni atmosféru v kolektivu. V této polozce (3) byl nariist hodnot u studenti
a ucitelt velmi vyrovnany. Studenti za vyznamny piinos spatfuji i to, Ze jim vyuka dramatické
vychovy umozni poznat vice rodinné prostiedi zaki.

Tabulka 4: Rozdil vysledkii mezi tvodem a zavérem kurzu — ptinos DV pro ucitele

Rozdil vysledk mezi tvodem
Polozka | Pfinos vyuky dramatické vychovy pro ucitele a zavérem kurzu v %
Vsichni Studenti Ucitelé
1 Diagnostika zakt +5,1 -2,0 +7,6
2 Vyucovat zajimavou a poutavou formou +16,5 +12,2 +17,9
3 Navozeni pozitivni atmosféry v kolektivu +16,5 +16,4 +16,2
4 Nové metody prace -13,3 -44,9 +0,8
5 Upevnéni vztahl ucitele s zaky +13,9 +40,9 +1,6
6 Navozeni a feSeni rtiznych situaci, problému +15,8 +6,1 +19,9
7 MozZnost motivace -10,1 0 -14,7
8 Formovani vyjadfovacich schopnosti zakt -8,2 -8,2 -8,3
9 Zapojeni vSech zakl -5,0 -6,1 -4.6
10 Rozvoj osobnosti ucitele +5,7 +14,3 +6,3
11 MozZnost empatie -5,7 -8,2 -4,6
12 Objev hereckych talenti -4.4 -14,3 0
13 9dlzouréni ostychavosti, zapojeni introvertnich 0 1143 6.4
zaki
14 Uvolnéni, radost pro zaky +1,9 0 +2,8
15 Vliv na emoce zaka +6,3 +10,2 +4.6
16 Propojovani predméti +6,4 +10,2 +4,6
17 Poznat rodinné prostfedi zaki +9.5 +16,3 +6,5
18 PiibliZeni literarnich textd détem -1,9 0 2.7
19 Diagnostika kolektivu +24,7 +16,3 +28,2
20 Rozvoj osobnosti ditéte +8,2 0 +11,8

Zajimavé je, ze v zaCatku kurzu uvedl pouze jeden student jako mozny piinos upevnéni
vztahu ucitele s zdky a v zdvéru kurzu to bylo jiz o 20 studentl vice. Z pohledu studentt
velmi poklesly hodnoty polozky — nové metody prace. Uast v kurzu nasmérovala studenty
vidét pifinos dramatické vychovy pro ucitele vice v poznani Zzakt a kolektivu, ale
i vuvédomeéni si oblasti emocionalni (polozky 13 a 15). Ucitelé tento piinos v zadvéru kurzu
spatfovali nejen v diagnostice a praci s kolektivem tfidy, ale také v moZznosti zlepsit svoji
vyuku poutavéjsi formou a fesit prosttednictvim dramatické vychovy rizné problémy.



5.4 Uskali vyuky dramatické vyuky z pohledu studentii a ucitelii primdrniho vzdélavani

Tabulka 5: Rozdil vysledki mezi uvodem a zavérem kurzu — uskali DV

Rozdil vysledk mezi ivodem a zavérem kurzu
v %

Polozka Uskali vyuky dramatické vychovy
VSsichni Studenti Ucitelé
1 Neochota, pasivita zaki -24,1 -47,0 -13.,8
2 Ostych, uzavienost zaki -26,5 -49,0 -16,6
3 Omezené ¢asové moznosti +15,2 +30,6 +8,2
4 Nedostatecné (zadné) vzdélani ucitelt +14,0 +22,4 +10,1
5 Naro¢na ptiprava na vyuku +8,9 -14,2 +19,2
6 Kézen +7,6 +4,0 +9,2
7 Nepochopeni kolegti, vedeni Skoly, rodi¢t +12,0 +22.,4 +7,4
8 Nevim -11,4 0 -16,5
9 Nedostatek metodického materialu -0,7 +4,1 -2,7
10 | Nedostatek prostoru pro vyuku +8.,8 +14,3 +6,5
11 | Nedostatek finanénich prostredkil -3,8 0 -5,5
12 | Mala slovni zasoba zaku -3,8 -2,0 -4,6
13 | Nedostatek pomiicek, kostymi -3,8 -4,1 -3,7
14 | Malo prilezitosti pro ulitele vzdelavat se -2,6 0 -3,7
15 | Neschopnost zaka vstoupit do role -2,6 -6,1 -0,9
16 | Ostych ucitele +6,3 0 +9,2
17 | Velmi pocetnd tiida +4,5 +6,1 +3,6
13 }’lf;lg;iieni kompetenci ucitele — mize 0.6 41 41,0
19 | Chybi ucitel — nadSenec pro vyuku -1,3 0 -1,8
20 | Nepochopeni podstaty DV +18,4 +8,2 +22,9
21 Nedodrzeni pravidel mezi ucitelem a zaky +4,4 +8,2 +2,8
22 | Zadna +3,8 0 +5,5

Vyuka dramatické vychovy ma mnoho pozitiv, ale je tieba dokazat identifikovat 1 jeji mozna
uskali. Sestihodinovy kurz sice neddva moznost odhalit vSechny mozné problémy spojené
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kurzu. Vysledky spojené s uskalim vyuky jsou uvedeny v tabulce 5.

Vice nez % studentll zastavaly nazor, ze uskalim vyuky dramatické vychovy je neochota
a pasivita zakid. U ucitell zastavala tento nazor 4. Na druhém misté byl uvadén v Givodu




kurzu ostych a uzavienost zakd. Po bliz§im sezndmeni s metodami dramatické vychovy jiz
tyto dvé polozky nebyly uvadény jako nejvétsi problém. Do popiedi se dostala polozka 3 —
omezené C¢asové moznosti. Rozdilny nazor maji ucitelé a studenti v polozce 5 — naro¢na
ptiprava na vyuku, kdy od tohoto nazoru studenti ustoupili, ale u uciteld hodnoty vzrostly
019,2 %.

Respondenti také pochopili, Zze piekdzkou realizace dramatické vychovy mulze byt
nedostate¢né nebo zadné vzdélani uciteld. Projevila se rovnéz nejistota z kazné,
z nepochopeni kolegtli, vedeni Skoly a rodict.

Ucast v kurzu piinesla i nova uskali, kterd se v ivodu kurzu nevyskytla. Jednim z nich je
nedodrzovani pravidel domluvenych mezi ucitelem a zaky. Ale pfedevsim ucitelé maji obavu
z nepochopeni podstaty dramatické vychovy. Domnivaji se, ze mezi jejich kolegy je jesté
mnoho uciteld, ktefi maji o dramatické vychové velmi zkreslené predstavy.

Nedostatek finan¢nich prostfedkti, mald slovni zdsoba zaki a nedostatek pomicek a kostymut
jsou polozky, které jiz nejsou respondenty vidény jako mozné tuskali. Nulovych hodnot
doséhla v zavéru kurzu i absence nadseného ucitele, ale také polozka 8 — nevim.

Z prezentovanych nazorl a postojii miizeme usuzovat, zZe ucitelé a studenti vice pronikli do
podstaty dramatické vychovy a jsou schopni identifikovat i jeji mozna tskali.

6 Zajem ucitelii a studenti o vzdélavani v oboru DV

Za velmi pozitivni vysledek v oblasti zjiStovani zajmu uciteld o dal$i vzdélavani v oboru
dramatickéd vychova lze povazovat skutecnost, Ze jen jedina pani ucitelka ze 158 ucastnikii
neprojevila zajem o dalsi vzdélavani. Jak jiz bylo zminéno, respondenti byli tdzani v zavéru
motivacniho kurzu. Tento vysledek lze tedy povazovat za Gspésné dosazeni cile kurzu, ale
nelze ho prezentovat jako zajem vSech ucitelt a studentli o vzdélavani v oboru dramaticka
vychova. Jak ukazuje tabulka 6, ulitelé 1. stupné preferuji vramci dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikii jednorazové seminafe. Studenti upiednostiiuji studium dramatické
vychovy na pedagogické fakulte, ale u ucitelti je volba této formy vzdélavani o 34,5 % niZsi.
Vyrovnanych hodnot dosahla varianta celorocniho kurzu u studentti a ucitelti. Nejmensi zajem
pii volbé forem byl o studium na DAMU nebo JAMU.

Tabulka 6: Volba forem vzdélavani v oboru DV z pohledu pedagogické veiejnosti

Forma vzd¢lavani Ucitelé v % Studenti v %

Celoro¢ni kurz 21,1 22,4
Jednorazové seminate (do 20 hodin) 56,9 46,9
Studium na pedagogické fakulté 16,5 51,0
Studium na DAMU, JAMU 2,7 2,0
Jinym zpiisobem 5,5 4,0
Nemam zdjem 0,9 0

7 Zavér

Ucast v kurzu pomohla ugitelim v pochopeni, Ze dramaticka vychova ve §kole neni hrani
divadla, kde Zaci opakuji naucené repliky, ale Ze se jedna pfedevsim o obor rozvijejici zdkovu
osobnost. Jde o vyuku prozitkem, kdy Zaci vstupuji do roli, a tak je ucivo zprostiedkovano
zabavnéjsi formou. Zde uz pod zdbavnou vyukou neni vidéno jen zpestieni vyucovaciho



procesu. Piinos pro zéky je spatfovan v moznosti zlepSovani vztahli mezi détmi a v rozvoji
jejich komunikace, fantazie i empatie. Kurz jeSté vice posilil nidzor, Zze pro ucitele je
dramatickd vychova velmi vyznamnym prosttedkem v pedagogicko-psychologické
diagnostice jednotlivych zakd i1 kolektivu. Nabizi mu moznost zaujmout zdky zajimavou
a poutavou formou vyuky. Vyrazné se snizil strach ulitelli z neochoty, pasivity a ostychu
zaka. Pretrvava vSak obava z omezenych ¢asovych moznosti pro jeji zaclenéni. Tento fakt
potvrzuje nutnost dal§iho vzdélavani ucitelt, protoze ziskané védomosti i dovednosti v oboru
jim pomohou k promyslenéjSimu uspotadani vyuky a vhodnému vyuziti metod 1 technik
dramatické vychovy v riznych predmétech.

Dramatickd vychova nabizi moZnost propojeni procesu poznani s obsahem vyuky. Jeji
neoddélitelnou soucdsti je rovnéz probouzeni vztahu kdivadlu, ¢imz piispivd nejen
k orientaci v dramatickém uméni, ale predev§im umoziuje zZakiim prozit a vyjadfit své emoce
a naplnit kulturné esteticky rozmér. Stava se tak nedocenitelnym prostiednikem k napliovani
cilti kurikularni reformy. Uc¢iteli poskytuje pohled na Zaka z jiného ihlu nez b&zné vyucovaci
metody a ddva mu moznost ho citlivé vnimat a pozitivné plsobit na utvareni jeho osobnosti.
Jsem piesvédCena a zaveéry vyzkumu mne v tomto presvédCeni utvrzuji, Ze motivaéni kurz je
jednou z cest, kterd by dovedla ucitele k dalSimu vzdé¢lavani, a pomohla tak dramatické
vychové naleznout své pevné misto v naSem vzdélavacim sytému.
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