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Hodnotenie vplyvu univerzitného pastoracného centra na osobu
Studenta

Assessment of the impact of university pastoral center per student
Jan KNAPIK

Abstrakt: Cielom prace bolo preskimat’ a popisat’ ako hodnotili participanti vplyv
univerzitného pastoracného centra na svoju osobu. Tento ciel' sa odrazil v zadkladnej
vyskumnej otazke, ktora znela: Ako sa prejavilo pdsobenie univerzitného pastoraéného centra
na osobu vysokosSkolského Studenta? Teoretickd Cast’ prace popisuje modely pastoracie
vysokoskolakov vo vybranych krajindich ana Slovensku a nacértdva historiu vzniku
univerzitnych pastoracnych centier. Empiricka Cast’ prace skiima pomocou kvalitativnej
vyskumnej metédy — hibkového interview, ktoré je hlavnou vyskumnou metédou
fenomenologickej analyzy, ako participanti analyzujii a popisuji preziti skusenost’ so
Specifickym fenoménom, v tomto pripade skiisenost’ s vplyvom univerzitného pastoracného
centra. Praca interpretuje ako participanti vnimali zmeny v oblasti vztahov, komunikaénych
zruénosti a ndbozenskej viery, ktoré pripisovali vplyvu UPC. Vyskumné zistenia tejto prace
budii moct’ byt porovnavané s vysledkami buducich vyskumov skumajicich vplyv d’alSich
univerzitnych pastoraénych centier na osobu Studenta. Zaroven mozu prispiet
k zmysluplnejSiemu pdsobeniu univerzitnych pastoracnych centier a K ich vécsej spolocenske;j
akceptacii.

Krlacové slova: univerzitné pastoratné centrum, komunika¢né zru€nosti, nabozenské
prezivanie

Abstract: The goal was to explore and describe how participants evaluate the impact of
university pastoral center on their person. This aim is reflected in the research question: How
manifested impact of university pastoral center per college student? The theoretical part
describes the models of pastoral care of university students in selected countries and Slovakia,
outlines the history of the university pastoral centers. The empirical part examines using
qualitative research method - depth interview, the main research methods of
phenomenological analysis, how participants analyze and describe the experience with a
specific phenomenon, in this case experience with the impact of university pastoral center.
Work interpreted how participants perceived changes in relationships, communication skills
and religious beliefs, which attributed to the impact of UPC. The research findings of this
work will be able to be compared with the results of future studies investigating the impact of
other university pastoral centers per student. They can also contribute to more meaningful
action of university pastoral centers and to increase their social acceptance.

Keywords: university pastoral center, communication skills, religious faith
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1 Univerzitné pastora¢né centra

S padom komunistického rezimu Vnovembri 1989 sa otvorili katolickej cirkvi nové
prilezitosti pastoracného pdsobenia. Bolo len otazkou Casu, kedy sustredi svoju pozornost’ na
Specidlnu pastoraciu (stredné a vysoké Skoly, nemocnice, armada, policajny zbor).
V totalitnom rezime to nebolo mozné, pretoze Stat si uzurpoval pravo vychovavat mladu
generaciu a Cinnost’ cirkvi a nabozenskych spolocnosti udrziaval v atlmovom rezime. PO
novembri 1989 naberalo pastora¢né a vychovné posobenie katolickej cirkvi podobu slobodne
tvoriacej a pdsobiacej komunity (Kosturkova, 2009). K dolezitym prvkom Standardného
posobenia cirkvi patri aj snaha o univerzitni pastoraciu. Jej konkrétnym vylstenim bolo
zakladanie univerzitnych pastoraénych centier (d’alej UPC), ktoré sa snazia
0 sprostredkovanie hodnét noriem a vztahov (Sutakova & Ferenova, 2013) na krestanskych
principoch.

1.1 Pastoracna starostlivost o vysokoSkolskych studentov v zahranici

Pastoracnd starostlivost’ o vysokoskolskych Studentov v zahranici je charakteristicka tym, ze
jednotlivé krajiny si hl'adaju vlastné spdsoby, akymi riesia tuto oblast’ Specidlnej pastoracie.

Slovenskym podmienkam je najbliz§ie Cesko, preto sa budeme najprv venovat
vysokoskolskej pastoracii v tejto krajine. Vo februdri 1990 obnovil kardindl Toméasek
Vv kostole NajsvitejSiecho Salvatora v Prahe, blizko Karlovho mosta, duchovnii spravu pre
vysokoskolskych Studentov. Kardindl Miloslav VIlk tam zriadil v oktobri 2004
Rimskokatolicku akademicku farnost. Na Cele Studentského a intelektudlneho spolocenstva
stoji znamy katolicky knaz a intelektudl Tomas Halik — profesor Filozofickej fakulty
Univerzity Karlovej (Urychova, Cihounkova & Krupicka, 2011). Bola to prva personalna
farnost v Ceskej republike uréena pre pastoraciu vysokoskolskych $tudentov, uditelov a
zamestnancov prazskych vysokych §kol a ich rodinnych prislusnikov (Stan¢k, 2008). V tejto
suvislosti si dovolime poznamenat’, Ze ziadne univerzitné pastora¢né centrum na Slovensku
nie je personalnou farnost'ou v zmysle kdnonického prava.

V januari 2006 bolo pretransformované na akademicku farnost’ aj spoloc¢enstvo olomouckych
vysokoskolakov, ktori sa stretavali v kostole Panny Marie Sneznej (Boldi, 2007). Olomoucky
arcibiskup Jan Graubner zveril tuto personalnu farnost’ od jej vzniku do starostlivosti jezuitov.

Zaujimavy projekt existuje na CVUT v Prahe. Vroku 1990 tam vzniklo Konzultatné
stredisko pre styk spraxou. V roku 1996 zaalo pracovisko kariérneho a profesijného
poradenstva ponukat’ aj duchovné poradenstvo. Sucast'ou poradenského timu je aj katolicky
knaz, takze Studenti mézu vyuzit’ aj rydzo duchovné sluzby: spovedat’ sa, pripravovat’ sa na
prijatie Kkrstu, birmovania a manzelstva. Hlavne posledna uvedena moznost’ je bohato
vyuzivana. Zaujem Studentov presahuje kapacitné moznosti fakulty (Slamecka, 2010).

Na ostatnych ¢eskych univerzitach je duchovna sluzba pre vysokoSkoldkov zabezpecovana
duchovnou spravou alebo Studentskym kapldnom, ale nie riadnou farskou spravou ako
v Prahe a Olomouci. V niektorych univerzitnych mestach nema pastoracia vysokoskolakov
systematick(l formu a vykazuje uréité znaky Zivelnosti (Urychova, Cihounkova, & Krupicka,
2011). Spoloénym znakom pastoracie vysokoskolakov v Cesku je, Ze ide o ponuku cirkvi
»zvonku®. To znamena, Ze duchovni pracujici s vysokoskolakmi nie su sucastou skoly, ¢o
ich pracu stazuje. Vynimkou je vyssie spomenuté prazské CVUT, kde je duchovnym
poradcom katolicky knaz a Univerzita obrany v Brne, ktora ma vlastného vojenského
duchovného.
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V Nemecku je viac ako 350 statnych vysokych §kol, ¢o okrem iného znamena, ze su
nadkonfesionalne. Narastajuci problém islamizacie a snaha o politickti korektnost’ sposobili,
ze tieto Skoly si drzia odstup od vSetkého ndbozenského. To samozrejme neznamena, ze cirkvi
VvV Nemecku sa nezaujimaju o vysokoskolskych Studentov. Nemecki biskupi dali moznost
poOsobit’ v pastoracii vysokoskoldkov knazom, reholnikom, pastoranym asistentom
a socidlnym pracovnikom. Okrem zamestnancov Katolickeho vysokoskolského spoloCenstva
st vSetci pracovnici ¢lenmi Konferencie pre katolicku vysokoskolsku pastoraciu. Ich hlavnou
ulohou je byt cirkvou pritomnou na vysokych Skolach. Katolicke vysokoskolské spoloCenstva
sa pokladaju za kritickych sprievodcov vysokej Skoly a vedy. Pracuju na vzajomnom uznani
vedy a nabozZenstva, presadzuju svojbytnost’ vedeckej komunity a na tomto zaklade sa snazia
hl'adat odpovede na otazky viery. Dolezité je prehlbovanie viery Studentov a rozvoj ich
osobnosti, dalej socialna podpora a sprostredkovanie cirkevnych Stipendii (Urychova,
Cihounkova & Krupi¢ka, 2011).

Iné situacia vladne na univerzitach v Spanielsku. Tam je vysokoskolska pastoracia sudastou
ponuky vysokych §kol, odohrava sa priamo na univerzitach a riadia ju knazi zo spolocenstva
Opus Dei. Beznou sucastou univerzitného prostredia si kaplnky. Knazi st k dispozicii
vietkym $tudentom bez rozdielu vierovyznania. Studenti sa pod vedenim kiazov venuju
roznym charitativnym aktivitam (Urychova, Cihounkova & Krupi¢ka, 2011).

Podobny charakter ma pastoracia vysokoskoldkov vo Svajciarsku, stym rozdielom, Ze
vzhladom na S$iroké zastupenie protestantov je tu mimoriadne rozvinutd ekumenickd
spolupraca. Ponuka vysokoskolskej pastoracie obsahuje klasické pastoraéné aktivity,
intelektudlnu formdaciu a organizovanie volnocasovych aktivit. VSetko je vicSinou
Vv starostlivosti jezuitov. Centrom akademickych komunit je takzvany Akademicky dom
(Urychova, Cihounkova & Krupicka, 2011).

1.2 Vznik univerzitnych pastoracnych centier na Slovensku

Politické zmeny po roku 1989 ponukli katolickej cirkvi na Slovensku nové moznosti
pastoraéného posobenia. Cast’ svojej energie ststredila na pastoraciu vysokoskolskych
Studentov a pedagdgov. NemozZnost’ venovat’ sa tomuto druhu Specidlnej pastoracie je iba
jednym z dovodov, pre ktoré cirkev opét’ vstlipila na univerzitni pddu (historicky bola cirkev
dolezitym hra€om pri formovani univerzit od ich vzniku). Druhym, podla mienky autora
dolezitejs$im dévodom ndvratu cirkvi do univerzitného prostredia, je podstata samotnej
univerzity, ktora je zamerana na vysoko kvalifikovanti vyucbu vsetkych vied (Kolat, 2012).
Ambiciou cirkvi by mala byt tzko Specializovana a vysoko kvalifikovana pastoracné sluzba
zamerana prave na vysokoSkolskych Studentov Studujicich v podmienkach, ktoré ich
preduréuju na to, aby sa stali intelektualnou a duchovnou $pickou spolo¢nosti.

Po roku 1989 vznikla na Slovensku na pdde katolickej cirkvi forma vysokoskolske;
pastoracie, ktord nikde vo svete nemé obdobu. Popri vysluhovani sviatosti sa kladie velky
doraz na vol'nocasoveé aktivity vysokoSkolskych Studentov. Univerzitné pastoracné centrd sa
stali aj akoby centrami vol'ného ¢asu pre vysokoskoldkov. Sucast'ou ich programu st okrem
duchovnych aj kultarne, Sportové a dobro¢inné aktivity.

Zriad'ovanie univerzitnych pastoracnych centier ma svoju pravnu oporu v Zmluve medzi
Slovenskou republikou a Svétou stolicou o katolickej vychove a vzdelavani, v ktorej je okrem
in¢ho uvedené aj to, Ze Slovenska republika nebude vytvarat’ prekdzky pre vznik a pdsobenie
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tychto institacii.! V sacasnej dobe ponuka svoje sluzby vysokoskoldkom 13 univerzitnych
pastora¢nych centier, ktoré¢ zriadila katolicka cirkev a jedno v posobnosti evanjelickej cirkvi.
Prvé UPC unas vzniklo v Bratislave v oktobri 1997 (Bubak, 2009). Nasledovali KoSice
vroku 1998, PreSov 2002 a d’alSie mesta, v ktorych sidlia vysoké Skoly. Univerzitné
pastoraéné centra su po pravnej stranke verejnymi diecéznymi zdruzeniami veriacich
s vlastnou pravnou subjektivitou. V sti¢asnosti sa nachadzaju v tychto mestach:

e Banska Bystrica— UPC Stefana Moysesa, biskupa;
e Bratislava — UPC sv. Jozefa Freinademetza;

e Bratislava — UPC blahoslavenej Zdenky Schelingovej;
e Komarno — UPC blahoslavenej Sary Salkahazi;

e Kosice — sv. Kosickych mucenikov;

e Martin;?

e Nitra— UPC Pavla Straussa;

e Presov— UPC Dr. Stefana Héseka;

e Ruzomberok — UPC biskupa Jana Vojtasséka,

e Trencin — sv. Andreja Svorada a Benedikta;

e Trnava— UPC sv. Stanislava Kostku;

e Zvolen — UPC Emauzskych ucenikov;

e Zilina—UPC sv. Pavla;

e Bratislava — UPC Mosty, Gcelové zariadenie cirkevného zboru evanjelickej cirkvi na
Slovensku.

2 Metodologia vyskumu

Na skiimanie zvolenej problematiky sme zvolili fenomenologickll analyzu, ktora je stcastou
kvalitativneho vyskumného dizajnu, pretoze najlepsie vyhovuje ndSmu vyskumnému zameru.
Podstata fenomenologickej analyzy spociva v tom, ze vyskumnik sa snazi vstpit do
vnutorného sveta jedinca (Miles & Huberman, 1994), aby porozumel vyznamom, ktoré
prisudzuje skimanému fenoménu (Hendl, 2005). V nasom pripade to je hodnotenie vplyvu
univerzitného pastora¢ného centra na osobu participanta.

2.1 Ciel’ vyskumu

Cielom vyskumu bolo preskiimat’ a popisat’, ktoré zmeny pripisuju participanti vplyvu UPC
ako posudzuju posobenie univerzitného pastoracného centra na svoju osobu. Zakladna
vyskumna otazka znela: Ako hodnotia participanti vplyv univerzitného pastoracného centra
na svoju osobu? Tato zakladna vyskumna otazka sa prejavila v Specifickych vyskumnych
otazkach, v ktorych sme sa zaujimali, ako hodnotia vplyv UPC na ich vztahy. Dalej sme sa

! Porov. Zmluva medzi Slovenskou republikou a Svéitou stolicou o katolickej vychove a vzdeldvani. (2004).
Bratislava: TK KBS. Dostupné z http://www.kbs.sk/?cid=1119122765.
2V Martine nie je UPC oficialne zriadené, ale pastoraénu starostlivost’ o vysokoskolskych studentov
zabezpecuje biskupom povereny knaz.
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zaujimali, ako sa odrazilo pravidelné navstevovanie UPC na ich zrucnostiach. Tiez sme
skamali, ako sa zmenila pod vplyvom UPC ich nabozZenska viera.

2.2 Vyber vyskumnej vzorky

Odporucania uvedené v odbornej literature tykajlice sapoctu participantov  vo
fenomenologickej stadii nie su jednotné. Niektori autori uvadzaji 7-12 oso6b, ini 10-15
(Creswell, 1994). Podl'a d’alsich autorov nie je dolezité mnozstvo participantov vo vyberovom
stibore, ale to, aby sa vyznamové kategorie nasytili — saturovali (Brikci & Green, 2007). Moze
ist’ o niekol’ko jednotlivcov az niekol’ko desiatok jednotlivcov. Rozhodujuci nie je pocet, ale
kvalita poskytnutych udajov. Pri kvalitativnom interview je dolezité pracovat s menSim
poétom participantov, ale ist viac do hibky, tak, aby sa odkryli mélo zrejmé vztahy
a suvislosti (Skutil et al., 2011).

Vyskumnu vzorku v nasom vyskume tvorili 10 participanti — 3 Studenti a 7 Studentiek. Takyto
pomer muzov a Zien sme vybrali zdmerne, pretoze zodpoveda pomeru Studentov a Studentiek,
ktori navstevuju UPC a zaroven odraza skladbu vysokoskolskych studentov v PreSove, kde
prevazuju humanitné fakulty s vyraznou prevahou Studentiek. Pri vybere participantov sme
pouzili homogénny vyber (Gavora, 1996) — naSim vyskumnym zamerom bolo skumat
participantov, ktori mali spolo¢ni skusenost atou bolo navStevovanie univerzitného
pastoracného centra v PreSove. Vybrali sme Studentov, ktori uz skoncili vysoku skolu, pretoze
mozu synteticky hodnotit’ vplyv univerzitného pastoraéného centra na svoj Zivot i zmeny,
ktoré unich nastali pocas navstevovania UPC. Prvu skupinu participantov autor osobne
poznal z pésobenia v UPC. Dalsiu skupinu tvorili $tudenti, ktorych odporuéil aktualny
duchovny spravca v UPC.

2.3 Zhromazd'ovanie dat

Na zber dat sme pouzili kvalitativny rozhovor — hlbkové polostruktiirované interview. Prvé
stretnutie s moznymi ucastnikmi vyskumu bolo informaéné. Predstavili sme zamer a vysvetlili
sme, preco by sme chceeli takyto vyskum realizovat’. Zaroven sme pontkli moZznost’, aby sa na
vyskume zucastnili ako skimané osoby. Viac¢Sina z opytanych hned’ na prvom stretnuti
prisl'tibila ucast’ na vyskume. MenSia Cast’ bola po stretnuti nerozhodna. Traja osloveni, ktori
prislibili G€ast na vyskume, sa ho nakoniec nezucastnili. Argumentovali extrémnou
pracovnou vytazenostou. Na d’alSom stretnuti sa uskutocnili prvé vyskumné rozhovory.

Cast’ rozhovorov sa odohravala v sukromi participantov a ¢ast’ v priestoroch fakulty, na ktorej
Studovali alebo v univerzitnom pastoratnom centre. Snazili sme sa vyhoviet' poziadavkam
participantov. V tGvode stretnutia sme sa venovali beznej komunikacii, ktora nestvisela
s témou vyskumného rozhovoru, ale bola zamerand na vytvorenie prijemnej atmosféry.
Sucastou tvodnej ¢asti rozhovoru bolo aj uistenie o0 tom, ze ich identita zostane v anonymite.
Co znamena, 7e vo vyskumnej sprave, ani inych vystupoch z vyskumu sa neobjavia Ziadne
osobné udaje, ktoré by mohli viest' k identifikacii participanta (Miovsky, 2006). V zavere
uvodnej Casti stretnutia sme si pytali vyslovné dovolenie nahravat’ rozhovor. Po jeho udeleni
sme zaCali zaznamendvat interview. ZavereCnou castou stretnutia bolo podakovanie
participantom za ochotu zcastnit’ sa na vyskume a opdtovné ubezpecenie o zachovani ich
anonymity. VSetci participanti hodnotili pozitivne moznost’ byt sucastou vyskumu. Bolo pre
nich dolezité to, Ze sa mohli podelit’ o skiisenost’ ziskanl v univerzitnom pastora¢nom centre.
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2.4 Spracovanie dat

Vsetky nahraté rozhovory sme prepisali. Na spracovanie zaznamenaného materialu sme
pouzili otvorené kédovanie, ktoré je najjednoduchsou kdédovacou technikou (Ezzy, 2002). Uz
Vv priebehu kodovania sme sa snazili triedit’ jednotlivé kody do vicsich celkov — do kategorii.
Definitivnu podobu nadobudla kategorizacia (Strauss & Corbinova, 1999) aZ po dokonéeni
kodovania a rekddovani, v ktorom sme niektoré kody zlucili do inych, pretoze sme rovnaky
obsah oznacili inymi koédmi. Alebo sme ¢ast’ kodov vyclenili z pdvodného zadelenia, pretoze
pod jednym kdédom sa nachadzali datové uryvky s réznymi vyznamami.

2.5 Analyza dat

Na analyzu ziskanych dat sme pouzili techniku ,,vylozZenia kariet”. Postacujuco vyhovuje
naSmu zadmeru popisat’, ako hodnotia participanti vplyv univerzitného pastoracného centra na
svoju osobu. Nie vSetky kategorie obsiahnuté v kategorizovanom zozname kdodov boli
zaradené do vyslednej analyzy. Pri vybere sme zohl'adiiovali predovSetkym skuto¢nost’, ako
sa vztahuju knaSej vyskumnej otazke. Nazvy pouzitych kategoérii sa stali ndzvami
jednotlivych podkapitol, v ktorych je deskripcia a interpretacia pouzitych kodov (Svaficek &
Sed’ova, 2007).

Citacie z rozhovorov pouzité v praci st uvedené v kurzive. Citacie nie st jazykovo ani
Stylisticky upravované. St uvedené tak, ako sme ich zaznamenali, aj s nespisovnymi vyrazmi.
Ked’ze sme sa rozhodli neuvéadzat’ ani fiktivne mend participantov, za kazdou citaciou je kod,
ktory obsahuje informéciu o tom, & je to §tudent — NT, alebo $tudentka — KA. Dalej poradové
Cislo rozhovoru a ¢islo strany, z ktorej je citacia. Napriklad (2NT4) je citacia z rozhovoru so
Studentom, ktory mé poradové Cislo 2 zo strany 4.

3 Hodnotenie vplyvu univerzitného pastoraéného centra na osobnost’
Studenta

Nasledujuca ¢ast’ prinaSa vyskumné zistenia, ktoré vypovedaju o tom, ako hodnotia
participanti vplyv UPC na vlastnii osobu. Konkrétne sa venuje vzt'ahom participantov,
komunika¢nym zru¢nostiam a ndbozenskej viere.

3.1 Vplyv univerzitného pastoracného centra na vztahy studenta

Jednym z motivov, preco Studenti zacali navStevovat UPC bola snaha najst’ si zivotného
partnera, respektive partnerku. Cast’ participantov bola Vvtomto snaZeni uUspes$na
a Vv spoloCenstve univerzitného pastoraéného centra si naSli manZela/manzelku. Tuto
skutocnost’ ocenovali z rozhovoroch vel'mi pozitivne. Univerzitné pastoracné centrum bolo
miestom, kde sa poznali so svojim budicim manzelskym partnerom. No nasli sme sa. Myslim,
Ze viaceri ludia boli prekvapeni, Ze my dvaja sme sa dali dokopy, vratane mojej manzelky. Na
tej fotke z Batizoviec, kde sme sa dali dokopy, som vyzeral otrasne a manzelka doteraz
nedokadze pochopit, ako sa do mna mohla zalubit, ale to asi nebolo vyzorom, asi nieco bolo
vo mne. [Smiech.] (3NTS5) Alebo sa stretli uz predtym, ale spolo¢né aktivity v UPC vzajomny
vztah utuzili natol’ko, Ze ich to posunulo k manzelstvu. Navyse som tam, da sa povedat,
stretla (meno terajSicho manzela), stretli sme sa sice v Nemecku, ale chodenim tam sa to akosi
posunulo. (4KA4)
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Na druhej strane musime uviest' aj kritiku tykajicu sa prave vysSie spomenutej oblasti.
[Smiech.] Mne sa vidycky zdalo, Ze mi to vzalo moznost vytvorit si vztah s frajerom. (...) Ja
neviem, ja som tam mala taky pocit, ze keby som mozno bola v nejakej inej partii ludi, tak si
skor ndjdem nejakého partnera, pretoze miia tam nikto nikdy nebalil v upecécku. [Smiech.]
Ale vzdy ked’ som prisla mimo upecécka, tak tam som citila, Ze som bola atraktivna pre tych
muzov. Aspon mi to davali najavo. Ale tych som nechcela, pretoze ja som chcela nejakého
krestana, ale krestan ma nikdy nebalil. [Smiech.] Takze, tym, ze som sa ja dostala do takej
roly, tak moznoze som si nikoho nenasla, moznoze to mi to vzalo za ten ¢as. (TKA7) Snazili
sme sa hl'adat’ vysvetlenie pre toto vyjadrenie. Autorovi prace neprindlezi hodnotit’ atraktivitu
participantky, ale muzi pohybujuci sa v jej blizkosti ju naozaj povazuju za atraktivnu Zenu.
Iba ako Cciastocné vysvetlenie moézeme prijat’ fakt, ze v spoloCenstve UPC sa vzdy
vyskytovalo podstatne viac zien — Studentiek, ako muzov — Studentov. Podpisal sa pod fakt, ze
zameranie preSovskych vysokych §kol je také, Ze tam Studuje podstatne viac Studentiek ako
Studentov. Je teda faktom, ze v spoloCenstve UPC mali zeny — Studentky menej moznosti na
vyber zivotného partnera, nez Studenti. Predpokladdme, ze na vySSie uvedené vyjadrenie
Studentky mali vplyv aj iné okolnosti, ktoré aj napriek naSej vyskumnej snahe ostali
neodhalené.

No a ostali z toho celozivotné priatelstva. (2KA6) Najocenovanej$im prinosom UPC v oblasti
vzt'ahov bolo nadviazanie trvalych priatel'stiev. Spoznala som tu ludi, s ktorymi sa priatelim
uz mnoho rokov. Si to pre mna velmi vzdcne a pevné priatel’stva. (2KA3)

Snaha o budovanie vztahov na principoch evanjelia vytvara do buducnosti predpoklad pre
podobné pozitivne rieSenie vztahov aj v dalSich spolocenstvach, do ktorych sa participanti
dostali po skonceni vysokej Skoly. Mam v sucasnosti skusenost a aj ini to tak vnimaju, Ze
mam velky vklad z minulosti vdaka tomu, Ze som bola sucastou takeho krestanského
spolocenstva. Aj preto, Ze aj v sucasnosti zijem V spolocenstve mojich sestier, takze to prispelo
k tomu, aby som sa Viac naucila zit' a prehlbovat’ dobré vztahy. (3KA8)

3.2 Komunikacné a praktické zrucnosti

Program univerzitného pastoratného centra je postaveny na principe subsidiarity. Od
Studentov sa vyZzaduje, aby robili vSetky cinnosti, ktoré zvladnu. Nemyslime tym, len
samoobsluzné ¢innosti v zmysle, Ze to robia Studenti pre seba samych, ako je obsluhovanie
Vv ¢ajovni, upratovanie, €i liturgické sluzby. V UPC sa od nich Ziada, aby mali podiel na
koncipovani programu a jeho organizaénom zabezpeceni. Na zaciatku obidvoch semestrov je
takzvané planovacie stretnutie. Studenti maji konkrétnu akciu nielen navrhnat' do programu,
ale aj organizacne zabezpeCit — kontaktovat’ navrhnutych hosti, dohodnut’ termin, urobit’
propagaciu a dohliadnut’ na to, aby boli vyrovnané vSetky financné zéleZitosti (cestovné,
honorar, najmy za techniku alebo priestory). VSetky financné naleZitosti boli hradené
z prostriedkov UPC. Studenti za tato &innost’ nikdy nedostavali finanénii odmenu. Tymto
sposobom sa UPC snazilo o participativny pristup vo vychovnom pdsobeni vo vol'nom case
(Pavkova et al., 2002).

Pévodne sme zamyslali pisat’ o vplyve UPC na komunikacné a praktické zru¢nosti v réznych
podkapitolach. Po analyze vypovedi participantov k tejto téme, sme sa rozhodli pisat’ o tychto
dvoch oblastiach v jednej Casti, pretoze rastli spolo¢ne a navzajom sa podmienovali. MozZznost’
mat’ podiel na koncipovani programu a organizovani aktivit v UPC pomohla participantom
zlepsit’ ich praktické zruénosti a komunikaéné schopnosti. Kriazi v UPC nas viedli k tomu, aby
sme my koncipovali program, aby sme boli aktivni. (...) Zaujimaju ma teda velké mena
achcel som na niecom ztoho sa podielat’ a tak som pisal niektorym ludom a niektori
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odpisali, prisli a potom nasou ulohou bolo dat dokopy diskusiu s nejakym clovekom. A co sa
mi podarilo asi také najokatejsie za tu moju pritomnost, ze som sa ja celym sebou na tom
podielal a ze som to aj zorganizoval v spoluprdci so ostanymi, tak bol Jeden svet (filmovy
festival). (3NTS5) Cielavedomym zdmerom UPC bolo vytvarat podmienky pre aktivny pristup
Studentov k vlastnému zivotu. Chces niekoho? Musis si to ty vybavit' a ty musis dat’ podnet na
planovackach. (...) Tak dalo mi to asi schopnost sa nastartovat’ a skusit’ dotiahnut vec, ktoru
mas v hlave do zdarného konca. A tym, Ze to bolo aj institucionalizované cez UPC, tak tomu
musis dat’ aj podobu, aj plagat, aj pozvat, aj vybrat vstupné, aj také formality, cize asi to
organizacné mi to dalo. (3NTS5) Moznost sebarealizacie v spoloenstve UPC rozvijala aj
komunika¢né schopnosti participantov. Nutnost’ byt aktivny v koncipovani a organizatnom
zabezpeCeni programu vyzaduje urcitd uroven aktivnej komunikéacie. Ja som skor
utiahnutejsej povahy po piatich rokoch musim povedat, Ze som bola trochu odvaznejsia, lebo
ked som prisla z nejakej dediny, kde som nemala ani poriatie, ze existuje nejaké UPC, nejaki
ludia a nejaké spolocenstvo tvorit, tak tam nastala taka akoby sloboda, taky lepsi rozhlad
som dostala. A takii odvahu, viac ist, viac robit veci, viac sa pytat, viac komunikovat. (3KA9)
Komunika¢né a praktické zrucnosti sa rozvijali spolo¢ne, pretoze jedno podmietiovalo druhu
a naopak. Participantka konStatuje, Ze sa nauclila: Také prakticke, co vsetko treba napriklad
K instalacii obrazov. Alebo akym sposobom, viastne tak odvdizne sa opytat ludi, ¢i nechcu
poniiknut nieco iné. (4KA10)

Rozvoj svojich praktickych zrucnosti konStatovali nielen Studenti, ktori aktivne pripravovali
program v UPC, ale aj Studenti, ktori navsStevovali pravidelné aktivity UPC. Tam ziskali
zrucnosti, ktoré nadvdzovali na ich §tidium alebo boli z inej oblasti, ale vysledkom bolo, Ze
tieto zrucnosti pouzivaju aj v sucasnosti, ked’ uz nie su Studenti a nenavstevuju UPC. Hoci
som na strednej skole mala tedriu hudobnej dokonca aj ako maturitny predmet, ucinkovanim
V zbore som sa naucila este viac a dodnes napriklad zakladné zrucnosti v speve vyuzivam, ked’
nacvicujeme nejaku piesen s deckami. Vyskusala som si aj otvdaranie vystavy, ktoru som mala
v UPC. Bola to dobra skusenost a prva, to si clovek zapamdita na cely Zivot. (SKA4) Sucastou
programovej ponuky UPC bola aj moznost’ ucit’ sa hrat’ na hudobny nastroj. Na PreSovske;j
univerzite st aj hudobné odbory a tak Studenti, ktori Studovali nejaky hudobny odbor, mohli
Vv priestoroch UPC pontikat’ svoje sluzby zadarmo inym vysokoSkolakom. 7ak ten posledny
rok si pamdtam, Ze tam bola moznost’ chodit na gitaru, tak to bolo dobre. Tam som sa, to su
vlastne moje gitarové zaciatky, teraz uz nemam problém. (3KA9)

Podl'a vypovedi participantov zapajanie Studentov do koncipovania programu UPC a jeho
organizatného zabezpecenia im pomohlo rozvinit mnohé praktické zrucnosti a zaroven
rozvijalo ich komunika¢né zrucnosti. Aj Studenti, ktori sa aktivne nezapdjali do organizovania
aktivit a boli skor pasivni prijimatelia identifikovali na sebe rozvoj praktickych zruénosti,
ktoré vyuzivaju a ocefiuju aj po skonceni vysokej skoly.

3.3 Hodnotenie zmien v oblasti nabozenskej viery pocas vysokej skoly

VSsetci participanti oznacili seba samych za ndboZensky veriacich I'udi vyznévajucich
katolicku vieru. Zaujimali sme sa ¢i zaregistrovali v tejto oblasti nejaké zmeny pocas stadia
na vysokej Skole a navstevovania univerzitného pastoracného centra.

Pdsobenie univerzitného pastoraéného centra je zamerané na integraciu viery do
kazdodenného Zivota. Tri zlozky programu UPC — organizovanie volnocasovych aktivit,
prednasok z teologie a spirituality a duchovny Zivot, maji vytvorit podmienky pre prezivanie
nabozenskej viery vo vSetkych okolnostiach Zivota Studentov. V tejto Casti vyhodnocujeme
vypovede participantov, v ktorych hodnotili zmeny v oblasti nabozenskej viery, ktoré podla
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nich nastali pod vplyvom pdsobenia univerzitného pastoraéného centra. Cervenou nitou tejto
Casti je vyjadrenie: Chodievala som pravidelne do kostola kazdu nedelu, modlila sa,
pristupovala k svdtej spovedi. Ale hladala som nieco viac. (1KA3) Nasi participanti nasli
v oblasti naboZenskej viery nie¢o viac. Co to presne bolo, to sa poklsime opisat
V nasledujucich riadkoch.

Na priamu otdzku, aky malo navstevovanie UPC vplyv na nabozensku vieru participantov,
odpovedali, ze vel'mi pozitivny alebo neutralny. Aj participanti, ktori explicitne uviedli, ze
vplyv UPC bol neutralny v d’alSom vysvetl'ovani, o to presne znamena implicitne vyjadrili,
ze ten vplyv povazuju za pozitivny.

Pozitivne zmeny v oblasti ndbozenskej viery pripisané participantmi vplyvu univerzitného
pastora¢ného centra sa tykali niekol’kych oblasti. Integrovanie racionalnej zlozky viery ...som
vnimala, Ze tito ludia mi dajii odpovede na moj Zivot, (4KAT) a nabozenského preZivania ...c¢o
vo mne vznikalo pri modlitbe, bolo nejaké intenzivne prezivanie. Tomu som zase nerozumela.
(4KA7) Raciondlna zlozka viery aduchovny Zzivot existovali v Zivote participantky aj
predtym — ako dve oddelené skutocnosti, ale podla jej vyjadrenia az sktisenost so
spoloenstvom UPC jej pomohla tieto dve zlozky navzdjom integrovat. Mozno aj
prostrednictvom toho duchovného vedenia v upecécku, to bola taka Bozia prozretelnost pre
mna, zZe sa mi to zacalo integrovat. Ta raciondlna stranka a to preZivanie. Toto v Ziadnej
Biblii napisané nebolo, teda aspon som to tam nenasla alebo som to tam nechdapala. (AKAT)

Univerzitné pastoraéné centrum ponuklo aj iny typ integracie — integrovanie viery
a duchovného zivota do kazdodennych zivotnych situécii. A lyZiarsky vylet, Taizé, Tatry ja
som sa s tym prvykrat stretol, Ze mladi sa modlia, Ze sa zabdvaju inak, Ze nechodia na
diskotéky. Takze to je prva zoznamovacia faza cesty k zrelemu krestanstvu. UPC to bola pre
mna len zdkladna skola. (2NTS5) Tuato skiisenost’ povazujeme z klI'i¢ovu predovsetkym preto,
ze takmer zl'udovelo presvedéenie, Ze nabozenskd viera a bezny zivot sa navzajom vylucuji.
Co vpraxi znamena, Ze veriaci &lovek je povazovany akoby za Gloveka ziného sveta.
Nemyslime tu evanjeliové chépanie, ktoré hovori a veriacom ¢loveku so silnym zmyslom pre
transcendentno, ale na ironické chapanie tohto vyjadrenia, ktoré oznacuje veriacich T'udi za
pomylenych.

Zaujimavou je sklsenost’ Studenta, ktory opisuje dva stavy nabozenskej viery, ktoré podla
neho mali stvis s navs§tevovanim UPC — zacal ho navStevovat’ az v trefom roc¢niku vysoke;j
Skoly. O svojej viere pocas vysokej Skoly hovori, Ze fo bolo také, Ze hore — dole. Ked' som
chodil do UPC, tak by som si dovolil povedat, Ze bola silnejsia. (2NT2) Silnejsia v jeho
ponimani znamena, Ze dokézal viac pomahat’ inym. Toto je podl'a neho rozhodujuce kritérium
kvality viery. A prave v obdobi, ked’ pocas vysokej $koly navstevoval UPC bola jeho viera
V tejto oblasti na vysSej urovni ako v Case, ked nenavstevoval UPC. Ja vieru nevnimam
V tradicnom slova zmysle, ako to vnimaju ludia, ktori chodia, chodili a budi chodit do
kostola. Pre mna skor dolezité to, aby som ja ludom pomdahal a ini si pomahali navzdajom.
A to sa mi darilo prave tam vtedy (ked navstevoval UPC). Cize z tohto titulu ak sa to takto
berie, tak bola silnejsia. (2NT2)

Cast’ nagich participantov mala silnti skiisenost odmietania zo strany niektorych uditel'ov
a spoluziakov prave kvoli tomu, Ze sa prezentovali ako veriaci. Ako Student filozofie som bol
vyucovany byvalymi ucitelmi vedeckého ateizmu a leninizmu a viera bola aj medzi mojimi
spoluziakmi vnimana ako anachronizmus. (3NT1) Ale participant tento postoj ucitel'ov
a spoluziakov nevnima negativne, iba ho konStatuje a priznava mu podiel na skvalitneni
vlastnej nabozenskej viery. Moja viera na VS bola podrobend silnému ateistickému vplyvu,
bez ktorého by som dnes nevedel obstat vo vztahoch k neveriacim ludom. Keby som ostal
doma, nikdy by som nieco podobné nezazil. (3NT1) Avtomto pripade eSte jedna, nie
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zanedbateI'na skusenost’ — prenositel'nost’ viery alebo jej univerzalnost. Naucil som sa, ze Boh
je rovnaky na vychode aj na zdpade. Len ja sa menim. (3NT1) S touto skiisenost'ou stvisi aj
zasadenie osobnej ndbozenskej viery do Zivota spolocenstva inych veriacich, ¢o sa udialo
prave v spolocenstve univerzitného pastoraéného centra. Spolo¢enstvo UPC nezmenilo vieru
ako taku, ale pohlad na prezivanie viery, to mozno ano. (A4KAL10) Lebo som mohla vidiet ako
ini prezivaju vieru v mojom veku. (...) Ja som mala svoju vnutornu vieru, ako protestanti.
[Smiech.] (...) Cize som si jednoducho vystacila. Mdam omsu alebo si idem na nejakii
prednasku sama osebe. A tam je to zrazu spolocenstvo, tam sa niekto podeli, bol som na takej
prednaske a prezil som... Trosku viacej spolocenské to tam bolo, cize clovek zo seba trosku
vystupil, lebo ked ide clovek na nejaké spolocenstvo, tak musi zo seba nieco dat. (...) Taky
trosku rozdiel, taky pohlad, Ze co robia mladi, ked nie sii sami vo svojej viere. Ze Zijii
Vv spolocenstve teda. (5KA10)

K zrelej nabozenskej viere patri aj skiisenost’, ze naSe snazenie nie je iba naSim snazenim, ze
do toho niclen vstupuje Boh, ale Ze on ma dokonca rozhodujtci podiel na uspechu.
V niektorych pripadoch nie je problémom pre veriaceho ¢loveka priznat, ze v konkrétnych
okolnostiach Zivota posobi Boh, ale je nesmierne tazké pripustit, ze vécSia zéasluha za
vykonané dobré dielo patri Prave Bohu. V stcasnej dobe nie je I'ahké si takého presvedCenie
ustrazit’ ako ho Clovek vlastni. Mozno eSte t'azSie je dostat’ sa k tejto skusenosti, pretoze sa
neustale zdoraznuje, ze ¢lovek musi byt aktivny, nesmie sa spolichat’ na inych, iba na seba
a ¢o nezariadi vlastnymi silami, to zaitho nikto neurobi. Je vzacne, ze pdsobenie univerzitného
pastoracného centra sprostredkovalo participantom aj takato skutoCnost. A to aj napriek
tomu, ze participant nemusel mat’ ani zaujem o aktivitu v UPC. Nechcela som to robit
V krestanskom spolocenstve. Ja som vedela, Ze dakedy mozno by som chcela viest nejaku
firmu, to som vedela, ale urcite nie v krestanskom spolocenstve. (6KAT) A moznozZe prdve
preto ma to oslovilo, (...) aj bavilo a ma to pritahovalo a este ta milost z toho, Ze 0no to samo
nejako rastlo, bez nejakého ndsho zdvazného pricinenia. Ano, je pravda, ze sme to oznamili
po omsi, ze je taka moznost ist na geriatriu, to sme urobili. Ale viac sme nerobili, nejaké
iniciativy a oni ti ludia vlastne prichddzali. (...) Pasivne je to v tom, Ze Boh ti tam privadza
ludi a aktivne je to, ze vyuzije tvoje schopnosti. Az ta to bavi, Ze sa v tom ndjdes, nie je to
iniciativa, ktoru by som si napriklad planovala. (6KAT) A zacaté dielo pokracuje nad’alej, aj
ked’ jeho inicidtori v ilom nepdsobia. Doteraz mam z toho velku radost, ked’ este po tolkych
rokoch stretnem nejakych novych ludi, ktorych nepoznam z ndsho stretka a ktori su tam
doteraz. Stale to vnimam, Ze je to nejaké duchovné, ze to by si ¢lovek sam nevymyslel. (6KAT)

Podla vyjadreni participantov sa vplyv univerzitného pastoraéného centra v oblasti
nabozenskej viery prejavil v tychto zmenach:

e integrovanie racionalnej zlozky viery a nabozenského prezivania;

e integrovanie ndbozenskej viery a duchovného Zivota do kazdodennych situacii;
e intenzivnejSie prejavy viery, predovSetkym v praktickej pomoci inym 'ud’om;
e zasadenie osobnej ndbozenskej viery do spolo¢enstva inych veriacich l'udi;

¢ intenzivnej$i duchovny Zivot;

e zazitie prijatia a akceptacie v spolo€enstve veriacich l'udj;

e skusenost’ Bozieho pdsobenia v osobnom zivote.

Charakteristickym a zjednocujucim znakom vyjadreni naSich participantov o vplyve
posobenia univerzitného pastoracného centra na ich ndbozensku vieru je: Urcite sa islo viac
do hlbky. Ani sama neviem ako sa to vo vnutri prehlbovalo. (1KA6) Prostredie, ktoré je
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naplnené duchovom, moéze duchovno odovzdavat, presnejSie Studenti ho mdzu prijimat’,
pretoze je im k dispozicii a pritom nemusi ist’ celkom o uvedomely proces. Asi som sa iba
niecim sytila, poznavanim som sa sytila. Ale..., skor to bolo nejaké obdobie latencie vo mne,
Ze som sa niecim sytila, aspon to tak citim ateraz z toho vzislo nejaké ovocie po rokoch.
(8KA7) Najvystiznejsie to vysvetluje vyjadrenie: Napliiali sa sme tyzderi za tyzdiiom niecim
dobrym a tie, hoc by to boli len paberky dobra, ¢loveku zostavaji. (3KA8)

4 Zaver

Na zmeny, ktoré participanti opisali, mali okrem UPC vplyv aj iné Cinitele, predovsetkym
vysoka Skola, mimoskolské prostredie aich osobnostné¢ dozrievanie. Na§ vyskum nam
neumoznuje urcit’ podiel a vyznamnost’ jednotlivych zloziek na uskuto¢nenych zmenach. Ani
samotni participanti nedokazali urcit’, ako prebiehalo spolupdsobenie jednotlivych Cinitel'ov.

Oblast vztahov srovesnikmi je pre vysokoskolskych Studentov mimoriadne dolezita.
Spolupatri¢nost’ so skupinou a hladanie zivotnych partnerov su pre tato vekova skupinu
vyznamné. Nasi participanti neskryvali, Ze v UPC hl'adaju priatel'stva i zivotnych partnerov.
Spolo¢enstvo UPC pontiklo participantom aj priatel'stva, ktoré vytrvali aj po skonceni vysokej
Skoly a niektoré vztahy, ktoré sa zrodili prave v UPC vyustili do manZelstva.

Participanti konstatovali, ze v UPC ziskali nové komunikacné a praktické zrucnosti. Medzi
nimi chceme vyzdvihnit' ako najddlezitejSie tie, ktoré si participanti osvojili aktivnou
pripravou programov UPC. Za najdolezitejSie to povazujeme aj preto, ze to patri medzi
intenciondlne zdmery UPC. Ide predovSetkym o ochotu prevziat zodpovednost za vlastné
konanie, ziskanie schopnosti potrebnych na planovanie a rozhodovanie, schopnost’ prevziat
zodpovednost’ za program pre celil skupinu, ochotu zapojit’ sa do manazérskych cinnosti
dolezitych pre chod aprevadzku UPC. Vtomto zmysle prispelo posobenie UPC
k nadobudnutiu zruénosti, ktoré spajaju oblast’ nabozenskej viery a praktického Zzivota, pole
teologie a pedagogiky.

V oblasti nabozenskej viery povazujeme za najdolezitejSie zmeny integrovanie raciondlnej
zlozky viery a nabozenského prezivania a integrovanie ndabozenskej viery a duchovného zivota
do kazdodennych situacii. V tychto oblastiach dochadza k prelinaniu duchovného sveta
a praktickych kazdodennych skutocnosti, ¢o prispieva k prirodzenej integrite duchovna
V beZnom Zivote.

Vysledky vyskumu, ktory sme publikovali v tejto praci nie st zovSeobecnitel'né na vsetkych
vysokoskolskych Studentov navstevujucich univerzitné pastoracné centrd, platia len pre
participantov, ktori sa zucastnili na vyskume.
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