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Abstrakt: Vzdélavani formou e-learningu se dnes stalo neopomenutelnou soucasti
vysokoskolské vyuky. Pro tyto tcely jsou vytvaieny specializované vyukoveé materialy,
oznaCované téz jako elektronické studijni opory. Tyto materidly se skladaji z mnoha
strukturalnich prvku, ale nabizi se otazka, zda tyto materialy respektuji individualitu studentu,
ktera se projevuje naptiklad preferovanym stylem uéeni. V ramci realizovaného vyzkumneého
Setfeni, jehoz prubéh a dil¢i vysledky piedstavuje piedlozeny piispévek, byla tedy feSena
otdzka, zda jednotlivé strukturélni prvky elektronickych vyukovych materialti jsou stejné
potiebné pro rtizné skupiny studentil, vymezenych na zékladé preference jejich stylu uceni dle
klasifikace VARK.
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Abstract: Education through e-learning has become an inalienable part of the university
curriculum. For this purpose, specialized educational materials, also known as electronic
teaching materials, have been created. These materials consist of many structural elements,
but the question is whether these materials respect the individuality of students, which is
reflected, for example by their learning style preferences. Thus within the framework of the
implemented survey research, the course and the partial results of which are presented in the
paper hereby submitted, the question of whether the individual structural elements of
electronic teaching materials are of the same importance for different groups of students,
identified according to their learning style preferences based od the VARK classification, was
raised.

Key words: learning styles, electronic teaching material, structural elements, multimedia,
interactivity, factor analysis, cluster analysis

1 Styly uceni

Stly uceni jsou definovany jako postupy pri uceni, které jedinec v urcitéem obdobi svého
vyvoje preferuje” (Mare§, 1998). | kdyZ uvedena definice zni velmi jednoduSe, setkdme se
v odborné literatufe s mnoha typy vymezeni tohoto pojmu, ktery L. Curryovd vystizné
oznacila ,,jako zmatek v definicich® (Curry, 1990). JelikoZ by prezentace souvislosti mezi
pojmy kognitivni styl, kognitivni styl u¢eni a styl uceni ptesahl rozsah tohoto ptispévku,
odkazujeme na zevrubné pojednani o této problematice, které uvadi J. MareS (Mare$, 1998).
Vétsina autort se shoduje, ze zaklad jednotlivych stylli u€eni je s nejvétsi pravdépodobnosti
vrozeny, ale béhem zivota se zamérn¢ 1 bezdécné méni vlivem novych zkuSenosti.

Styl uCeni je charakterizovan vrstvenou, cibulovitou strukturou, kterou dle L. Curryové
(Curry, 1990) tvofi osobnostni deskriptory, tendence ke zpracovani informaci a socialni vlivy.
Americky autor J. C. Marshall (Marshall, 1987) pak tuto strukturu zpfesiiuje a popisuje
nejhlubsi vrstvu jako nejstabilngj$i, nejméné ovlivnitelnou, stfedni vrstvu povazuje za
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ovlivnitelnou dlouhodobym a cilenym ptlisobenim, a svrchni vrstvu za malo stabilni, relativné
snadno ovlivnitelnou u¢ebnim prosttedim (Mares, 1998).

K urceni konkrétniho stylu uéeni se Casto pouziva dotaznikova metoda, a to v kombinaci
riznych dotaznikd (Turek, 2004). V soucasnosti je tak k dispozici cela fada dotaznikovych
metod zjistujicich styly uceni, jejichz autory jsou napt. Dunn, Kolb, Witkin, Riding, Pask,
Biggs, Schmeck, Makarov, Orlov, Entwistle, Gregorc aj. VycCerpavajici popis
a charakteristiku nejCastéji vyuzivanych dotaznikli pro diagnostiku stylu uceni uvadéji
publikace J. Mare3e (Mare$, 1998) a I. Simonové (Simonova, 2010).

Zajimavym piistupem k diagnostikovani stylu uéeni dle smyslovych preferenci (Fleming,
Mills, 1992) piedstavuje klasifikace VARK (akronym slov Visual, Aural, Read/Write,
Kinesthetic). Autorem této Kklasifikace a souvisejiciho dotazniku je N. Fleming (Fleming,
1995). Tato klasifikace styld uéeni, je charakteristicka tim, ze bere do Uvahy to, které smysly
percepce student pii uéeni se preferuje. Dotaznik VARK N. Fleminga obsahuje celkem 13
otazek, které vychazeji z béznych zivotnich situaci, nebot’ je tato klasifikace urcena piedevsim
pro autodetekci preferovaného stylu uceni u dospivajicich ¢i dospélych osob — typicky
studentt vysokych §kol, ¢i ucastnikii celozivotniho vzdélavani (Fleming, 1995). Kazdé otazka
obsahuje 3 nebo 4 nabizené odpoveédi a respondent vybira tu odpovéd’, ktera nejlépe vystihuje
jeho reakci na danou situaci.

2 MozZnosti vyuziti styli uceni v e-learningu

Ptikladem aplikace teorie styli uceni do elektronického vzdélavani je systém vyukovych
Webd, které v roce 2004 predstavil J. Mare§ (Mares, 2004). Navrh tohoto systému vychazel
predevsim z ¢lanku autori Rosse a Schulze (Ross & Schulz, 1999), ktefi navrhovali
ptizplsobit vyukovy Web (pfedchiidce dnesniho e-learningu) riznym stylim uceni. V ramci
Webu adaptujicimu se senzorickym stylim uceni tak Mare§ rozliSuje a zdaraziuje hlavné
vizualni Web (tj. Web, ktery podporuje vizualni styl uceni), ktery pifirozen¢ nabizel nejvice
vizualnich materialt (statickych textd, obrazku, grafi, animaci, videonahravek aj.). Auditivni
Web (tj. Web, ktery podporuje auditivni styl u¢eni) mé¢l nabizet predevSim zvukové nahravky
textd Ci prednasek, hudbu, ¢i diskuze realizované hlasovym pienosem. Kinesteticky (hapticky)
Web mél potom poskytovat piedevSsim moznost provadét virtudlni nebo vzdalené
experimenty, fesit tlohy na principu skladacky apod. Dilezitym aspektem je skutecnost, Ze
uvedeni autofi ve vSech typech vzdélavacich Webl doporucovali v maximalni mife vyuzivat
nového fenoménu té doby — multimédii.

Elektronické vzdélavani (zkracené oznaCované jako e-learning), téchto skutecnosti vyuzilo
a postupem casu se stalo hojné vyuzivanym zptsobem vyuky a to zejména v distan¢nim
vzdélavani. E-learning tak zahrnuje nejen fadu nastroju, které slouzi pro prezentaci, transfer
vzdélavaciho obsahu a fizeni studia, ale také celé spektrum komunikacnich kanala. Vyuziti
nastrojti umoznuje Learning Management System (LMS), ktery je nezbytnym ptedpokladem
pro skute¢né efektivni proces vzdélavani s vyuzitim e-learningu. Zakladnimi nastroji realizace
e-learningového vzdélavani jsou mimo LMS také vhodné strukturované a didakticky
uzpusobené vzdélavaci texty, zkracené oznaCované jako studijni opory nebo také jako
elektronické studijni opory (srov. Paulsen, 2003; Seda, 2010; Kopecky, 2006).
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Elektronické studijni opory mizeme charakterizovat jako pIné elektronicky, hypertextovy
interaktivni studijni material, vytvofeny pro potieby realizace distan¢niho vzdélavani formou
e-learningu. Je sestavena tak, aby studentliim umoznila snadnou orientaci v ucebni latce, a to
pfedevS§im za vyuziti hypertextového uspofadani textu a vyuziti Sirokého spektra
multimedialnich prvku, které maji za cil stimulovat co nejvice sloZek studentova vnimani.
Jejich strukturu vymezil napiiklad K. Kopecky (Kopecky, 2006).

Mimo vySe uvedené aplikace styli uceni do elektronickem vzd¢lavani, jsme také v nam
dostupnych informaénich zdrojich, nenarazili na typologii strukturalnich prvku elektronickych
studijnich opor, ktera zohledniuje styly uceni studentu dle klasifikace VARK, a ktera by byla
podlozena vysledky validniho vyzkumného Setieni.

3 Zamér, pouzité metody a popis vzorku realizovaného vyzkumného
Setfeni

V ramci realizovaného vyzkumného Setieni jsme se zabyvali otdzkou, zda jednotlivé
strukturalni prvky elektronickych studijnich opor jsou stejné potiebné pro rtzné skupiny
studentl, tak aby co nejlépe respektovaly jejich individualitu, ktera se projevuje naptiklad
preferovanym stylem uceni dle klasifikace VARK, tedy podle toho, které smysly student pii
uceni se preferuje.

Byl tedy stanoven vyzkumny ptedpoklad: Ze rozptyl vysledkii v hodnoceni jednotlivych
strukturdlnich prvki elektronickych studijnich opor je moiné vysvétlit pomoci faktori,
které jsou ovlivnény preferovanym stylem uceni dle klasifikace VARK. Tento vyzkumny
predpoklad jsme dokazovali pomoci multivariaénich (vicerozmérnych) statistickych metod,
shlukove a faktorové analyzy, a to v souladu s vytyéenym zamérem vyzkumného Setieni.
Vyzkumny dotaznik, ktery byl pro tyto potieby vytvoien, obsahoval dvé ¢asti. Prvni Cast
dotazniku, obsahovala 13 otazek, a byla zaméfena na zjisténi preferovaného stylu uceni
studenty pomoci standardizovaného dotazniku VARK. Druhou ¢ast dotazniku tvofilo 26
otdzek, kdy studenti mohli pomoci hodnotici Skaly od 1 do 5 vyjadfit svou preferenci pro
jednotlivé strukturalni prvky elektronické studijni opory.

Vyzkumny vzorek tvofilo celkem 354 studenti Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci, ktefi absolvovali vyuku v rdmci prezen¢nich i kombinovanych forem studia.
Strukturu vyzkumného vzorku uvadi nasledujici tabulka ¢islo 1.

Preferovany styl preference preference | ztohoZzeny | ztohomuzi | ztohoZeny | ztoho muzi primérny
udeni dle klasifikace stylu styluv % v % v % vék
VARK
VISUAL 39 11,0% 33 6 84,6 % 15,4 % 19,8
AURAL 45 12,7% 37 8 82,2 % 17,8 % 20,1
READ/WRITE 90 254 % 74 16 82,2 % 17,8 % 20,3
KINESTETIC 180 50,8 % 102 78 56,7 % 43,3 % 24,8
Celkem 354 100 % 246 108 69,5% 30,5% 21,25

Tabulka 1 - Struktura vyzkumného vzorku
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4  Popis priibéhu a vysledkii realizovaného vyzkumného Setieni

Zvolenou metodologii vyzkumu byla provedena prvotni analyza ziskanych dat, ato na
zaklad¢ pouziti statistické metody shlukove analyzy (PoSik, 2008, s. 17). Tuto metodu je
mozné pouzit tam, kde se ma mnoZzina objektli rozdé¢lit na né€kolik relativné stejnorodych
skupin, aby se napfiklad usnadnila dal$i analyza. V naSem ptipad¢ bylo cilem rozdélit sadu
strukturdlnich prvkl elektronickych studijnich materiala vyuZzivanych pro vzdélavani formou
e-learningu, které reprezentovaly hodnoceni charakteristickych skupin respondentt z pohledu
jejich preferovaného stylu uceni dle klasifikace VARK. Na zdklad¢ vyhodnoceni vysledki
této analyzy bylo mozné konstatovat, Ze zkoumané strukturalni prvky elektronickych
studijnich opor vyuZivanych v e-learningu, vykazovaly vyraznou tendenci rozdélovat se do
4 samostatnych shlukii, které mohly byt oviivnény preferovanym stylem uceni dle
klasifikace VARK.

4.1 Ovéieni stanoveného vyzkumného predpokladu

Aby bylo mozné vysledky prvotni analyzy validovat, byla dale byla provedena faktorova
analyza (Blahus, 1985, s. 172). Nasledujici tabulka ¢islo 2 uvadi, kolik procent rozptylu
objasniuji jednotlivé extrahované faktory, které predstavuji skupiny strukturalnich prvki
elektronickych studijnich materidld rozd€lenych podle preferovaného stylu uceni dle
klasifikace VARK. Celkem bylo témito 4 faktory objasnéno 60,57 % rozptylu.

Vlastni ¢isla (Proménnych — 42)
Extrakce: Maximalné vérohodné faktory; Rotace: Varimax normalizovany
Faktor Vlastni &islo % celkového rozptylu Kumulativni vlastni &islo Kumulativni % rozptylu
1 6,272504 22,43271 6,27250 22,43271
2 4,193476 15,28260 10,46598 37,71531
3 4,037126 12,83510 14,50311 50,55041
4 3,566294 10,02421 18,06940 60,57461

Tabulka 2 - Faktorovd analyza hodnoceni jednotlivych strukturdlnich prvki,; Viastni éisla
a faktory objasnénd procenta rozptylu

Na zaklad¢ provedené faktorové analyzy bylo mozné konstatovat: vyzkumny ptredpoklad, Ze
rozptyl vysledkii v hodnoceni jednotlivych strukturalnich prvki elektronickych studijnich
opor je moZné vysvétlit pomoci faktori, které jsou ovlivnény preferovanym stylem uceni dle
klasifikace VARK je moZné s piijatelnou mirou rizika ptijmout, a povaZzovat jej za prokazany.

4.2  Interpretace dosaZenych vysledkii

Vyse uvedené vysledky vyzkumného Setfeni ukazuji, ze studenti sohledem na jejich
preferovany styl uceni dle klasifikace VARK rozlisuji ¢tyfi skupiny strukturalnich prvku
elektronickych studijnich opor vyuzivanych ve vzdélavani formou e-learningu, které hodnoti
podobné. Prvni skupinu jsme pracovné nazvali, a to na zdklad¢ charakteristik strukturalnich
prvku, které obsahuje, a které studenti vnimali jako podobné jako skupinu prvkii pro zajisténi
navigace ve studiu. Druhou skupinu tvoii dynamické prvky zajist'ujici multimedialitu
obsahu s vyraznym akcentem na potieby interaktivity obsahu, tedy moznosti manipulace
snim. Treti skupinu tvotfi prvky zajist'ujici interaktivitu ve vzdélavani, tedy pro
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zprostiedkovani pifimé i neptimé komunikace. Posledni ¢tvrtou skupinu tvoii statické prvky
zajist’ujici zprostiedkovani obsahu.

Toto rozdéleni je pouzito i v niZze uvedeném grafu Cislo 1, ktery znazornuje, jak vysoko
hodnoti jednotlivé skupiny student, rozdélené¢ podle preferovaného stylu uceni dle
klasifikace VARK, (vgrafu jsou znazornény ruznymi barvami), jednotlivé skupiny
strukturélnich prvka dle nami vytvofené typologie.

Preference skupin prvku elektronickych studijnich opor podle
preferovaného stylu uceni studenta

——VISUAL - vizudIné neverbdlni
AURAL - sluchowy

= READ/WRITE - vizualn& verbalni

—— KINESTETIC - pohybovy

3,30

3,10

2,90

2,70

2,50
prvky pro zajisténi  prvky pro zajisténi  prvky pro zajisténi  prvky pro zajisteni

navigace ve studiu manipulace s vymény informaci zprostiedkovdni
obsahem (interaktivita) obsahu
(multimedialita)

Graf 1 - Hodnoceni skupin strukturdlnich prvki elektronickych studijnich materidlii dle
preferovaného stylu uceni dle klasifikace VARK

Je patrné, ze vSechny skupiny studentd, bez rozdilu preference stylu uceni vysoce hodnoti
statické prvky pro zajisténi zprostfedkovani obsahu. Podobna situace, mimo potadi, je
I U skupiny strukturadlnich prvkt zajistujici interaktivitu ve smyslu zprostfedkovani
komunikace. Vyznamné rozdily je ale mozné vidét u skupiny dynamickych prvki
zajist'ujicich multimedialitu obsahu s vyraznym akcentem na moznost manipulace s obsahem,
kde je vyrazny rozdil v hodnoceni u skupiny studenti preferujicich pohybovy ¢i kinesteticky
styl u¢eni. Neoc¢ekavané je, ze u skupiny studentu preferujicich vizualné verbalni styl uceni je
to naopak. Podobna situace je také u skupiny studentu preferujici sluchovy styl uéeni, ktefi
ziejm¢e také zjevnou cCinnost tolik nepreferuji. U posledni skupiny strukturalnich prvki
zajistujicich navigaci ve studiu jsme v zdsad€ pozitivné hodnotili, Ze dle zjisténych vysledkl
nejsou tyto prvky u vysokoskolskych studentt tak vyrazné preferované, nebot’ se ziejmé
dovedou Vv textu i rozloZeni studia zorientovat i samostatné.

5 Zavéry

Na zaklad¢ uvedenych vysledkil realizovaného vyzkumného Setfeni je mozné vymezit novou
typologii strukturalnich prvkt elektronickych studijnich opor vyuZivanych v distanénim
vzdélavani realizovanym formou e-learningu. Tato typologie, zohlediiuje jeden z velmi
dalezitych pristupti ke klasifikaci stylit u€eni dle preference smyslového vniméni studenti,
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postaveného na vyuziti standardizovaného dotazniku VARK. Z tohoto pohledu je tedy mozné
strukturdlni prvky téchto materialti rozdélit do ¢tyf samostatnych skupin: skupinu prvka pro
zajisténi navigace ve studiu; skupinu prvkil zajist'ujici multimedialitu obsahu; skupinu prvki
zajistujicich interaktivitu ve vzdélavani a skupinu statickych prvkt zajistujici
zprostifedkovani obsahu.
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