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Abstrakt:  Intenzívna kritika nedostatočnej prípravy budúcich učiteľov na pedagogických 
a iných fakultách univerzít nie je novou témou. Autori domácich a zahraničných štúdií 
upozorňujú, že získaniu odbornej spôsobilosti sa venuje na učiteľských fakultách v priemere 
3,1krát viac času ako získaniu spôsobilosti pedagogickej, pričom prevláda silná tendencia 
podceňovať rozvoj osobnostných či sociálno-psychologických kompetencií (Černotová, 2006; 
Štech, 1994; Turek, 2002). Príspevok sa zameriava na pohľad študentov (n=70) 
magisterského stupňa štúdia učiteľstva akademických predmetov Pedagogickej fakulty 
Univerzity Komenského v Bratislave na ich súčasnú a zároveň požadovanú prípravu na 
učiteľské povolanie. Z analýzy údajov získaných metódou nedokončených viet vyplýva, že 
podľa študentov a študentiek tvorí najväčšiu časť vysokoškolskej prípravy odborovo-
predmetová a najmenšiu praktická zložka, čo je opak ich požadovanej predstavy. Študenti sa 
cítia byť pripravení teoreticky, no obávajú sa aplikácie naučeného do praxe ako 
i každodenných, často bežných, situácií v škole. Za prínosné považujú tie predmety, ktoré sa 
viažu na reálne školské situácie a rozvíjajú ich kompetencie. Kritika učiteľskej prípravy tak 
vychádza nielen z úst odborníkov ale aj samotných študentov či učiteľov z praxe. Príspevok je 
čiastkovým výstupom projektu VEGA 1/0562/13 Sociálno-psychologické kompetencie v 
pregraduálnej príprave a ranej pedagogickej kariére učiteľov. 
Klíčová slova: pedagogická prax, pregraduálna príprava učiteľov, učiteľstvo, teória, prax 
Abstract: Piercing criticism of unsatisfactory teacher training at pedagogical and other 
faculties is not a new topic. Authors of home and foreign studies point out that it is in average 
3.1 times more time meant for acquiring specialized (professional) competence than acquiring 
pedagogical competence, while there is strong tendency to underestimate development of 
personal and social-psychological competencies (Černotová, 2006; Štech, 1994; Turek, 
2002;). The article focuses on the students of master degree of teaching academic subjects at 
Faculty of Education Comenius University in Bratislava and their opinion  (n=70) about their 
both current and required teacher preparation and professional development. The findings of 
data analysis based on incomplete sentences technique (method) revealed that according to 
students, university preparation focuses mostly on subject-specialisation and at minimum on 
practical preparation, what is the opposite of their personal expectations. Students themselves 
feel to be prepared well from theoretical point of view but fear to aplly learned knowledge in 
practice. Besides, they are not sure how to cope with everyday situations/problems at school. 
They consider as helpful those subjects which develop their competences and are interrelated 
to real school situations. All in all, criticism of teacher training comes not only from the 
mouths of experts but also students and teachers in practice. The article is partial output of 
project VEGA 1/0562/13 Social-psychological competencies in pregradual teacher training 
and early career teachers. 
Key words: teaching practice, pregradual  teacher training, teaching, theory, practice  
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1 Úvod 

Posledných takmer viac ako dvadsať rokov sa stretávame v odborných diskusiách 
s konštatovaniami, že pregraduálna príprava budúcich učiteľov a učiteliek je nekvalitná a 
neuspokojivá. Príčin, ktoré sa v tejto súvislosti uvádzajú, je mnoho. Počínajúc výberom tých, 
ktorí na pedagogických či iných fakultách učiteľstvo študujú (prijímanie slabých študentov, 
chýbajúce testy posudzujúce ich vhodnosť pre profesiu a pod.), cez kritiku kurikula (najmä 
obsahu vzdelávania a jeho jednotlivých zložiek), problematickosť bakalárskeho stupňa štúdia 
až po kvalifikáciu učiteľov budúcich učiteľov.1 Zároveň však vyvstávajú témy týkajúce sa 
prístupu k učiteľskej profesii a otázky naučiteľnosti učiteľstva. No i upozornenia na zmeny 
v chápaní kompetencií, spôsobilostí, zručností, rolí či nárokov na učiteľskú profesiu, 
vychádzajúcich zo zmien vlastností detskej populácie, celej spoločnosti či rastu nezávislosti 
škôl. 

2 Vedecká verzus pedagogicko-didaktická príprava 

Najzásadnejší posun je zrejme vidieť v nazeraní na kľúčové kompetencie učiteľa. Stredobod 
pozornosti sa presúva z odborovo-predmetových kompetencií do oblasti kompetencií 
pedagogicko-psychologických a psychodidaktických, pričom na dôležitosti získavajú i 
komunikačné kompetencie či kompetencie poradenské, konzultačné a i. Učiteľa už dnes nie je 
možné vnímať len ako vedca, odborníka, no najmä ako sprievodcu na ceste poznania, 
facilitátora vývinu a učenia, diagnostika individuálnych zvláštností detí či garanta poriadku a 
jasných pravidiel školského života.2 Ak má byť cieľom učiteľa ovplyvniť dlhodobo a 
viditeľne životy svojich žiakov a študentov, musí častejšie využívať pozíciu partnera a 
napomáhať, podporovať a reagovať na neraz veľmi rôznorodé potreby detí. Jeho vplyv na 
žiakov a študentov je totiž skutočne zásadný, to je nepopierateľné. Ak sú napríklad vzťahy 
medzi študentmi a učiteľmi otvorené, vrelé a podporujúce, cítia sa byť študenti učiteľom 
bližšie. To následne spôsobuje, že názory a očakávania učiteľov sa pre nich stanú veľmi 
dôležitými. Silné puto k učiteľovi ich následne podľa výskumu Ünala a Çukura3 odradí od 
účasti na delikventnom či nevhodnom správaní, pretože to, čo by mohli stratiť (vzťah 
s učiteľom) je pre nich hodnotnejšie ako zisky z nevhodného správania. Otázkou ostáva, či na 
takéto roly študentov učiteľstva skutočne pripravujeme. Na zmeny, ktorými prešla detská 
populácia ale i populácia rodičov a vlastne celý školský systém, je nevyhnutné reagovať aj 
zmenami v príprave budúcich učiteľov a učiteliek. Ako však ukazujú výskumné zistenia, 
posun k zmene je veľmi pomalý. Mnohé hovoria o krátkosti praktickej prípravy, o rezervách 
v pedagogicko-psychologickej zložke a praktickom výcviku,4 nepomere teoretickej a 

1 PETLÁK, E. Poznámky k „desatoru“ o budúcnosti školstva. In Učiteľské noviny, 2013, 13. s. 6 – 7. 
2SPILKOVÁ, V. Učitel primární školy – klíčové kompetence a profesní standard. In Pedagogické rozhľady, 
2003, 2, s. 5 – 8. 
3 ÜNAL, H., ÇUKUR, C. S. The Effects of School Bonds, Discipline Techniques in School an Victimization on 
Deliquency of High School Students. In Educational Sciences: Theory & Practic, 2011, 2, p. 560 – 570. 
4 ČERNOTOVÁ, M. Interné hodnotenie kvality pregraduálnej prípravy učiteľov študentmi a absolventmi 
fakulty. In Současné metodologické přístupy a strategie pedagogického výzkumu. In Sborník ze 14. konference 
ČAPV. Plzeň: Západočeská univerzita, 2006; LEMEŠOVÁ, M. Sociálno-psychologický výcvik ako súčasť 
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praktickej zložky prípravy, o prílišne akademicky poňatých vedných disciplínach, ktoré stoja 
často v príkrom rozpore s praktickou aplikáciou v rámci vyučovacích predmetov v školách či 
rozpore medzi tým, čo sa študenti a študentky dozvedajú od vyučujúcich na fakultách a tým, 
čo vidia počas praxí v bežnej školskej realite. Kritika sa často dotýka i ignorovania teórií a 
procesov učenia sa, neakceptovania fáz stávania sa učiteľom, výučby didaktických 
a pedagogických disciplín bez znalosti praxe a jej pravidelnej reflexie či neadekvátnosti 
hodnotenia budúcich učiteľov najmä formou testovania a vedomostných skúšok namiesto 
hodnotenia profesionálnych učiteľských kompetencií.5 Zreteľne tak do popredia vystupuje 
najmä kritika pomeru teoretickej a praktickej zložky učiteľskej prípravy. 

3 Charakteristika výskumu 

Predkladané výsledky sú čiastkovým výstupom v rámci rozsiahlejšej grantovej úlohy 
realizovanej s podporou agentúry VEGA. Pre účely príspevku sme sa zamerali na analýzu 
vybraných údajov získaných najmä metódou nedokončených viet, ktorá bola súčasťou  
dotazníka administrovaného študentom a študentkám v marci roku 2013. Do analýzy sme 
zahrnuli nedokončené vety, ktoré sa zameriavali na odhalenie aktuálneho vnímania 
pregraduálnej prípravy a tie, v rámci ktorých sa študenti a študentky vyjadrovali k jej ideálnej 
podobe (napr. Prípravu na učiteľské povolanie na pedagogickej fakulte možno opísať ako …; 
Keby som mohol/mohla, zmenil/a by som… a i.) a vetu, v rámci ktorej sa mali študenti a 
študentky percentami vyjadriť k pomeru troch zložiek ich prípravy – teoretickej 
(odovzdávanie vedeckých poznatkov najmä formou prednášok), didaktickej (informácie o 
procesoch vyučovania a učenia, metódach a pod.) a praktickej (tréningy učiteľských 
zručností, priebežné a výstupové praxe). Výskumu sa zúčastnilo 15 študentov a 55 študentiek 
magisterského stupňa učiteľstva všeobecno-vzdelávacích predmetov 25 študijných 
kombinácií (psychológia, pedagogika, cudzie jazyky, história, slovenský jazyk, biológia a 
pod.) Pedagogickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave. 58 z nich študovalo v čase 
výskumu učiteľstvo štvrtý rok, 17 študentov a študentiek končilo piaty rok štúdia. Získané 
údaje sme analyzovali metódou trsov.6 Vyjadrenia študentov a študentiek boli zoskupované 
a konceptualizované do trsov, v rámci ktorých sa vyhľadávali opakujúce sa témy. Postupnou 
analýzou ďalších údajov boli tieto témy dopĺňané a sýtené, čím sa vytvárala istá štruktúra  
všeobecnejšie sformovaných významových kategórií zachytávajúcich reálnu a ideálnu 
charakteristiku pregraduálnej prípravy. Každému študentovi a študentke bol pridelený kód, 
podľa ktorého ho/ju možno identifikovať, a ktorým sú označované autentické výpovede 
v texte príspevku (napr. UK/BA/22/3/2013). Rozdiely medzi vnímaným skutočným a 
ideálnym pomerom jednotlivých zložiek učiteľskej prípravy sme vyhodnocovali štatisticky 
pomocou párového t-testu. Výsledky dokumentuje tabuľka. 
 

pregraduálnej prípravy učiteľov a učiteliek. In Sapere Aude 2013: Pozitivní vzdělávání a psychologie 3. Hradec 
Králové: Magnanimitas, 2013. ISBN 978-80-905243-6-1. s. 474-481. 
5 KOSOVÁ, B. Profesionalita učiteľa – učiteľ ako expert. In Jandrová, R. (ed.) Příprava učitelů a aktuální 
proměny v základním vzdělávání. České Budějovice: Jihočeská univerzita, 2005. s. 102 – 106. 
6 MIOVSKÝ, M. Kvalitativní přístup a metody v psychologickém výzkumu. Praha: Grada Publishing, 2006. 332 
s. ISBN 80-247-1362-4. 
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4 Realita a ideál učiteľskej prípravy očami študentov a študentiek 

Ako možno vidieť v tabuľke, štatisticky významné rozdiely sa vyskytli medzi skutočným 
a požadovaným/ideálnym zastúpením teoretickej a prakticej zložky učiteľskej pregraduálnej 
prípravy. Ideálne zastúpenie didaktickej zložky je takmer zhodné so súčasným nastavením. 
Študenti a študentky by v ideálnej verzii pregraduálnej prípravy skoro o polovicu znížili 
podiel teoretickej zložky, naopak podiel praktickej zložky by zdvojnásobili. 89% z nich 
uviedlo, že najväčšiu časť súčasnej vysokoškolskej prípravy tvorí práve teória a 77%, že 
najmenej zastúpená je praktická zložka ich prípravy, ktorá by podľa 46% študentov a 
študentiek mala byť zastúpená najväčšmi. 

 
Zložky pregraduálnej 

prípravy 

 
Súčasný stav 

 
Ideálny stav 

 
t 

 
p 

AM SD AM SD   

Teoretická zložka prípravy  
(0 – 100%) 

61,84 14,96 33,94 11,34 15,59 <0,001 

Didaktická zložka prípravy 
(0 – 100%) 

24,2 9,99 26,87 6,98 2,07 >0,05 

Praktická zložka prípravy 
(0 – 100%) 

13,52 7,59 39,19 11,1 17,95 <0,001 

Tab. Rozdiely medzi súčasným a požadovaným stavom v miere zastúpenia jednotlivých zložiek prípravy 

Súčasnú pregraduálnu prípravu na učiteľské povolanie možno opísať podľa výpovedí 
študentov a študentiek ako snahu presvedčiť nás, že čím viac teórie sa naučíme, tým menej 
praktických príkladov potrebujeme (UK/BA/49/3/2013). Jednoznačne prevládajú 
charakteristiky hovoriace o prílišnej teoretickosti na úkor praktického zamerania, pričom 
študenti využívajú také prirovnania ako príprava na boj, beh na dlhé trate, učiť sa plávať na 
suchu či jazda na horskej dráhe. Hovoria o veľkých výkyvoch v rámci jednotlivých 
predmetov – niektoré sú plné rád a nácvikov, iné veľmi povrchné a slabé. Za prínosné 
označujú najmä tie, ktoré prepájajú teoretické poznatky s praktickými. V rámci nich majú 
možnosť vyskúšať si niektorú časť učiteľského povolania, dozvedajú sa o školskej realite 
a špecifikách cieľovej skupiny, analyzujú a simulujú reálne školské situácie či majú možnosť 
rozvíjať svoje zručnosti. Takéto predmety im umožňujú vidieť problematiku v širších 
súvislostiach, nútia ich kriticky myslieť a pýtať sa. Sú užitočné, potrebné, prínosné 
a nevyhnutné. Rozhodne však podľa študentov a študentiek závisí najmä na vyučujúcich, ktorí 
predmet učia. Oni sú totiž tými, kto dokáže priniesť praktické skúsenosti na hodiny, byť 
pozitívnych učiteľským vzorom, motivovať v ďalšom štúdiu a povzbudzovať v rozvoji. Aká 
by podľa nich mala byť teda vysokoškolská príprava budúcich učiteľov a učiteliek? Rozhodne 
plná prakticky orientovaných predmetov s primeraným množstvom teórie. Študenti 
a študentky zdôrazňovali, že práve praxe by mali byť nosným pilierom v pregraduálnej 
učiteľskej príprave. Počas praxí totiž získavajú možnosť učiť už počas štúdia, vyskúšať si 
učiteľskú rolu a byť v kontakte so školským prostredím. Znížili by počet predmetov, ktorých 
množstvo je v súčasnosti na úkor kvality, upravili by spôsob ich realizácie (namiesto 
prednášok interaktívne vzdelávanie, diskusie), zaviedli by simulácie rôznych školských 
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situácií v bezpečí fakulty. Praktickosť vysokoškolskej prípravy by podporili i medzinárodnou 
spoluprácou s inými fakultami pripravujúcimi budúcich učiteľov a spoluprácou s učiteľmi 
a učiteľkami v praxi, ktorí by študentom priblížili svoje vlastné učiteľské príbehy a spôsoby 
práce. Ideálna príprava by podľa nich mala znížiť strach, ktorý sa s nástupom do povolania 
spája, čo najväčším kontaktom so školským prostredím a deťmi už počas štúdia a zároveň 
ponechať dostatočný priestor na rozvoj kompetencií a vytváranie vlastného učiteľského štýlu. 

 

5 Záver 

Zarážajúcim nedostatkom pregraduálnej prípravy budúcich učiteľov a učiteliek, najmä ak si 
uvedomíme, že po skončení svojho štúdia budú pracovať s deťmi a dospievajúcimi, je 
nedostatočný priestor venovaný praktickej príprave (ako ukazuje aj náš výskum). Zatiaľ čo 
prednáškam je venovaný obrovský priestor, praktický nácvik, vlastná skúsenosť, osvojovanie 
si kompetencií, reflexia pedagogickej reality či reflexia vlastného konania, myslenia a cítenia, 
sú často odsúvané na vedľajšiu koľaj či na priestor mimo univerzitu a po skončení štúdia. Byť 
učiteľom je však viac ako len poznať správne metódy, kroky a techniky. Je to istý spôsob 
života, v rámci ktorého sa musia študenti a študentky zmieriť s neustále sa vynárajúcimi 
dilemami, vnútorným napätím a frustráciou z hľadanie cesty ako robiť správne veci a správne 
kroky. Pregraduálna príprava by nemala stáť v ich hľadaní bokom, ale mala by ich podporiť 
a pomôcť, ukázať a vysvetliť, povzbudiť a posilniť. Pre skvalitnenie pregraduálnej prípravy 
budúcich učiteľov by nám mohli byť inšpiráciou iné krajiny (napr. Nemecko, Fínsko atď.). 
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