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Streszczenie: Celem artykułu jest przedstawienie założeń teoretyczno-metodologicznych 
projektu badań biograficznych dotyczącego doświadczeń edukacyjnych i zawodowych 
nauczycieli przedszkolnych i klas 1-3 szkoły podstawowej. Prezentowany tekst składa się z 
dwóch części. W pierwszej części autorka opisuje założenia własnego przedsięwzięcia 
badawczego. Czytelnik znajdzie w niej informacje na temat motywów zainteresowania 
problematyką dotyczącą sposobów konstruowania doświadczeń edukacyjnych nauczycieli 
wczesnej edukacji, stanu badań biograficznych podejmowanych w Polsce w odniesieniu do 
nauczycieli, przyjętego paradygmatu badawczego, przedmiotu i celu badań, problemów 
badawczych, zastosowanej metody badawczej. Część druga opracowania zawiera 
przedstawienie konkursu na pamiętniki i charakterystykę uczestniczek badań.  
Słowa kluczowe: badania biograficzne, nauczyciele wczesnej edukacji, doświadczenia 
edukacyjne nauczycieli  
Summary: The article presents the theoretical-methodological assumptions of biographical 
studies project on educational and professional experience of Preschool teachers and 
Elementary School teachers of grades 1-3. The article consist of two parts. The first part 
presents the assumptions of author’s research project. This part contains information about 
themes of interest in ways of constructing Early Childhood Education teacher’s educational 
experience, the state of biographical research conducted in Poland concerning teachers, the 
accepted research paradigm, the object and purpose of the research, the research problems, 
and the applied research method. The second part contains scientific description of diary 
contest and characteristics of study participants. 
Keywords: biographical studies, early childhood education teachers, teachers' educational 
experience 
 

1 Wprowadzenie  

 Zawód nauczyciela wczesnej edukacji wykonują w Polsce tysiące osób. Szkoły wyższe 
opuszcza rok rocznie bardzo wielu absolwentów pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej. 
Najbardziej doświadczeni nauczyciele przedszkolni, wczesnoszkolni zakończyli już swoją 
drogę zawodową lub pracują jako nauczyciele mianowani i dyplomowani. Wszyscy Ci 
nauczyciele przedszkolni, klas 1-3,  o których mówi się, iż osiągnęli poziom mistrzostwa 
zawodowego, reprezentują pokolenie ludzi dojrzałych, posiadających bogate doświadczenia 
edukacyjne i zawodowe, niejednokrotnie także znaczące sukcesy w pracy dydaktycznej i 
wychowawczej.  

Podejmując próbę pokazania indywidualnych doświadczeń edukacyjnych i zawodowych 
nauczycieli przedszkolnych, nauczycieli klas 1-3 szkoły podstawowej oraz związanych z nimi 
ocen, emocji i przeżyć poddałam badaniom specyficzną grupę ludzi, w specyficznym 
momencie czasowym (etap średniej dorosłości, względnej stabilizacji zawodowej). Wybrałam 
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grupę nauczycieli wczesnej edukacji, którzy dysponują różnorodnymi doświadczeniami 
edukacyjnymi, związanymi z kształceniem, jak i zawodowymi związanymi z wykonywaną 
profesją. Oprócz tego podmiotowa grupa osób objętych badaniami, to nauczyciele, którzy 
przeszli już fazę poszukiwania stałego miejsca zatrudnienia, dokonali wyboru głównego 
kierunku zatrudnienia, będąca w fazie stabilizacji  drogi zawodowej, realizacji drogi 
zawodowej zgodnie z obranym wzorcem kariery zawodowej. Osoby te bezpośrednio 
doświadczały dokonujących się przemian ustrojowych i oświatowych, charakteryzuje je także 
bogactwo rozmaitych doświadczeń związanych z osiągnięciem kolejnych stopni awansu 
zawodowego, w tym stopnia nauczyciela dyplomowanego.   
Przyjęłam, że „doświadczenie biograficzne” (biografia)  jest elementem indywidualnego 
rozwoju człowieka rozumianego jako proces zdobywania nowych doświadczeń (uczenie się) 
oraz kształtowanie (wykorzystywanie owych doświadczeń do aktywnej zmiany siebie). 
Doświadczenia edukacyjne i zawodowe stanowią elementy składowe biografii człowieka. 
Doświadczenia edukacyjne nabywane są w wyniku procesu przechodzenia przez kolejne 
etapy edukacji. Doświadczenia zawodowe związane są z procedurą przechodzenia kolejnych 
stopni awansu zawodowego oraz z wykonywaną pracą w procesie stawania się i bycia 
nauczycielem dyplomowanym. Takie znaczenie terminu „doświadczenie biograficzne” 
nawiązuje do definicji zaproponowanej przez D. Lalak1.  
Samo pojęcie doświadczenie funkcjonuje w rozumieniu potocznym, jak i w teoriach 
psychologicznych w różnych znaczeniach. Jak wskazuje M. Nyczaj-Drąg „Psychologia od 
dawna interesowała się doświadczeniami jednostki, widząc w nich najważniejszy komponent i 
czynnik rozwoju psychicznego. W licznych teoriach rozwoju traktowano doświadczenia jako 
tło zmian rozwojowych, jako rodzaj uczenia się wpływającego na rozwój (uczenie się przez 
doświadczenie), bądź rozpatrywanego w aspekcie wpływów środowiska (jako czynnik 
ułatwiający lub hamujący pojawienie się zmian rozwojowych)”2.  
Posługując się kategorią doświadczenia przyjęłam rozumienie tego pojęcia za M. Tyszkową. 
Doświadczeniem może być aktualnie przeżywanie jakiegoś zdarzenia, jego ślad lub trwały 
skutek, wiedza wyniesiona z wcześniej podejmowanych przez jednostkę działań, jej 
zachowań, czy też uczestnictwa w różnorakich sytuacjach3.  
Dyplomowani nauczyciele przedszkolni4, klas 1-3 szkoły podstawowej stanowią tę część 
inteligencji, która ma niewątpliwie znaczący udział w edukacyjnym rozwoju społeczeństwa, 

1 D. Lalak, Życie jako biografia. Podejście biograficzne w perspektywie pedagogicznej, Warszawa 2010, Wyd. 
Akademickie „Żak”, s. 39. 
2 M. Nyczaj-Drąg. Oczekiwania a doświadczenia dzieci w pierwszym roku nauki, Zielona Góra 2001, Lubuskie 
Towarzystwo Naukowe, s. 58. 
3 M. Tyszkowa, (red.), Rozwój psychiczny człowieka w ciągu życia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 
1988, s. 53. 
4 Zgodnie z danymi opublikowanymi przez GUS4 w roku szkolnym 2011/2012  pracowało w sumie 479,5 tys. 
nauczycieli we wszystkich typach szkół i placówek wychowania przedszkolnego. W placówkach wychowania 
przedszkolnego (przedszkolach, przedszkolach specjalnych, oddziałach przedszkolnych przy szkołach 
podstawowych, zespołach wychowania przedszkolnego, punktach przedszkolnych) zatrudnionych było w sumie 
78917,71 nauczycieli. Odnotowano w stosunku do roku poprzedniego istotny wzrost liczby kadry pedagogicznej 
zatrudnionej w przedszkolach – o 5497,8 etatów (tj. wzrost o 7,5%). Nauczyciele przedszkolni zatrudniani są 
najczęściej w pełnym wymiarze czasu (93% etatów). Liczba dzieci przypadająca na jednego nauczyciela w 
placówkach wychowania przedszkolnego wynosiła w ubiegłym roku 14,7. W placówkach wychowania 
przedszkolnego nauczyciele dyplomowani stanowili 32,3% zatrudnionej kadry. Odnotowano nieznaczny wzrost 
zatrudnianych nauczycieli dyplomowanych we wszystkich placówkach oświatowych (2,1 pkt. proc.)4 . Jednym z 
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w awansie cywilizacyjnym i kulturowym społeczeństw. Zgromadzone przez te osoby 
bogactwo zdarzeń, doświadczeń i przeżyć powinny zostać utrwalone i zachowane. To, co 
zapisane w pamięci nauczycieli tych etapów edukacyjnych może zostać przeniesione na 
strony pamiętników,  a następnie poddane przez badacza analizom biograficznym. Uznałam, 
że warto jest przyglądać się i badać biografie osób znaczących, którymi niewątpliwie są 
nauczyciele wczesnej edukacji. 
Prezentowany tekst stanowi część projektu badawczego, który aktualnie jest realizowany. 
Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie założeń teoretyczno-metodologicznych 
projektu badań biograficznych dotyczącego doświadczeń edukacyjnych zawodowych i 
edukacyjnych dyplomowanych nauczycieli przedszkolnych i klas 1-3 szkoły podstawowej.  

2 Opis projektu badawczego  

Motywy zainteresowania problematyką doświadczeń edukacyjnych i zawodowych 
nauczycieli wczesnej edukacji  
Uzasadnieniem podjęcia badań autobiograficznych, które obejmują doświadczenia 
edukacyjne i zawodowe dyplomowanych nauczycieli wczesnej edukacji są następujące 
rodzaje motywów:  

1. Zmiany w systemie kształcenia nauczycieli edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej 
(Rozp. MNiSW z dnia 17 stycznia 2012 roku, w sprawie standardów kształcenia 
przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela) oraz współczesne dyskusje nad 
nauczycielem i jego  tożsamością, modyfikacją lub zniesieniem Karty Nauczyciela, 
których efektem jest podkreślana potrzeba reinterpretacji profesji nauczycielskiej w 
kontekście aktualnie wdrażanych w Polsce założeń reformy edukacji zakładającej 
obniżenie wieku szkolnego dzieci. 

2. Brak badań autobiografii nauczycieli wczesnej edukacji ukazujących rodzaje doświadczeń 
(edukacyjnych i zawodowych) i opisujących sposoby konstruowania tychże doświadczeń 
oraz prezentujących oblicze systemu kształcenia nauczycieli i procedury awansu 
zawodowego w ich ocenie. W Polsce jak dotąd nauczyciele szczebla przedszkolnego i 
wczesnoszkolnego (klas 1-3) nie  stanowili grupy podmiotowej badań biograficznych z 
wykorzystaniem materiału pamiętnikarskiego.  

3. Porównanie rezultatów badań własnych z badaniami W. Dróżki5  nad średnim pokoleniem 
nauczycieli polskich w  2004 roku.  

ważniejszych aspektów dotyczących sytuacji nauczycieli jest awans zawodowy. W Karcie Nauczyciela 
ustawodawca określił możliwości awansu zawodowego nauczycieli według czterostopniowej skali. Kariera 
nauczyciela rozpoczyna się stopniem stażysty. Po roku pracy i po uzyskaniu pozytywnej oceny z egzaminu 
można uzyskać stopień nauczyciela kontraktowego. Po kolejnych trzech latach oraz złożeniu dokumentów 
potrzebnych do przeprowadzenia egzaminu kwalifikującego, nauczyciel otrzymuje mianowanie. Ostatnim 
etapem jest uzyskanie stopnia nauczyciela dyplomowanego. W województwie Lubuskim w roku 2011/2012 
nauczyciele dyplomowani stanowili 42,6%4.  

 

5 W. Dróżka, Generacja wielkiej zmiany. Studium autobiografii średniego pokolenia nauczycieli polskich 2004, 
Kielce 2008, Wydawnictwo Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego Jana Kochanowskiego.  
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4. Praca na materiale pamiętnikarskim jest ciągle słabo wykorzystywanym terenem badań 
pedagogicznych6 . 

Stan badań biograficznych w Polsce  

Obecnie liczba badań biograficznych dotyczących nauczycieli w polskiej pedagogice jest 
trudna do oszacowania ze względu na ich rozproszenie. Jednak jak wynika z analizy 
dostępnej literatury badania pedeutologiczne z wykorzystaniem metody biograficznej 
prowadzone są w Polsce, jak i w innych krajach Europy (Niemcy, Francja) od wielu lat. 
Problematyka dotycząca tożsamości, rozwoju zawodowego i jego uwarunkowań, kariery 
zawodowej, codzienności i doświadczeń zawodowych nauczyciela wzbudza aktualnie coraz 
większe zainteresowanie socjologów, psychologów, jak i pedagogów.  
Tabela nr 1 zawiera zestawienie dostępnych publikacji po roku 2000, w których 
zaprezentowane zostały badania biograficzne nauczycieli.  
Tabela nr 1. Badania biograficzne nauczycieli w Polsce 

6 D. Lalak, Życie jako biografia. Podejście biograficzne w perspektywie pedagogicznej, Warszawa 2010, Wyd. 
Akademickie „Żak”, s. 226. 

Autor Publikacja Kategoria/e 
badawcza  

Czas 
prowadzenia 
badań 

Metoda, technika 
badawcza  

Uczestnicy badań 

Rozalia 
Ligus  

Biograficzna 
tożsamość 
nauczycieli, 
Wydawnictwo 
Dolnośląskiej 
Szkoły Wyższej  
Wrocław 2009r.  

Tożsamość 
biograficzna.  

2002-2004 r.  Narracyjny 
Wywiad 

F. Schützego 

(narracyjna 
strategia 
badawcza)  

Pierwsi 
nauczyciele 
północnozachodni
ego pogranicza,  
na Pomorzu 
Zachodnim.  

Beata 
Zamorska  

Nauczyciele. 
(Re)konstrukcje 
bycia-w-świecie 
edukacji , 
Wydawnictwo 
Dolnośląskiej 
Szkoły Wyższej  
Wrocław 2008r. 

Sposoby bycia 
w świecie, 
codzienne 
doświadczenia 
zawodowe. 

Brak danych  Metoda 
dokumentarna 
(interpretacja 
dokumentarna), 
technika: 
dyskusja 
grupowa.  

Nauczyciele, w 
środowisku 
wiejskim.  

 

 

 

 

Wanda 
Dróżka 

Generacja 
wielkiej zmiany. 
Studium 
autobiografii 
średniego 

Zmienność, 
współzależność, 
refleksyjność.  

2002 – 2004 
r.  

Metoda 
biograficzna. 

Ogólnopolski 
konkurs na 

Nauczyciele w 
wieku 35-55 lat, 
reprezentujący 
różne specjalności 
i nauczycielskie i 
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pokolenia 
nauczycieli 
polskich 2004.  

Wydawnictwo 
Uniwersytetu 
Humanistyczno-
Przyrodniczego 
Jana 
Kochanowskiego, 
Kielce 2008r. 

pamiętniki 
„Nauczycielska 
dojrzałość”.  

pedagogiczne, z 
różnych typów 
szkół i placówek 
oświatowych, od 
przedszkoli po 
szkoły wyższe, w 
zdecydowanej 
większości 
kobiety, z 
wykształceniem 
wyższym, w 
odpowiedzi na 
ogłoszony konkurs 
wpłynęło 160 
tekstów.  

Urszula 
Tabor 

Biograficzne 
uwarunkowania 
rozwoju 
nauczyciela. 
Analiza 
jakościowa, 
Wydawnictwo 
Uniwersytetu 
Śląskiego, 
Katowice 2008r. 

Indywidualny 
model rozwoju, 
droga 
zawodowa. 

Przedmiot 
badań: 
biograficzne 
uwarunkowania 
rozwoju 
osobistego i 
zawodowego. 

Od listopada 
2003 r. do 
czerwca 2004 
r.  

 

 

 

 

 

 

Pogłębiony 
wywiad 
biograficzny 
(wywiad 
ukierunkowany 
na informacje z 
obszaru 
aktywności 
zawodowej 
nauczycieli i ich 
osobistego 
rozwoju). 

23 Nauczycieli 
śląskich szkół  
średnich, 
gimnazjów, i szkół 
podstawowych (do 
analiz  
zakwalifikowano 
22 przypadki). 

Joanna 
Łukasik  

Z codzienności 
ości nauczyciela, 
Wydawnictwo 
BLANCK 
UNICORN, 
Kraków 2011r. 

Życie 
codzienne 
nauczycieli.  

 

 

Konkurs na 
pamiętniki pt. 
„Miesiąc z 
życia 
nauczyciela”, 
ogłoszony 15 
kwietnia 2009 
r. , 
rozstrzygnięty 
25 marca 
2010 r. 

Biograficzna, 
analiza i opis 
codziennego 
świata 
nauczycieli oraz 
sposobów jego 
rozumienia, 
rozumienie i 
lokowanie siebie 
w codzienności 
szkolnej i 
pozaszkolnej. 

41 nauczycieli, 
zatrudnionych w 
szkołach różnego 
typu i szczebla 
oraz w 
przedszkolach  (20 
nauczycieli 
zatrudnionych w 
szkołach, 20 
nauczycieli 
zatrudnionych w 
przedszkolach, 1 
nauczyciel 
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zatrudniony w 
przedszkolu i 
szkole).  

Hanna 
Kędzierska 

 

 

 

 

Kariery 
zawodowe 
nauczycieli w 
labiryncie 
oświatowych 
przeobrażeń, w: 
Przegląd 
Pedagogiczny, 
Półrocznik, nr 2, 
Wydawnictwo 
Uniwersytetu 
Kazimierza 
Wielkiego 
Wielkiego, 
Bydgoszcz, 
2011r. 

Kariera 
zawodowa 
(typologie 
wzorów 
nauczycielskich 
karier). 

Brak danych. Biograficzny 
Wywiad 
tematyczny 
(metodologia 
teorii 
ugruntowanej B. 
G. Glasera i A. 
Straussa). 

Nauczyciele 
przedmiotowcy 
(brak danych 
szczegółowych). 

Robert 
Fudali 

Nauczyciele w 
biegu życia 1945-
2010. 
Perspektywa 
trzech pokoleń, 
Uniwersytet 
Zielonogórski, 
Zielona Góra, 
2012 r.  

 

Pokolenie, bieg 
życia. 

od  2009r. do 
2010r. 

I etap badań: 
wywiad 
autobiograficzny-
narracyjny z 304 
nauczycielami 

II etap:  

wywiady  z 31 
nauczycielami  
wybranymi  z 
trzech grup 
wiekowych 
(metoda 
dialogowa) 

 

Trzy pokolenia 
nauczycieli:  

1 grupa – 
nauczyciele 
„seniorzy”, 
urodzeni do 1945 
r., rozpoczęli pracę 
zawodową w 
1945r.; 

2 grupa -  
nauczyciele 
„średniego 
pokolenia”, którzy 
pracę zawodową 
rozpoczęli po roku 
1975; 

3 grupa- „adepci”, 
zawodu 
nauczycielskiego, 
urodzeni po roku 
1980, do zawodu 

323 
 



źródło: opracowanie własne.  

Na podstawie danych zawartych w dostępnych publikacjach naukowych można zauważyć, że 
dotychczasowe badania biograficzne nauczycieli prowadzone były głównie w odniesieniu do 
nauczycieli wyższych szczebli kształcenia a jeśli objęci nimi byli nauczyciele szczebla 
przedszkolnego i wczesnoszkolnego, to stanowili tylko jedną z wielu grup nauczycieli 
zatrudnionych w placówkach oświatowych różnego typu i szczebla, wśród osób objętych 
badaniami. 
Przytoczone badania realizowane były zazwyczaj z zastosowaniem jednej kategorii 
badawczej. Nie dały jednak odpowiedzi na pytania dotyczące całokształtu doświadczeń 
edukacyjnych i  zawodowych nauczycieli przedszkolnych i wczesnoszkolnych w kontekście 
kulturowym, społecznym i politycznym itp. nie analizowały w sposób jakościowy 
problematyki stawania się i bycia nauczycielem przedszkolnym i wczesnoszkolnym w 
odniesieniu do szerokiej grupy badanych, umożliwiając tym samym kompleksową i 
dynamiczną analizę problemu. Niniejsze badania pokazują, że metoda biograficzna jest 
ostatnio dość chętnie wykorzystywana przez pewną grupę badaczy oraz, że zawód 
nauczyciela jest profesją znaczącą w kontekście rozwoju społeczeństw, któremu niewątpliwie 
warto się przyglądać i opisywać.   
Przedstawione w tabeli nr 1 dane skłaniają do postawienia tezy, że perspektywa biograficzna 
staje się być może pewnym trendem w badaniach pedagogicznych, który uczynił historie 
życia nauczycieli zarówno przedmiotem, jak i podmiotem badań oraz źródłem wiedzy 
człowieku i jego środowisku.  
Niniejsze badania nie ukazują w pełni oblicza współcześnie zatrudnionych i pracujących w 
placówkach oświatowych dyplomowanych nauczycieli wczesnej edukacji ani też nie wyłoniły 
rodzajów doświadczeń związanych z drogą zawodową i edukacyjną  tej grupy zawodowej 
nauczycieli.  Ciągle jeszcze nadal niewiele wiemy na temat nauczyciela wczesnej edukacji, 
jego życia, profesji, doświadczeń biograficznych. Szczególnie potrzebne są zatem badania 

trafili w  latach 
2005-2010. 

 

Joanna, 
Małgorzata  
Łukasik 

Doświadczanie 
życia 
codziennego. 
Narracje 
nauczycielek na 
przełomie życia, 
Oficyna 
Wydawnicza 
„Impuls”, 
Kraków 2013 

Życie 
codzienne 
nauczycielek po 
zakończeniu 
pracy 
zawodowej. 
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pamiętniki pt. 
„Miesiąc z 
życia 
nauczyciela”, 
ogłoszony 15 
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r. , 
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25 marca 
2010 r. 
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analiza i opis 
codziennego 
świata 
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sposobów jego 
rozumienia, 
rozumienie i 
lokowanie siebie 
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szkolnej i 
pozaszkolnej. 

47 uczestniczek 
konkursu, 
badaniami objęła  
sześć nauczycielek 
będących w 
okresie przełomu 
połowy życia. 
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umożliwiające jakościową analizę  biografii tej grupy zawodowej nauczycieli – badania 
pogłębione.  

 
Paradygmat badawczy  

Prezentowana w niniejszym opracowaniu koncepcja badawcza wiązała się z przyjęciem 
odpowiedniego podejścia metodologicznego. Zastosowaną orientację poznawczą  można 
określić jako podejście interpretatywne. W interpretacji badań przyjmę perspektywę 
rozumiejącą, a w jej ramach hermeneutyczną koncepcję rozumienia badanych zjawisk 
uzupełnioną fenomenologicznym nastawieniem na badanie aktów duchowych.  

Przedmiot i cel badań 

Przedmiotem moich badań są indywidualne doświadczenia biograficzne nauczycieli wczesnej 
edukacji związane z ich drogą (edukacyjną i zawodową) w procesie stawania się i bycia 
dyplomowanym nauczycielem szczebla przedszkolnego, klas 1-3 szkoły podstawowej.  

Zasadniczym  celem badań jest rekonstrukcja doświadczeń edukacyjnych i 
zawodowych dyplomowanych nauczycieli wczesnej edukacji w procesie stawania się i bycia 
nauczycielem dyplomowanym.  

Kluczowym zamierzeniem badawczym jest poznanie, opis, analiza i próba 
zrozumienia zrekonstruowanych doświadczeń dyplomowanych nauczycieli wczesnej edukacji 
związanych z przebiegiem ich drogi edukacyjnej i zawodowej.  
 Badania będą koncentrowały się wokół następujących pytań:  

1. Jakie doświadczenia edukacyjne i zawodowe opisują badane  nauczycielki wczesnej 
edukacji? 

2. Jakie  rodzaje doświadczeń edukacyjnych i zawodowych opisują nauczycielki 
wczesnej edukacji?  

3. Jakie doświadczenia edukacyjne opisują nauczycielki wczesnej edukacji?  
4. Jakie doświadczenia zawodowe opisują nauczycielki wczesnej edukacji?  
5. Jaki jest związek między doświadczeniami edukacyjnymi a zawodowymi 

dyplomowanych nauczycieli wczesnej edukacji?  
6. Jakie doświadczenia edukacyjne są wspólne dla dyplomowanych nauczycieli wczesnej 

edukacji a jakie specyficzne, jednostkowe? 
7. Jakie doświadczenia zawodowe są wspólne dla dyplomowanych nauczycieli wczesnej 

edukacji a jakie specyficzne, jednostkowe? 
8. Jakie znaczenia nadają nauczycielki wczesnej edukacji własnym doświadczeniom 

edukacyjnym i zawodowym i jak je interpretują?  
9. Jak oceniane są przez dyplomowane nauczycielki wczesnej edukacji doświadczenia 

edukacyjne?  
10. Jak oceniane są przez dyplomowane nauczycielki wczesnej edukacji doświadczenia 

zawodowe?  
11. Jakie wzory przebiegu drogi edukacyjnej i zawodowej wynikają (wyłaniają się) z 

rekonstrukcji doświadczeń nauczycieli wczesnej edukacji?  
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12. Jakie rodzaje biografii wyłaniają się z doświadczeń edukacyjnych i zawodowych 
dyplomowanych nauczycieli?  

13. Na czym polega bycie nauczycielem?  
14. Na czym polega bycie nauczycielem dyplomowanym?  
Tak sformułowane pytania badawcze skierowane są na poznanie rodzajów doświadczeń 

biograficznych nauczycieli wczesnej edukacji oraz warunków, w jakich przebiegał proces 
stawania się dyplomowanym nauczycielem wczesnej edukacji.  

Metoda biograficzna 

Z uwagi na fakt, że badania koncentrują się na wybranych aspektach życia nauczycieli 
wczesnej edukacji, tj. na doświadczeniach  edukacyjnych i zawodowych i ich ocenie w 
perspektywie temporalnej zdecydowałam się zastosować metodę biograficzną (w odmianie 
autobiograficznej), która należy do metod jakościowych. Jak twierdzi D. Lalak „Biografia 
jako przedmiot analizy jest specyficzną materią, zbiorem danych empirycznych, faktów 
społecznych widzianych oczami poszczególnych osób, jest świadectwem jednostkowych 
przeżyć i bycia-w-świecie”7.  
M. Piorunek zauważa, że biograficzne podejście badawcze stosowane jest obecnie przez wiele 
szkół teoretycznych: symbolicznego interakcjonizmu, socjologii fenomenologicznej, 
etnometodologii, strukturalizmu oraz w odniesieniu większej liczby problemów 
socjologicznych i dziedzin badawczych np. ruchliwości społecznej, świadomości społecznej, 
socjalizacji, socjologii zawodów8. 
Podejście jakościowe, biorąc pod uwagę cel badań, wydało mi się najwłaściwsze, gdyż w 
badaniach jakościowych dąży się do opisu, interpretacji, a niekiedy wyjaśniania zjawisk 
społecznych, należących do „zewnętrznego świata”, jak i perspektywy „wewnętrznej”. 
Analizy jakościowe pozwalają rozpoznać doświadczenia jednostek i grup, związane z 
indywidualnymi biografiami, do których można dotrzeć „badając wiedzę potoczną i 
opowieści z pierwszej  lub drugiej ręki”9.  
Dokonam analizy treści osobistych wypowiedzi nauczycieli w postaci spisanych w 
pamiętnikach wspomnień, na podstawie tego, co jest uchwytne dla samego podmiotu, z 
punktu widzenia jego osobistych kryteriów interpretacyjnych. Będę starała się uzyskać 
informacje o doświadczeniach związanych z przebiegiem drogi edukacyjnej i pracy 
zawodowej, indywidualnie dokonywanych ocenach tychże doświadczeń. Technika ta pozwoli 
pokazać rzeczywistość z perspektywy działającego i przeżywającego podmiotu.  
Przedmiot analizy będą stanowiły autobiografie nauczycieli wczesnej edukacji spisane w 
pamiętnikach. Metodą zbierania danych zatem będą pamiętniki, tj. autobiograficzne 
świadectwa doświadczeń i przeżyć osób znanych i znaczących, którymi niewątpliwie są 
nauczyciele wczesnej edukacji. Pamiętniki stanowią podstawowy materiał źródłowy, który 
posłuży rekonstrukcji doświadczeń i sposobów reflektowania i przeżywania świata 
uczestników badań. Metoda dokumentu pamiętnikarskiego była już wcześniej stosowana w 

7 D. Lalak, Życie jako biografia. Podejście biograficzne w perspektywie pedagogicznej, Warszawa 2010, Wyd. 
Akademickie „Żak”, s. 133. 
8 M. Piorunek, Bieg życia zawodowego człowieka. Kontekst transformacji kulturowych, Wydawnictwo 
Naukowe UAM, Poznań 2009, s. 25. 
9 U. Flick, Projektowanie badania jakościowego. Wydawnictwo naukowe,  PWN Warszawa 2010.  
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badaniach pedagogicznych prowadzonych w Polsce min. przez zespół badaczy tj. E. 
Podgórską, A. Olszewską, T. Jałmużnego10, jak i przez indywidualnych badaczy tj. przez W. 
Dróżkę11, J. Łukasik12.  
Sposobem analizy zgromadzonego materiału empirycznego w postaci pamiętników będzie 
metoda analizy tekstu. Na podstawie wielokrotnej analizy treści zgromadzonego materiału  
zostaną wyłonione rodzaje indywidualnych doświadczeń nauczycieli przedszkolnych i 
nauczycieli klas 1-3 szkoły podstawowej. W trakcie  czytania pamiętników zostało 
skonstruowane narzędzie do analizy, tzw. karta pamiętnika. Po przeczytaniu wszystkich 
pamiętników zostaną  wypełnione wszystkie kategorie karty.  
 

3  Konkurs na pamiętniki 
Procedura konkursu 

 
Badania zostały zrealizowane przez ogólnopolski konkurs na pamiętniki nauczycieli 
dyplomowanych pt.”Moje doświadczenia edukacyjne i zawodowe jako nauczyciela wczesnej 
edukacji”, który został ogłoszony w kwietniu 2012 roku i trwał do grudnia 2012 r.  Konkurs 
adresowany był do dyplomowanych nauczycieli przedszkolnych i wczesnoszkolnych z całej 
Polski. Tekst odezwy konkursowej został opublikowany na stronach internetowych czasopism 
przeznaczonych dla nauczycieli wczesnej edukacji: „Wychowanie w Przedszkolu, „Bliżej 
Przedszkola”, „Życie Szkoły” oraz rozesłany do Kuratoriów Oświaty w największych 
miastach Polski.  
Organizatorem konkursu była Pracownia Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej 
Uniwersytetu Zielonogórskiego i reprezentujące ją dr Anetta Soroka-Fedorczuk i dr 
Mirosława Nyczaj-Drąg. W konkursie mogli wziąć udział dyplomowani nauczyciele etapu 
przedszkolnego, dyplomowani  nauczyciele klas 1-3 szkoły podstawowej. Prace konkursowe, 
tj. pamiętniki dowolnej objętości uczestnicy dostarczali w formie czytelnych rękopisów lub 
wydruków komputerowych wraz z dołączonym plikiem zapisanym na nośnikach (CD, 
pendrive) na adres biura konkursu utworzonego na Wydziale. Termin nadesłania prac 
organizatorki wyznaczyły początkowo na 30 września 2012r., jednak ze względu na małą 
ilość otrzymanych prac (10 pamiętników), jak i z powodu licznych próśb nauczycielek 
zainteresowanych uczestnictwem w konkursie o przesuniecie go, ostateczny termin przesłania 
prac organizatorki wyznaczyły na 15 grudnia 2012r. W odezwie skierowanej do uczestniczek 
konkursu zostały określone następujące kryteria oceny prac konkursowych: 1) kryterium 
merytoryczne: bogactwo treści, szczegółowość opisu wydarzeń, własna ocena rzeczywistości, 
oryginalność.  2) kryterium techniczne: - rękopisy: bardzo wyraźne, czytelne; - tekst w postaci 

10 E. Podgórska, A. Olszewska, T. Jałmużny, Nauczyciele życia, LSW,  Warszawa 1980.  
11 Badania pamiętnikarskie zaprezentowane zostały w następujących publikacjach W. Dróżki: Młode pokolenie 
nauczycieli, Wydawnictwo Wyższej szkoły Pedagogicznej im. Jana Kochanowskiego, Kielce 1977; Pokolenia 
nauczycieli, Wyższa Szkoła Pedagogiczna im. Jana Kochanowskiego, Kielce 1993; Nauczyciel – autobiografia 
pokolenia: studia pedeutologiczne i pamiętnikoznawcze, Wydawnictwo Akademii Świętokrzyskiej, Kielce 2002; 
Generacja wielkiej zmiany. Studium autobiografii średniego pokolenia nauczycieli polskich 2004, 
Wydawnictwo Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego Jana Kochanowskiego, Kielce 2008. 
12 Publikacje J. Łukasik: Z codzienności nauczyciela, Wydawnictwo BLANCK UNICORN, Kraków 2011; 
Doświadczanie życia codziennego. Narracje nauczycielek na przełomie życia, Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 
Kraków 2013;  
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wydruku komputerowego. Jury konkursu stanowili pracownicy naukowi Wydziału 
Pedagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu: przewodnicząca: dr hab. prof. UZ. Agnieszka 
Nowak-Łojewska, członkowie:  dr Mirosława Nyczaj-Drąg  dr Anetta Soroka-Fedorczuk.  
 
Cele konkursu były następujące:  
• wyłonienie najlepszych prac konkursowych w wyniku prac komisji konkursowej, 
• opublikowanie najlepszych prac - ukazanie „portretów” pokolenia  doświadczonych, 

dyplomowanych nauczycieli przedszkolnych i klas 1-3 szkoły podstawowej na podstawie 
ich doświadczeń edukacyjnych i zawodowych,  

• pozyskanie i zgromadzenie materiału do badań  własnych - poznanie:  
 - kim są dyplomowani nauczyciele wczesnej edukacji?  
 - doświadczeń edukacyjnych i zawodowych nauczycieli wczesnej    
           edukacji, 

• pogłębienie wiedzy na temat zawodu nauczyciela wczesnej edukacji. 
Uroczyste rozstrzygnięcie konkursu odbyło się 07 maja 2013r. w Uniwersytecie 
Zielonogórskim, podczas Seminarium naukowego pt. „Doświadczenia edukacyjne i 
zawodowe nauczycieli wczesnej edukacji”.  
W wyniku przeprowadzenia konkursu zgromadzono 47 pamiętników nauczycieli wczesnej 
edukacji o różnej formie i objętości.  

Dobór próby i charakterystyka osób objętych badaniami 

W badaniach wykorzystywałam nielosowy dobór próby. Głównym założeniem dotyczącym 
doboru próby osób badanych było kryterium  wykonywanego zawodu (nauczyciele wczesnej 
edukacji) oraz stopień awansu zawodowego (posiadanie stopnia awansu zawodowego 
nauczyciela dyplomowanego).  
W konkursie wzięły udział następujące osoby: 16 nauczycielek przedszkolnych, 3 dyrektorki 
przedszkola, 19 nauczycielek  klas 1-3 szkoły podstawowej, 5 nauczycielek klas 1-3 szkoły 
podstawowej  i przedszkolnych, 1 studentka, 1 nauczycielka historii. Jury konkursu uznało, że 
dwie prace konkursowe (tj. 1 studentki i 1 nauczycielki historii) nie spełniają głównego 
wymogu (uczestnikiem konkursu mogli być wyłącznie nauczyciele dyplomowani, wczesnej 
edukacji ) i nie zakwalifikowało tych dwóch prac do oceny.  
Uczestniczki konkursu (45 osób), to dyplomowane nauczycielki wczesnej edukacji 
wywodzące się z 13 województw: 9 nauczycielek – woj. Wielkopolskie, 5 nauczycielek – 
woj. Pomorskie, 3 nauczycielki – woj. Łódzkie, 3 nauczycielki – woj. Małopolskie, 6 
nauczycielek – woj. Śląskie, 2 nauczycielki – woj. Lubuskie, 4 nauczycielki – woj. 
Zachodniopomorskie, 3 nauczycielki – woj. Dolnośląskie,  2 nauczycielki – woj. Podlaskie, 1 
nauczycielka – woj. Kujawsko-Pomorskie,  1 nauczycielka – woj. Warmińsko-Mazurskie,  3 
nauczycielki – woj. Mazowieckie, 3 nauczycielki – woj. Podkarpackie.  
Osoby uczestniczące w konkursie, to kobiety w następujących kategoriach wiekowych: 63 
lata – 1 osoba, 58 lat – 2 osoby, 55 lat – 3 osoby, 53 lat – 6 osób, 52 lata – 1 osoba, 51 lat – 5 
osób, 50 lat – 4 osoby, 49 lat – 4 osoby, 48 lat – 5 osób, 47 lat – 1 osoba, 46 lat – 2 osoby, 45 
lat – 2 osoby, 44 lata – 1 osoba, 42 lata – 1 osoba, 41 lat – 1 osoba, 40 lat – 1 osoba, 39 lat – 2 
osoba, 33 lata – 1 osoby, 32 lata – 1 osoba. Brak danych dotyczących wieku odnotowano w  
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przypadku  1 osoby. Najliczniej reprezentowana wśród uczestniczek konkursu  jest grupa 
kobiet w pomiędzy 39 a 58 rokiem życia, w etapie średniej dorosłości.  

 

Efekty konkursu  

 

Jestem przekonana, o społecznej wartości podjętego problemu bowiem  badania zostały tak 
zaprojektowane aby poszerzyć dotychczasową wiedzę pedeutologiczną o treści dotyczące  
życia i zawodu nauczycieli etapu przedszkolnego i klas 1-3 szkoły podstawowej. 
Zaprezentowany projekt badawczy wpisuje się w nurt badań dotyczących tożsamości, biegu 
życia, dróg edukacyjnych, jak i karier edukacyjno-zawodowych osób reprezentujących różne 
grupy zawodowe. Efektem zrealizowanego projektu badawczego będą dwie publikacje. 
Pierwsza  zawierać będzie nagrodzone w konkursie pamiętniki nauczycieli wczesnej edukacji. 
Drugie opracowanie będzie mieć postać monografii, w której zaprezentowane zostaną wyniki 
badań własnych. Przez analizę aktywnych doświadczeń dyplomowanych nauczycieli 
wczesnej edukacji zarówno organizatorzy oświaty, badacze, studenci, jak i nauczyciele mogą 
poznać rzeczywiste problemy ludzi i rozumieć przeżywaną przez nich rzeczywistość.  
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