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Abstrakt: Pfispévek se zabyvad sledovanim zplsobu uvaZovani ucitell
o prifezovém tématu ,o0sobnostni a socidlni vychova™ (v RVP ZV a G) a
jeho didaktické transformaci do praxe. Zjisténé vysledky slouzi k vytvareni
teoretickych konceptl, které slouZi ke zdokonaleni praktické didaktické
pripravy (a didaktického mysleni) v této oblasti (napfr. ,jadrova cinnost
metody", ,mira zosobnéni uciva®, ,smysl| cile" atd.). Vybér z uzitych
metod: pozorovani realného jednani ucitell pfi realizaci OSV v ukazkovych
hodindch; pozorovani redlného jednani uciteld pfi realizaci prvkd OSV
v b&Znych hodinach; pozorovani redlného jednani studentd oboru
.pedagogika™ pri jejich vlastnich, cvicnych hodinach; rozhovory
s vyucujicimi; rozhovory s pedagogy-experty na metodiku osobnostni a
socialni vychovy; analyzy metodik atd.
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Abstract: The paper deals with the monitoring of teachers 'ways of
thinking about cross- currilcular topic' personal and social education and
its transformation into teaching practice. Proven results are used to
creation of theoretical concepts that serve to improve the teaching of
practical training (and didactical thinking) in this area (eg. , core business
methods"”, ,degree of personification of the curriculum"; ,meaning of
objective”, etc.). Selection of the methodology used: teacher observation
of real negotiations on the implementation of OSV in demonstration
lessons, observations of real negotiations teachers in implementing
elements of the OSV in normal lessons, students conduct observations of
the real sector "education" of their own, training classes, interviews with
teachers, interviews with teachers experts in methodology, personal and
social education, analysis, methodologies, etc.

Keywords: Didactics; thinking, personal and social education; topic;
goal;, method; trachet; research methods

Ze seminarnich praci...:

Pfiklad 1. _

Aktivita: ZakiGm dame papir, malovaci potfeby, nejlépe prstové barvy
k lepsimu citéni proZitku z tvorby a pustime vhodnou hudbu. Zadame
volné téma - malovani pocit z proZité hudby. Po dokonceni vytvord se
udéla vernisaz. Zaci chodi od jednoho obrazku k druhému a dle toho, jak a
co v nich dany obraz vyvoldva, jak na né plsobi, dévaji mu ndzvy, které



pod kazdy vytvor napisi. Nakonec si daji nazev i vlastnimu obrazku.
V zavéru se ponecha prostor pro reflexi prozitého.

Cilem této aktivity je: odreagovani, uvolnéni, forma relaxace, arteterapie.
Priklad 2.

Aktivita: Kazdy clen tymu obdrzi cast potrubi. Skupina dostane za ukol
vytvorit spolecné ze svych Casti souvislé potrubi pro micek. Toto potrubi
skupina musi vytvorit ve vyznacené trase napr. ze tridy po schodech,
kolem stolu az do cile. Micek musi byt stale v pohybu a jednotlivi ¢lenové
museji prebihat ze zadu dopredu (nebo mohou vymyslet jinou taktiku).
Cilem této aktivity je: Zak zdokonali schopnost komunikovat s ostatnimi
Cleny za ucelem vyreseni problémové situace.

Pfedchozi dva pfiklady necht jsou mottem tohoto pfispévku. Ukazuji
dva z opakujici se modd v didaktickém mysleni pedagogl.! Vyjdé&me
z premisy, ze ,cil = ocekavany vysledek", v edukaci tedy (obvykle) zména
v osobnosti zdka. Pak ale vyrazy jako ,forma relaxace" nebo ,arteterapie"
nejsou edukacni cile. Vyjadreni cile u druhé aktivity ma sice adekvatni
formu, avSak podivame-li se na popis Cinnosti, neshledavame tu zadné
opatfeni skutecné vedouci ke zdokonaleni komunikace, nehledé na to, ze
neni jasné, co se mini ,zdokonalenim" a co bude konkrétné zdokonaleno...

Kurikuldrni reforma ,zavedla“ jako prifezové téma osobnostni a
socialni vychovu (dale OSV). Pri implementaci do praxe se ukazalo, Ze
bude stat za to vénovat pozornost zplsobUm uvaZovani nad prevadé&nim
Jkurikula zZivotnich dovednosti* do pfimé prace se zaky. Podobna prace
byla (a je) u nads odkazovdna v bé&Zném diskurzu uciteld i nékterych
teoretikl do oblasti skrytého kurikula, ,samovolné se realizujicich" cilg,
intuitivni prace Ci do oblasti osobniho pfikladu ucitele. To je jisté mozné a
nejde o to podobné ,pfistupy" popfit. Zivotni dovednosti se vsSak staly
soucasti explicitniho kurikula a pak se nam jevi logické klast na praci
s nimi stejné didaktické naroky, jako na praci s jinym béznym kurikulem.

Problémy v logice didaktického uvazovani nad kurikulem OSV jsme
sledovali pri nasSich cetnych kontaktech s uditeli-uc¢astniky dlouhodobych
kurz OSV.? Vynotovaly se v diskusich, pisemnych pfipravdch na vystupy
G¢astnikG kurzl i v jejich ukdzkovych hodinach. Opakujici se vyskyt
problému nas upozornil, Zze se nejedna o ndhodu a zacali jsme jim v&novat
soustavnéjsi pozornost. Sledovani té&chto jevl pokracuje i dnes. 3

Podivejme se na vybrané zavéry a pak na metody zkoumani.

Zavéry miZzeme struéné vylozit takto:

- Pokud jde o kurikulum v oblasti osobnostniho, socidlniho a moralniho
rozvoje, pak pedagogim ¢&i studujicim pedagogiky, resp. téZ studujicim
ucCitelstvi, schazi jasna znalost obsahu pojma vztaznych k této

! Autorky semindrnich praci jsou aktivni pedagozky, které studuji dalkové.

2 Kurzy zadinaly v r. 2000.

® Vysledky jsou dllezité pro naplfi a metody kurzi didaktiky OSV (FFUK),
pedagogiky a psychologie dramatické hry (DAMU) a pro tvorbu chystané
monografie o didaktice OSV (pracuje se na ni v soucasnosti v ramci VZ ¢. MSM
0021620862 - Ucitelska profese v ménicich se pozadavcich na vzdélavani, hl.
resitelka: prof. Spilkova, v souvislosti s nimz vznikl i tento prispévek).



tématice.* Napfr. - ,brainstorming". Opakované jsme nalezli, Ze tento
pojem se pouziva pro oznaceni jakéhokoliv sdélovani toho, co si zaci mysli
o néjakém tématu Ci problému nebo pro odpovédi na de facto jakoukoliv
otazku. Podobné je to s ,aktivnim naslouchanim", které se zamériuje za
jakékoliv naslouchani apod.

- V souvislosti s tim vazne i schopnost praktického rozpoznani pojmy
oznacovanych jevl. Napr.: Pri reflexich po skonceni aktivity se pedagog
zepta Ucastnikd: ,Jaké jste méli pocity?". Velmi &asto ndsleduje odpovéd,
ktera vsak obsahuje usudek nebo popis jiného jevu, nez je pocit: ,No,
udélali jsme to tak rychle, protoze Tonda hned prisel na reseni..".
Zajimavé je, Ze prakticky nikdy jsme nezaznamenali, Ze by uclitel korigoval
odpovéd’ smérem k pdvodni otdzce po pocitech. Z nasledujicich rozbor(
s pedagogy vyplynulo, Ze si vibec neuvédomuji, Ze odpovéd’ nebyla ,o0
pocitech".

- Didaktické mysleni komplikuje i neznalost konkrétni struktury jev
obsazenych v ,osnovach® OSV. Opakované sledujeme napr. to, Zze
pedagog vi, Ze jistou aktivitou bude rozvijet ,tvorivost". Na otazku po
tom, rozvoj které z dilCich kreativnich schopnosti tu ma probihat, byva
odpovédi bezradné kréeni rameny. Pritom aktivita sméruje napr. vyrazné
k rozvoji rysu zvaného transformace, ale rezignuje na originalitu.

- Neznalost struktury jevi = komplikace pFi konkretizaci cilG. Cile
zUstavaji velmi obecné. Napf. cil ,uvédoméni si sebe sama" mnoho nefika.
Ucitel de facto nevi presné, kam ma aktivita smérovat. Resp. jen tusi, citi
atd. Ale nikdo nemize zarudit, Ze jeho intuice bude spolehliva ...

- S pfedchozim souviseji formulace cil@,” které mivaji €asto podobu
formulace tématu, tedy jakési jednotky uciva. Napr.: ,Cil: kooperace".

- Jako problém se objevuje i zaména cile a Gkolu. Jako edukacni cil
vidime formulaci ,Z3k s ostatnimi pfemisti stdl do jiné &asti mistnosti".

- Stim souvisi i problém zvySené orientace na kognitivni cile.®
Vyusténi OSV vidime v roviné praktického jednani. Nepopirame, ze takové
jednani se nezridka opira o védomosti. Nicméné u behavioralniho kurikula
nevystacime s cili typu: ,zak vysvétli ...; ... popise...; ... charakterizuje...".

- Scili orientovanymi ,logicko-verbalné™ Ci ,kognitivné" souvisi i €asty
vyskyt pomeérné neurcitého cile typu ,uvédomi si“. Napr. ,Zak si
uvédomi, ze kazdy Clovék je jiny." Ano, pokud Zak néco takového jesté

* B&Zné se tu - naopak - operuje s ,folkovym" pojetim obsahu pojma.

> Z formulaci cild se odvaZujeme odeditat bazi znalosti a respektovani didaktické
logiky prace s cilem a didaktickou znalost uciva. Didaktickou logikou v tomto
prispévku myslime prioritné smysluplnou a vécné adekvatni vazbu mezi tématem
a jeho vyjadrenim v jednotkach uciva, tomuto ucivu adekvatni formulaci cile a
k tomu opét adekvatni a logickou volbu metody, ktera by skutec¢né naplfiovala
~prave tento" cil. 5

® Jde o jev zcela logicky. Skola je dlouhodobé orientovdna k plnéni kognitivnich
(sc. v tomto ptipadé ,poznatkovych") cild. Tuto tendence podporuji i nékteré
inovativni pristupy, které sice zdokonaluji kognitivni uceni, ale napomahaji
sou¢asné udrzovani snizené pozornosti viéi cilim prozitkovym a behaviorainim.



nevi, pak je dobré, kdyz si to uvédomi. Ale co dal? ’ Nejeden zlodé&j si
uvédomuje, ze krast se nem3, ale krade...

- S reCenymi problémy pak souvisi to, Ze v praxi se ,rozvazuje" logika
vztahu ,cil - metoda"™ - metoda neuci tomu, co si ucitel mysli, ze udi.
Nebo tento vztah ucitel nema pod kontrolou. Cilem lekce bylo , probuzeni
schopnosti empatie". Vyucujici zvolila jako metodu analyzu textu, ktery
popisoval nevesely zivot africké holCicky. Jiz z nasledné reflexe Cetby se
zaky vyplyvalo, ze tito se zmocnili tématu vesmés velmi racionalné.
Rozebirali zivot holCicky. Litovaly ji, ale projevy skutecné empatie jsme
(zcela logicky) nezaznamenali. Vyucujici se domnivala, Ze cil by naplnén.

Co délat? Ucit pedagogy porozumenl psychickym jevim, slozkdm
osobnosti, mechanismdm udeni atd. a udit je _jejich  praktickému
rozpoznani. UcCit i didaktické znalosti témat OSV. Zadouci je tu vznik
speciadlnich kurzl psychologie (a soucasné i neuro-psychologie,
humanni etologie atd.). To zaprvé. A dale?

Co muUZeme udélat z hlediska didaktiky? Identifikace problémi nds
priméla hledat kategorie, které by pomohly k efektivnéjSimu pochopeni
didaktickych jevQ. Pro didaktiku OSV jsme tak stanovili kategorie, které
nam pomahaji zpresinovat mysleni pedagog OSV:
>» Smysl cile. Koncept nabada k provérce cilovych formulaci. Jaky ma
stanoveny cil smysl z hlediska praxe-Zivota-profese ucastnika?; z hlediska
jeho socialni role?; z hlediska jim pocitovanych potreb?; Jaky ma smysl,
Ze si ,uvédomi" svou pozici ve tfidé? Neni tfeba jesté dalsi cil? ...

» Jadrova cinnost metody. Jde o cCinnost, kterd se nachazi v samé
podstaté toho, co zak (jeho ,organismus") skutec¢né musi zacit délat, kdyz
se u¢f tou & onou metodou.® UvaZovani o jadrové ¢innosti metody nds nuti
ujasnit si ,operacionalizovanou podobu cile". Ma-li se zak v ramci
subtématu ,rétorika" ucit ,spravné dychat", nestaci vyklad. UcCitel musi
pouzit metodu ,aktivujici" brisné-branicni dychani, vyklenuti bricha pFi
nadechu - to je také konkrétni cil uc¢eni se spravnému dychani.

> Polarita ,cile rozvojové/edukacni" a ,cile provozni/ukolové". Ta
umozfiuje odlidit kategorii ,cile® a ,ukolu*!® (cilem je - zjednodusené
rec¢eno - zdokonaleni pohybové koordinace pri spolecné cinnosti skupiny,
ukol je premistit skFin).

> (mira) Zosobnéni udiva. U¢ivo mizeme sledovat mj. na ose ,ucivo,
které se zaka osobné a jeho Zivota de facto nedotyka (napf. ucivo
o rostlinstvu africkych savan)" --- ,ucivo, které se ho bytostné osobné
dotyka (jde o jeho vlastni /napt./ socialni dovednosti).!! Kategorie nam

’ Nezbavujeme se touto kategorii cile odpovédnosti za to, jak bude Zak jednat?
Neni to trochu alibisticky cil?

8 OvSem i tato Uvaha se da ,zvladnout" na nebezpedné obecné bazi a pak ztraci
funkcénost...

° Citovdno z rukopisu ¢lanku autora tohoto pfispévku ,Metody pro vyuku
osobnostni a socialni vychovy (OSV)", ktery byl odeslan k edici na Metodicky
portal RVP.

19 A potazmo i kategorii ,téma".

11 S tadou ,mezistupfid®.



pripomind, ze témata OSV mame nazirat jako ucivo vysoce zosobnéné.
Nejde tu o (napr). o ,jakousi" asertivnost, ale o ,pravé mou" asertivnost.
Metody zkoumani. Sledovani jevl nezacdalo jako vyzkum, nybrZ
nastalo samovolné.'? V praci s uéiteli a studenty se zacaly nékteré jevy
opakovat a samy , pripominat®. Teprve pak jsme zapocali se spiSe ak€nim
vyzkumem.!® V sou¢asné dobé zjitujeme, zda jiz izolované jevy budeme
v praxi nalézat znovu a zda se vyskytnou jevy ,nové“.!* Vysledky nasich
Setfeni nas vedou ke zménam uciva a metod zejm. didaktiky OSV, a
tvorbé studijnich opor reagujicich na uvedené problémy.'® Dopady téchto
ménénych instrumentl na mys$leni sledujeme (v sou&asnosti hlavné)
v tzv. praktiku OSV na FFUK, ve studentskych denicich z praxi OSV a
v seminarnich pracich z didaktiky OSV. K resumé zatim pfristupujeme
s nejvétsi opatrnosti, nicméné& muizZeme fici, e pfi evaluaci dosaZenych
zmén v uvazovani nasich studentd je&t& pfimo v dobé jejich studia na
katedife shleddvame pokrok v aplikaci logickych postupl pfi konstrukcich
,téma (udivo) - cil - metoda“. Nejvétsi problém vdak zlstava v kvalité
znalosti a praktického rozpoznani jevd, které jsou u¢ivem OSV. Zménu by
prineslo zavedeni predmétu vyucujiciho ,didaktické znalosti* uciva OSV.
Pokud jde o vlastni metody a zkoumané osoby - vyuzili jsme
(resp. vyuzivame) nasledujicich metod:
- analyzy ptiprav ulitell z praxe na lekce OSV; - pozorovani realného
jednani ucitell pfi realizaci OSV ve tfid&; - pozorovani redlného jednani
studentd oboru ,pedagogika® pfi jimi vedenych ,cvi¢nych® hodinidch na
fakulté; - rozhovory / analyzy po lekcich; - analyzy charakteristik metod
OSV vytvofenych studenty pedagogiky a analyzy jejich rozborl téchto
metod; - rozhovory s pedagogy-experty na poli prace s kurikulem
zivotnich dovednosti a metodikou osobnostni a socialni vychovy; - analyzy
metodickych materiall; - analyza vlastni praxe.
- Analyzy priprav ucitelli z praxe na lekce OSV. Mame k dispozici cca
200 ptiprav zahrnujicich prioritn& nebo ,téz" praci s tématy OSV.® Cilem
bylo sledovat: a) jak konkrétné jsou formulovany cile; b) nakolik je téma
hodiny a k nému vztazny cil v logickém souladu s navrzenou metodou
(resp. s jeji jadrovou Cinnosti).
- Pozorovani uditeltl pFi realizaci OSV ve tfidé. Pozorovali jsme cca
30 vyulovacich hodin s zaky, které mame k dispozici na DVD! a cca

12 Cca v jiz zminéném roce 2000.

13V souladu s jeho definici u Walterové 1994 (s. 25).

14 Coz Ize Fici napf. o zminéném nerozliSovani cild eduka&nich a provoznich, které
se objevilo pravdépodobné v souvislosti s popularizaci metodiky formulace cild na
bazi vyuziti aktivnich sloves..

15 Viz napf. ,Studijni opora k pfedmétu didaktika OSV* pfipravend pro studenty
kombinovaného studia pedagogiky na FFUK v Praze nebo zatim stdle neukoncena
série ¢lankd vychazejicich v online ,&asopisu® (mé ISSN) Metodicky portal RVP.

16 Material byl shromazdén v rdmci projektu Dokdazu to? (AISIS Kladno; 2000-
2006) a projektu Zavadéni osobnostni a socialni vychovy do skolnich
vzdé&lavacich programt (Odyssea Praha; 2005-2007).

17 Materidl téZ z projektu Inovativni pfistupy ve vyuéovani prakticky vycvik ke
zlepsovani kvality vzdélavani 2005-2007 (Sluzba Skole Mlada Boleslav).



stejny pocet hodin primo ve skolach. Dale necelou stovku ukazkovych
hodin u¢iteld (,zaky" byli kolegové). Cilem bylo sledovat formy didaktické
transformace uciva do ucebnich Cinnosti (porovnani ohlaseného tématu
OSV a cile lekce s realizovanymi metodami a jednanim 2aku pfi ¢innostech
vyvolanych témito metodami).

- Pozorovani studentli oboru ,pedagogika"“ pFi ,tréninkovych"
hodinach na fakulté. Sledujeme tyto jevy: - aktudlni uroven mysleni
studentd v linii ,téma/ucivo - cil - metoda"; - problémy s pochopenim a
aplikaci didaktické logiky v této linii v situaci, kdy se ji studenti teprve uci
a kdy se ji pokouseji aplikovat na cvi¢na témata; - logickou vystavbu lekci
ve cvicném praktiku studenti (,,zaci* = spoluzaci).

- Rozhovory / analyzy po lekcich. Na vSechny formy primého
pozorovani navazuji reflektivni rozhovory. Vyucujici vysvétluji, proc¢ voli
téma, proc cil formulovali tak, jak ho formulovali, jaky ma smysl, proc
priradili pravé ,tuto" metodu, jaka je vazba jadrové Cinnosti metody a cile.
- Analyzy charakteristik a rozbori metod OSV vytvoienych
studenty pedagogiky. Jde o rozbory seminarnich praci, v nichz musi
studenti analyzovat typické metody (aktivity) OSV z hlediska vztahu
jadrové cinnosti k stanovenému tématu a cili. Zajima nas_znalost
pojmU/jevl a logické vazby mezi prvky didaktické struktury. Caste¢né
sledujeme podobné zaméreni i v diplomovych pracich.

- Rozhovory s pedagogy-experty na poli prace s kurikulem a
metodikou osobnostni a socialni vychovy (resp. dramatické
vychovy). Jde o rozhovory s absolventy studijni specializace ,pedagogika
osobnostné socialniho rozvoje" (katedry pedagogiky FFUK);'® s didaktiky
katedry pedagogiky a VUP; s rozhovory s nékolika uciteli praktikujicimi
OSV ve $kolach. Cile jsou rozmanité podle typu respondentt. U absolventd
primarné sledujeme jejich zplsob uvaZzovani pFi feSeni problémi jejich
praxe’®. S didaktiky ov&Fujeme nasi vlastni logiku v chapani sledovanych
jevl. V rozhovorech s utiteli pak nesmérujeme debatu do uréité oblasti,
ale sledujeme, o ¢em tito pedagogové ve vztahu k OSV sami hovofi.

- Analyza metodickych material@.?° Zajima opét to, jak se autofi
vyrovnavaji s obsahem uZivanych pojmu, s operacionalizaci témat a
logickou vazbou mezi tématem, cilem a metodou.

- Analyza vlastni praxe. Sledujeme vlastni zplsob uvaZzovani pfi
koncipovani svych lekci, specificky pak pri vytvareni vlastnich metod
(nebo inovovanych variant metod béznych) pro studenty nebo klienty
kurzG osobnostné-socialniho rozvoje. Sledujeme jadrové &innosti a jejich
vazbu na nase cile jak béhem aktivity tak i v reflexich po aktivité. A na
tomto zakladé pak ménime postupy v lekcich didaktiky OSV.

18 . a ktefi, krom toho se tak & onak zabyvaji kurikulem a metodikou OSV, sami
téZ ucili nebo uci OSV na zakladnich a strednich skolach...

19 Obvykle jde o vytvafeni vystupl z OSV, vytvafeni modelovych formulaci cild,
modelovych hodin, manuali metod OSV atd.

20 ve vztahu k nékterym tématim OSV (napf. mezilidské vztahy; zvladani
riznosti lidi; uméni uéit se).



Zavérem chceme fici, ze kurikulum osobnostni a socialni vychovy je
V4 v Ve v . V' 7 [o] . .
zatim pro nase ucitele ponekud specifické. Proto hodlame zpusob jejich
mysleni v této oblasti i dale sledovat.
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