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Abstrakt: Prispévek se zabyva pripravenosti déti predskolniho véku na
Cteni a psani, jako zakladu skolni Uspésnosti a efektivniho vzdélavani.
Autorka seznamuje s dil¢éimi vysledky vyzkumného Setreni disertacni
prace. Poukazuje na vybrané oblasti smérujici k rozvoji ¢teni a psani jako
je oblast sluchové a zrakové percepce, slovniho projevu, vyspélosti reci.
Zjisténé vysledky dosazené Udrovné déti v téchto oblastech jsou
porovnavany s pozadavky formulovanymi do podoby odekdvanych vystupl
vymezenymi v soucasném kurikuldrnim dokumentu - Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani. Vyzkum probénhl
v Olomouckém kraji u sta déti pred vstupem do zakladni skoly.
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Abstract: Reading and Writing Readiness of Preschool Children. The
paper deals with reading and writing readiness of preschool children as a
basis of school success and effective learning. The author presents partial
results of her dissertation thesis. She emphasizes selected areas in the
development of reading and writing, such as auditory and visual
perception, verbal expression, speech maturity. The research results of
the developmental level in these areas are compared with expected
outputs defined in the actual curricular document - Framework Educational
Programme for Pre-school Education. The research was conducted in the
Olomouc region on a sample of one hundred children before entering
elementary education.
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1 Uvod

Dité zapocinajici povinnou Skolni dochazku by meélo byt vybaveno radou
elementdrnich kompetenci (v&domosti, dovednosti, schopnosti, postojd,
hodnot), které mu usnadni cestu ve vzdé&lavani. Jako jedny z dileZitych
predpokladl pro Usp&&né zapocleti $kolniho vzdé&ladvani je osvojeni si
kompetenci vedoucich k rozvoji schopnosti ¢teni a psani.

V souvislosti s potrebou pripravit dité pred vstupem do zakladni sSkoly na
¢teni a psani, se na rozvoj déti v této oblasti zaméruje také prace
materskych Skol, tedy vzdélavani predskolni. Vystupy, kterych by mélo
dité na konci predskolniho obdobi dosahnout, jsou formulovany
v soucasném predskolnim kurikulu - Ramcovém vzdélavacim programu



pro predskolni vzdélavani 2004 (dale RVP PV). Z hlediska vyznamnosti
pripravy déti na Cteni a psani je tfreba mapovat Uroven rozvoje déti v této
oblasti vzhledem k pozadavkim, které na né& nové predgkolni kurikulum
klade.

2 Rozvoj déti v oblasti pripravy na c¢teni a psani

Pri rozvijeni kompetenci déti potfebnych pro osvojeni si schopnosti ¢teni a
psani je tfeba zamérit se na nékolik slozek, které spolu Uzce souvisi a
prolinaji se. Jedna se o mluvenou rec¢, psanou rec¢ a komunikaci (Lipnicka,
2008).

Pri rozvoji mluvené reci je treba postupovat v souladu s ontogenezi reci.
Dité ziskava schopnost osvojit si a umét pouzivat reC¢ z hlediska
jednotlivych jazykovych rovin, v ramci nichz je také treba dité rozvijet.
V morfologicko-syntaktické roviné se zamérujeme na rozvoj gramatické
stranky jazyka. Lexikalné-sémanticka rovina je rovinou slovni zasoby,
kterou si dité nejprve pasivné, posléze aktivné osvojuje. Foneticko-
fonologicka rovina souvisi s vyslovnosti ditéte. Pragmaticka rovina je
rovinou socialni aplikace a uplatnéni komunikacni schopnosti ditéte ve
spolecnosti. Pro vyvoj reci ditéte je velmi potfebné podnétné a rozvijejici
prostredi. (Klenkova, 2006)

U déti je treba rozvijet také psanou Fec€. Ta je zamérné podporovana
v souladu s mluvenou fe¢i a my&lenim ditéte. Dité se ué¢i procestim ¢teni a
psani v souvislosti s jejich komunikacnimi vyznamy. Poznavani zaklada na
vlastni poznavaci aktivité. Psany text nese pro dité takovy vyznam, jaky
mu samo ptisoudi a jenZ si samo pro sebe odlvodni. Na déti plsobi jiz od
raného véku symboly z okolniho prostredi, dale napr. média, knihy,
Casopisy. (Lipnicka, 2008)

PFi rozvoji psané reci hovori Gavora (In Lipnicka, 2008) nejprve o recepci
textu, tj. o prijimani a vnitfnim zpracovani konkrétni informace. Nejprve
dochazi ke vnimani textu, kdy text pro dité predstavuje graficky prvek,
symbol, ktery reprezentuje urcitou véc, zkusenost (reklamy, napisy na
cukrovinkach, obchodech, jidle). Dale se dité snazi porozumét textu. Dité
musi pochopit vztahy mezi prvky textu, realitou a védomostmi. Zde je
zapotrebi mysleni a vlastni védomosti. Nakonec dochazi k zapamatovani si
textu, informaci, kterym dit€ porozumélo. Zapamatovani souvisi
s individualitou ditéte, jeho zajmy a postoji.

Rozvoj komunikace probihd na zakladé tvorivého mysleni, naslouchani
druhému, porozuméni reci i jejiho obsahu. Dité je schopné pouzivat rec
pfi konkrétni komunikaci, coz vede pozdéji pravé ke schopnosti Cist a
vyjadrit se v psané podobé (Lipnicka, 2008).

Schopnost clovéka Cist a psat je vSak obecné zavisla na radé dalSich
oblasti. Souvisi nejen s vyspélosti reci déti, ale také s Urovni motorickych
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schopnosti, motorikou mluvnich organu, jemnou motorikou, s urovni



percepce (zrakovou, sluchovou), s rozvojem mysleni, pameéti,
predstavivosti.

Abychom mohli vhodné rozvijet predpoklady ditéte ke cteni a psani ve
vSech vySe uvedenych oblastech, je potreba splnéni rady podminek.
Dllezité je respektovat vyvojové a individudini zvlastnosti déti, predlozit
détem spravny jazykovy vzor, vhodné organizovat cinnosti v materské
Skole, vybrat zajimavé metody, formy a prostfedky pro praci s détmi,
apod.

RVP PV v kontextu pripravy déti ke ¢teni a psani

RVP PV (2004) stanovuje ocekavané vystupy (neboli dil¢i kompetence),
jichz ma dité na konci obdobi predskolniho vzdélavani dosahnout. Tyto
vystupy cleni do péti vzdélavacich oblasti: biologické (Dité a jeho télo),
psychologické (Dité a jeho psychika), interpersonalni (Dité a ten druhy),
socialné-kulturni (Dité a spolecnost) a environmentalni (Dité a svét).
Kompetence potfebné pro rozvoj cteni a psani prolinaji do vsSech
vzdélavacich oblasti. Z jazykového hlediska je vsak na oblast rozvoje cCteni
a psani zamérena oblast psychologicka ,Dité a jeho psychika" a jeji
podoblast ,,Jazyk a rec".

Mezi o€ekavané vystupy déti (stanovené ve vzdélavacich oblastech RVP
PV, 2004) smérujici k rozvoji ¢teni a psani radime napr.: ovladat dech
a dechové svalstvo, vnimat a rozliSovat pomoci véech smysld, koordinovat
ruku a oko, zvladat jemnou motoriku, spravné vyslovovat, ovladat tempo i
intonaci reci, vyjadfovat se samostatné a smysluplné, komunikovat
s druhym, formulovat otazky, domluvit se gesty, porozumét slySenému,
ucit se nova slova, znat zpaméti kratké texty, vypravét pribéh, popsat
situaci, sluchové rozliSovat slabiky a hlasky, utvorit rym, synonyma,
homonyma a antonyma, rozliSovat a pochopit obrazné symboly, sledovat
oima zleva doprava, poznat nékterd pismena a Cdislice, zajimat se
o knizky, Cetbu, hudbu, divadlo, film, telefon, zdmérné pozorovat, vSimat
si, soustredit se na aktivitu, udrzet pozornost, rozumét prostorovym
pojmim, porozumét projevim emoci a nalad, neverbalnim projevim
apod.

3 Pripravenost déti predskolniho véku na cteni a
psani z pohledu vyzkumu

V poslednich letech probéhlo v Olomouckém kraji vyzkumné Setfeni
zamérené na pripravenost déti predskolniho véku na cteni a psani.
Vyzkum se zabyval vybranymi oblastmi smérujicimi k rozvoji cteni a
psani. Zjisténé vysledky dosazené urovné déti byly v ramci vyzkumu
porovnany s pozadavky na déti vymezenymi v soucasném kurikuldarnim
dokumentu. Vyzkumnym vzorkem bylo sto déti pfed zapocetim povinného
vzdélavani.



4.1 Sledované kompetence déti

V rdmci vyzkumného Setfeni byla zjistovana uUroven rozvoje nasledujicich
kompetenci déti dlleZitych pro pFipravu déti na &teni a psani z oblasti
formalni vyspélosti reci, slovniho projevu, sluchové a zrakové percepce
vyplyvajicich z pozadavk( RVP PV (zejména oblasti ,Dité a jeho psychika®,
podoblasti ,Jazyk a fec") na dité:

Tabulka 1: Sledované kompetence déti predskolniho véku

Formalni vyspélost reci Sluchova percepce

- vyslovnost, - vytvoreni jednoduchého

- tempo redi, rymu,

- dech, - Clenéni slov na slabiky,

- intonace, - identifikace pocatecni a

- souvislost, plynulost koncové hlasky,
kultivovanost - rozliSeni slabik s kratkymi
a srozumitelnost reci, a dlouhymi samohlaskami,

- formulace vét. - rozliSeni mékké a tvrdé

slabiky.

Slovni projev Zrakova percepce

- aktivni u€eni se novym - sledovani o¢ima zleva
slovim, doprava,

- vypravéni zazitkd, - rozlieni shodné a neshodné

- vypravéni dé&je dle obrazka, dvojice obrazka,

- reprodukce textu zpameéti, - rozliSeni a porozumeéni

- pojmenovani béznych véci, obraznym symboldm.

- vedeni rozhovoru,

- znalost a pochopeni antonym,
synonym, homonym.

Dalsi dovednosti pro ¢teni a psani
- znalost, porozuméni vyznamu, napsani nékterych dcislic,
- znalost, napsani nékterych pismen,
- zajem o knihy, hudbu, divadlo a film, telefon.

(RVP PV, 2004)



4.2 Cinnosti pro rozvoj predpokladti ke ¢teni a psani

V predskolnim vzdélavani (RVP PV, 2004) se vyuziva rady cinnosti
vhodnych pro rozvoj predpokladd ke &teni a psani. Tyto ¢&innosti byly
taktéz vyuzity v ramci vyzkumného Setreni. Jedna se o nasledujici:

- hry artikula¢ni, smyslové, rytmické, recové, vokalni, hry se zvuky,
psychomotorické hry,

- rozhovory, vypravéni o skute¢nosti, vypravéni dle obrazk{, hovoteni
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o pocitech a myslenkach, komentovani zazitku,

- poslech vypravéného a ¢teného, sledovani filml, divadelnich
predstaveni,

- recitace, prednes, dramatizace, zpév,

- pozorovani, hry na rozvoj vnimani, paméti zrakové i sluchové,
pozornosti, predstavivosti, orientace,

- graficka cvi€eni, hry se symboly a grafickymi systémy,

- aktivity s knihou (prohlizeni a ¢&teni obrazkd), s novinami,
s Casopisy, s audiovizualni technikou aj.

4.3 Vysledky vyzkumu

Nize seznamujeme s vybranymi vysledky vyzkumu (Zajitzova, 2009,
2010) souvisejicimi s pfipravou déti na &teni a psani.”

Uroven déti v oblasti formdlni vyspélosti Feéi. Souvisi s rozvojem déti
zejména v jazykové roviné morfologicko-syntaktické a foneticko-
fonologickeé.

Dle realizovaného vyzkumného Setfeni je treba konstatovat, Zze
vyslovnost déti nedosahuje Urovné pozadované pro ukonceni
predskolniho vzdélavani. O bezchybné vyslovnosti miZzeme hovofit pouze
u 59 % déti. Chyby ve vyslovnosti se objevuji u jednotlivych souhlasek,
zejména sykavek a vibrant.

Tempo reCi ma v poradku 72 % déti. Dech ovlada (tj. nadechuje se
nosem i Usty, dycha pravidelné, dodrzuje dechové pauzy, dycha bez
nezadoucich zvukovych efektd) a intonuje bezchybné (tj. ovldda melodii
Feci, rozliduje ptizvuk i diraz) 73 % déti.

Souvisle a plynule bez zbyteCcnych pauz a obsahovych nesouvislosti
hovori 72 % déti. 71 % déti predskolniho véku lze pfi mluveném projevu
rozumét bez obtizi, jejich projev je srozumitelny, zdvofily a
kultivovany.

" Uroven znalosti a dovednosti déti byla zaznamendavana na $kale. V podkapitole
4.3 uvadime pouze vysledky maximalni ziskané Urovné déti (maximalniho stupné
skaly).



Stylisticky, skladebné a gramaticky bez chyb, tedy vhodné formulovat
véty dokaze 70 % déti.

Uroven déti v oblasti slovniho projevu. Souvisi s rozvojem déti zejména
v jazykoveé roviné lexikalné-sémantické a pragmatické.

Nova slova se uci a aktivné je v reci pouziva 86 % déti.

Samostatné souvisle vypravét své zazitky dokaze 58 % déti.

Vypravét déj (pohadky, kterou zna) dle obrazkd zvlddd samostatné
44 % déti.

Zpameéti reprodukovat text (pisnicku, fikanku, basnicku) zvladne 91 %
déti.

Pojmenovat bézné véci na zakladé pobidky a ukazovani dokaze dle
vyzkumu kazdé dité pred vstupem do zakladni skoly.

Vést plynule rozhovor zvliadne 60 % déti v predskolnim véku. Tyto déti
v pribé&hu rozhovoru reaguji, dokadZou poloZit otdzku, souvisle odpovidaji,
naslouchaji druhému, aktivné reaguji.

Antonyma k vybranym slovim za pomoci obrazk( bezpe&né& vymysli
44 % déti. Synonyma ke slovu najde 50 % déti pred vstupem do
zakladni Skoly. S homonymy maji déti na konci obdobi predskolniho
vzdélavani je&té problémy. Vice vyznami slov ve vdech ptipadech zna
pouze 25 % déti.

Urover déti v oblasti sluchové percepce.

Na zakladé obrazového materialu utvori jednoduchy rym 75 % déti.
Rozclenit slovo na slabiky pomoci vytleskavani dokaze bez obtizi 97 %
déti.

Na zakladé sluchové analyzy a syntézy dokaze bez problém( identifikovat
pocatecni hlasku ve slové 81 % déti. Na rozdil od urceni pocatecni
hlasky, maji déti pred vstupem do zakladni Skoly jesté problémy

s identifikaci koncové hlasky. Koncovou hlasku ve slové spravné
identifikuje pouze 32 % déti.

Na zakladé sluchové diferenciace dokaze bez obtizi rozlisSit slabiky
s kratkymi a dlouhymi samohlaskami 53 % déti predskolniho véku.

46 % déti pozna zmény v mékceni slabik, tj. mékkou a tvrdou slabiku.

Urover déti v oblasti zrakové percepce.

Pri prohlizeni a ,¢teni® knih pohybuji o¢ima po rddku a jmenuji objekty ve
sméru zleva doprava vsechny déti zkoumaného souboru.

Na zakladé zrakové percepce rozlisi shodnou a neshodnou dvojici
obrazkl 78 % déti.

Vybrané obrazné symboly ¢i piktogramy rozlisi a také rozumi jejich
vyznamu 99 % déti.



Jako dalsi dovednosti potiebné pro cteni a psani byly sledovany
nasledujici:

Bezpecné poznat, porozumét vyznamu Cdislic a napsat nékteré Ccislice
zvladne pred vstupem do zakladni Skoly 95 % déti. Bezpecné poznat a
napsat nékterd pismena dovede 98 % déti. Napsat své jméno a také
poznat napsané své jméno dokaze 89 % déti.

Zajem o knizky projevuje 49 % déti vyzkumného souboru. O hudbu se
zajima 41 % déti z vyzkumného souboru. O divadlo a film projevuje
zajem 36 % déti z vyzkumného souboru. Vztah k telefonu projevuje
58 % déti predskolniho véku.

Dosazena uroven kompetenci déti byla v ramci vyzkumného Setreni
komparovana s pozadavky formulovanymi v RVP PV (2004)
rozpracovanymi do podoby oc&ekdvanych vystupl (blize RVP PV, 2004,
s. 19; Zajitzova, 2010, s. 120 - 124).

Z vysledkd vyzkumu a dilé¢ich vyS$e uvedenych vysledkl vyplyvd, Ze déti
v maximalni mozné mire (ve vyzkumu 100 %) vyhovét pozadavkiim,
které na né RVP PV klade, nedokazou a to ani v Zadné z vybranych
oblasti ani v celkovém souhrnu. Na zadkladé analyzy rozdilG za vyuZiti
statistickych testl vyznamnosti byl mezi diagnostikovanou wrovni
kompetenci déti a maximalni mirou pozadovanou RVP PV potvrzen
statisticky vyznamny rozdil.

4 Zaveér
Prispévek se zabyva pripravenosti déti na c¢teni a psani, propojuje
teoretickou rovinu s vyzkumnym Setfenim.

Z vysledkd realizovaného vyzkumu vyplyvd, Ze JUdrovel déti ve
sledovanych oblastech ddleZitych pro rozvoj schopnosti &teni a psani
nedosahuje maximalni miry pozadované v RVP PV. Z uvedeného plyne
Fada dlsledki a skute&nosti:

V pfipadé nedostateéného osvojeni dil¢ich vystupl ve vySe uvedenych
oblastech muZe dojit k problémdm v oblasti formalni vyspélosti Fedi,
slovniho projevu, smyslové percepce. Ve vyzkumu se projevila predevsim
Spatna uroven vyslovnosti deti, ktera, pokud pfetrva az do obdobi Skolni
dochazky, znesnadnuje ditéti proces vzdélavani. Uroven vyslovnosti ditéte
Uzce souvisi se sluchovou percepci. Problémy déti se mohou objevit ve
fonematické diferenciaci, coz mtZe byt jeden z dlvodd, pro¢ nelze zlepsit
pravé vyslovnost, dale mize vést k omezeni slovniho projevu a
k neporozuméni. Potize se mohou objevovat také ve sluchové analyze a
syntéze. V ptipadé& pretrvavajicich problémd z divodd oslabeni sluchové
percepce muUze dojit pozdé&ji k potizim se &tenim a psanim. Dité t&Zko
spojuje pismena do slabik a slabiky do slov. Slova, jeZz nemizZe predist, si
domyséli, &imz prekrouti obsah &teného. Pti psani mGze dojit k vynechavani
¢i zaméné pismen, slabik, slov, k psani pismen ve Spatném poradi,
k vynechavani délek, chybam v gramatice, coz se poté projevuje i v jinych



oblastech vzdélavani a znevyhodnuje tak osvojovani uciva a rozvoj
kompetenci ditéte. Problémy projevujici se ve slovnim projevu mohou v
obdobi predskolniho véku souviset s dysgramatismy a s oslabenim
jazykového citu. Tyto potize by meély do konce obdobi predskolniho
vzdélavani vymizet. Na vesSkeré problémy je vSak nutno se v ramci
predskolniho vzdélavani zamérit a pokusit se je co nejdfive zmirnit a
odstranit.

Vedle potreby zamérit se individualné na problémy déti je vyznamné
posilit praci materskych skol obecné. Predskolni pedagogové by méli umét
vhodné projektovat cinnosti probihajici v materské sSkole (na analyzu
Skolnich vzdélavacich programU se v soucasné dobé& zaméfuje ve svych
vyzkumech napr. Smelova, 2009) a méli by navazat Uzkou spolupraci
s odborniky z oblasti psychologické, specialné pedagogické. Vyznamnou
roli v rozvoji ditéte vSak stale samoziejmé hraje rodinné prostredi.

5 Pouzité zdroje

KLENKOVA, J. Logopedie. Praha : Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-
1110-9.

LIPNICKA, M. Rozvoj jazykovej gramotnosti deti predskolského veku.
Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta, UMB v Banskej Bystrici,
2008. ISBN 978-80-8083-635-1.

Rémcovy vzdéladvaci program pro predskolni vzdéldvani. Praha : VUP,
2004. ISBN 80-87000-00-5.

SMELOVA, E. Preprimarni edukace v kontextu $kolské reformy v Ceské
republice. In Sdcasnost a buddcnost predprimdrnej edukacie
zbornik z vedeckej konferencie s medzindrodnou udastou. PreSov :
PF PU, OMEP 2009. ISBN 978-80-555-0006-5.

ZAJITZOVA, E. Komunikativhi kompetence déti predskolniho véku
v kontextu predskolniho kurikula. Disertacni prace. Olomouc, 2010.

ZAJITZOVA, E. Rozvoj slovniho projevu déti predskolniho véku. In Aktudini
problémy pedagogiky ve vyzkumech student( doktorskych studijnich
programd. VII. Sbornik prispévkd z VII. roéniku studentské védecké
konference. Olomouc : VOTOBIA Olomouc (v tisku).

ZAJITZOVA, E. Sluchové vnimani a rozliovani déti predskolniho véku. In
Aktudlni problémy pedagogiky ve vyzkumech studenti doktorskych
studijnich programd. VI. Sbornik pfispévk( z VI. ro¢niku studentské
védecké konference. Olomouc : VOTOBIA Olomouc, 2009, s. 451 -
457. ISBN 978-80-7220-315-4.

Kontakt na autora

Mgr. Eliska Zajitzova, Ph.D.

Ustav pedagogickych véd, Fakulta humanitnich studii
Univerzita Tomase Bati ve Zliné, Mostni 5139, 760 01 Zlin
E-mail: zajitzova@fhs.utb.cz


mailto:zajitzova@fhs.utb.cz

