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POSTOJE PUBESCENTŮ  

K HODNOCENÍ VE ŠKOLE A  
VE VOLNOČASOVÝCH AKTIVITÁCH 

Iva Ţlábková 

Abstrakt: Příspěvek představuje výsledky výzkumu, který se zabývá 

postoji pubescentů k hodnocení ve škole a ve volnočasových aktivitách.  
Pro výzkum byla pouţita metoda sémantického diferenciálu. V příspěvku 

jsou analyzovány některé výsledky výzkumu se zaměřením na srovnání 
postojů pubescentů k hodnocení ve škole a ve volnočasových aktivitách. 

Klíčová slova: postoje, hodnocení ve škole, hodnocení ve volném čase, 

sémantický diferenciál 

Abstract: The contribution presents research finding. The research deals 

with pubescent attitudes to assessment at school and in the leisure time 
activities. Method of semantic differetial was used for the research. In the 

contribution are analysed some results of the research with focus on the 
comparison of pubescent attitudes to assesment at school and in the 

leisure time activities. 

Key words: attitudes, assessment at school, assessment in the leisure 

time, semantic differential 

1 Úvod 

Příspěvek představuje část výsledků výzkumu, který se zabývá srovnáním 

úspěšnosti pubescentů ve škole a ve volnočasových aktivitách. Hlavním 
cílem výzkumu je zjistit, zda funguje kompenzační funkce volnočasových 

aktivit, zda mohou ţáci v organizovaných volnočasových aktivitách 

kompenzovat svoji školní neúspěšnost (Hájek, Hofbauer, Pávková, 2008, 
s. 78).  

V rámci tohoto výzkumu jsou pomocí sémantického diferenciálu zkoumány 
postoje pubescentů k hodnocení a úspěšnosti ve škole a ve volnočasových 

aktivitách. V příspěvku se seznámíme s volbou metody vzhledem ke 
zkoumanému problému, s výběrem pojmů zkoumaných pomocí 

sémantického diferenciálu, s výběrem škál pro sémantický diferenciál 
a s výsledky a jejich interpretací. 

2 Cíl výzkumu 

Cílem části výzkumu, která je představována v tomto příspěvku, bylo 
sestavit konkrétní nástroj pro měření postojů k hodnocení ve škole 

a v organizovaných volnočasových aktivitách a prostřednictvím něho 
změřit postoje ţáků niţšího stupně víceletého gymnázia. 
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Ze získaných dat byly hledány odpovědi na tyto otázky: 

1. Jak se liší sémantický prostor pojmů vztahujících se ke škole a pojmů 
vztahujících se k organizovaným volnočasovým aktivitám? 

2. Jak se liší sémantický prostor ţáků ve vztahu k jejich prospěchu? 

3 Sémantický diferenciál 

Metoda sémantického diferenciálu umoţňuje měřit individuální 
psychologické významy pojmů u jednotlivých osob. Individuální významy 

pojmů se měří pomocí posuzovacích škál, které jsou většinou 
sedmibodové a jejich krajní body jsou tvořeny dvojicí adjektiv 

protikladného významu. Respondenti zaznamenávají své mínění 
označením místa na škále, které povaţují za odpovídající jejich názoru. 

Výběrem místa na škále zároveň respondenti vyjadřují míru vlastnosti 
daného pojmu. (Chráska, 2001, s. 221) 

Sémantický diferenciál bývá sestaven z dvanácti škál. Adjektiva pouţitá 
při tvorbě škál lze podle C. Osgooda, který metodu v roce 1957 vytvořil, 

seskupit do několika okruhů. Tyto okruhy (seskupení adjektiv) byly 
nazvány faktory. Byly stanoveny tři faktory: hodnocení, potence (síly) 

a aktivity. (Kerlinger, 1972, s. 547 – 562) 

C. Osgood vytvořil padesát škál, ze kterých lze vybírat při sestavování 
sémantického diferenciálu tak, aby pomocí něho bylo moţné posuzovat 

pojmy z určité zkoumané oblasti. Vţdy se musí dbát na relevanci 
vybraných dvojic vzhledem k posuzovanému pojmu. Není však 

jednoduché vybrat dvojice, které jsou k danému pojmu relevantní. 
Musíme se vţdy rozhodnout, zda pouţijeme dvojice adjektiv z Osgoodova 

seznamu nebo zkusíme pouţít nevyzkoušená a neověřená adjektiva. 
Pouţití nevyzkoušených adjektiv je problematické zejména proto, ţe 

neznáme jejich faktorovou kompozici. (Pelikán, 1998, s. 145 – 146) 

Při sestavovaní sémantického diferenciálu, který má mapovat pojmy 

patřící do sémantického prostoru hodnocení a úspěšnosti, resp. 
neúspěšnosti ve škole a v organizovaných volnočasových aktivitách, jsme 

se rozhodli pro devíti škálový sémantický diferenciál se sedmibodovými 
hodnotícími škálami. 

Pojmy zkoumané sémantickým diferenciálem byly vybrané tak, aby se 

vztahovaly k hodnocení a úspěšnosti ve škole a ve volnočasových 
aktivitách. Byly vybrány následující pojmy: škola, zkoušení ve škole, 

známkování ve škole, úspěch ve škole, pochvala ve škole, trest ve škole, 
volnočasové aktivity, hodnocení ve volnočasových aktivitách, úspěch ve 

volnočasových aktivitách, pochvala ve volnočasových aktivitách, trest ve 
volnočasových aktivitách. 

Při výběru dvojic protikladných adjektiv pro jednotlivé škály bylo čerpáno 
ze zveřejněných výzkumů, které zkoumaly podobné pojmy (Chráska, 

1998, s. 54 – 66) a z odborné literatury popisující metodu sémantického 
diferenciálu (Chráska, 2007; Kerlinger, 1972; Pelikán, 1998). Bylo 
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přihlíţeno k jejich reprezentativnosti a relevantnosti ve vztahu k vybraným 

pojmům, které budou pomocí škál hodnoceny.  
 

Ke zjištění faktoru hodnocení byly sestaveny škály s následujícími 

protikladnými adjektivy: dobrý – špatný, příjemný – nepříjemný, 
veselý – smutný. Faktor hodnocení má zjišťovat, do jaké míry je pro 

ţáka význam pojmu dobrý nebo špatný.  

Pro určení faktoru potence byly pouţity následující dvojice adjektiv: 

silný – slabý, velký – malý, těţký – lehký. Faktor potence ukazuje, jak 
náročné jsou pro ţáka aktivity spojené s tímto pojmem.  

Pro zjištění faktoru aktivity byla pouţita tato protikladná adjektiva: 
rychlý – pomalý, aktivní – pasivní, proměnlivý – stálý. Faktor 

aktivity má ukazovat, jakou dynamiku má pro ţáka určitý pojem. 

Obrázek č. 1 ukazuje ve výzkumu pouţitý záznamový list se škálami 

sémantického diferenciálu pro pojem úspěch ve škole. Hvězdičkou jsou 
označeny ty škály, které jsou pouţity v reverzní podobě. Reverzní podoba 

škál má předejít stereotypnímu vyplňování škál. 
 

Obr. č. 1 Záznamový list se škálami sémantického diferenciálu 
 

                                             ÚSPĚCH VE ŠKOLE 
 

aktivní        pasivní 

 

proměnlivý        stálý 

 

smutný         veselý 

 

rychlý        pomalý 

 

špatný         dobrý 

  

silný        slabý 

 

lehký         těţký  

 

malý         velký  

 

příjemný        nepříjemný 
 

 

Při zadávání sémantického diferenciálu bylo ţákům vysvětleno, jaký je 
smysl výzkumu, jakým způsobem budou vyplňovat záznamové listy. Dále 

bylo uvedeno, ţe mají škály u jednotlivých pojmů vyplňovat podle toho, 
jaký pocit u nich jednotlivé pojmy vyvolávají. V předloţeném dotazníku byl 

uveden příklad vyplnění na příkladu pojmu: domácí úkol. 
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4 Výsledky a interpretace výzkumu 

Výzkum zaměřený na ověření výzkumného nástroje byl proveden u ţáků 

niţšího stupně víceletého gymnázia. Gymnázium se nachází v Jihočeském 

kraji, ve městě s počtem obyvatel do 10 tisíc. Při hledání školy, na níţ by 
bylo moţné realizovat ověření výzkumného nástroje, byl proveden 

záměrný výběr z důvodu neochoty škol zúčastnit se výzkumu.  

Výzkumu se zúčastnilo 106 ţáků z primy, sekundy, tercie a kvarty 

osmiletého gymnázia. Dotazník byl distribuován osobně. Návratnost 
dotazníku byla 100 %. Při zpracování dotazníků muselo být vyřazeno                 

29 dotazníků pro nesprávné vyplnění. Vyřazení 27 % nesprávně 
vyplněných dotazníků je zřejmě důsledkem přílišné náročnosti dotazníku 

na vyplňování. Dotazník se skládá ze dvou částí. V první části byly 
zjišťovány identifikační údaje ţáků (věk, pohlaví), prospěch ţáků 

z českého jazyka a matematiky v pololetí a na konci školního roku a 
navštěvované organizované volnočasové aktivity. Dále ţáci odpovídali na 

otázky, co je pro ně úspěchem ve škole a ve volnočasových aktivitách, jak 
často zaţívají úspěch a jak hodnotí svoji úspěšnost. V druhé části byl 

zařazen výše popsaný sémantický diferenciál. Při jeho vyplňování se 

pravděpodobně projevila únava ţáků a některé listy nebyly vyplněny. Pro 
účely dalšího šetření bude nutné vytvořit zkrácenou verzi dotazníku. 

Sémantický diferenciál je rozdělen na dvě části. V první části jsou 
zkoumány pojmy vztahující se k hodnocení ve škole, v druhé části jsou 

ověřovány pojmy vztahující se k hodnocení v organizovaných 
volnočasových aktivitách. Druhou část nevyplňovali ţáci, kteří 

nenavštěvují ţádné volnočasové aktivity. V tomto příspěvku se budeme 
zabývat pouze výsledky ţáků, kteří organizované volnočasové aktivity 

navštěvují. Jedná se o 58 ţáků ze 77 ţáků, kteří správně vyplnili dotazník. 
Organizované volnočasové aktivity v tomto zkoumaném vzorku tedy 

navštěvuje 75 % ţáků. 

Při zjišťování odpovědi na otázku: „Jak se liší sémantický prostor pojmů 

vztahujících se ke škole a pojmů vztahujících se k organizovaným 
volnočasovým aktivitám?“ byly vypočítány faktory hodnocení, potence 

a aktivity (viz tabulka č. 1). Následně byl vytvořen graf se zobrazením 

sémantického prostoru s pouţitím faktorů hodnocení a potence (viz graf 
č. 1) a byla spočítána lineární distance D mezi jednotlivými pojmy, rovněţ 

na základě faktorů hodnocení a potence (viz tabulka č. 2). 
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Tabulka č. 1 

 

Pojem 
Faktor 

hodnocení 
Faktor 

potence 
Faktor 
aktivity 

škola 4,67 4,54 4,19 

úspěch (Š) 5,09 4,37 4,56 

zkoušení (Š) 3,71 4,27 4,72 

známkování (Š) 3,95 4,34 4,52 

pochvala (Š) 5,12 4,07 4,44 

trest (Š) 2,57 3,72 3,69 

volnočasové aktivity (VA) 6,19 4,52 4,80 

úspěch (VA) 5,94 4,51 4,91 

hodnocení (VA) 5,33 4,44 4,52 

pochvala (VA) 5,49 4,19 4,99 

trest (VA) 3,33 3,51 3,89 

V tabulce č. 1 jsou uvedeny zjištěné faktory hodnocení, potence a aktivity. 
Největší rozdíly v hodnocení pojmů se objevují u faktorů hodnocení. 

U faktorů potence a aktivity jsou rozdíly malé. Rozlišovací schopnosti 

těchto faktorů, zejména faktoru aktivity bývají problematické (Chráska, 
2007, s. 226 – 227). Proto pro zobrazení sémantického prostoru v grafu 

č. 1 pouţijeme pouze faktory hodnocení a faktory potence. 
 

Graf č. 1 Sémantický prostor hodnocení v edukačních procesech 
 

 
 

Z grafu č. 1 lze vyvodit, ţe ţáci hodnotí pojmy, které se týkají hodnocení 
a úspěšnosti v organizovaných volnočasových aktivitách pozitivněji neţ 
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pojmy vztahující se ke škole. Ukazuje se i negativní hodnocení pojmu trest 

ve škole i pojmu trest ve volnočasových aktivitách. Pozitivní vnímání 
procesu hodnocení poskytuje základ pro uplatnění kompenzační funkce 

volnočasových aktivit. Podrobnější analýzu umoţňuje tabulka č. 2, ve 

které je uvedena D-matice lineárních distancí mezi jednotlivými pojmy. 
 

Tabulka č. 2 D-matice pro faktor hodnocení a faktor potence 
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škola x 0,45 1,00 0,75 0,65 2,25 1,52 1,27 0,67 0,89 1,69 

úspěch (Š)  x 1,38 1,14 0,30 2,60 1,11 0,86 0,25 0,44 1,77 

zkoušení (Š)   x 0,25 1,42 1,27 2,49 2,24 1,62 1,78 1,09 

známkování (Š)    x 1,20 1,51 2,24 2,00 1,38 1,54 1,04 

pochvala (Š)     x 2,57 1,16 0,93 0,43 0,39 1,88 

trest (Š)      x 3,71 3,46 2,85 2,96 0,79 

vol. akt. (VA)       x 0,25 0,86 0,77 3,03 

úspěch (VA)        x 0,80 0,55 2,80 

hodnocení (VA)         x 0,30 2,21 

pochvala (VA)          x 4,60 

trest (VA)           x 

 

Pojmy, které se v sémantickém prostoru nacházejí blízko sebe (mají 
malou lineární distanci), si jsou podobné významem. Jestliţe jsou naopak 

v sémantickém prostoru od sebe vzdáleny, liší se psychologickým 
významem, který pro jedince mají. (Chráska, 2007, s. 224) 

Z tabulky č. 2 vyplývá, ţe velmi blízké si jsou např. pojmy: ÚSPĚCH VE 
ŠKOLE a POCHVALA VE ŠKOLE; ZKOUŠENÍ VE ŠKOLE a ZNÁMKOVÁNÍ VE 

ŠKOLE; VOLNOČASOVÉ AKTIVITY a ÚSPĚCH VE VOLNOČASOVÝCH 
AKTIVITÁCH; HODNOCENÍ VE VOLNOČASOVÝCH AKTIVITÁCH 

a POCHVALA VE VOLNOČASOVÝCH AKTIVITÁCH. 

Zároveň můţeme pozorovat velké vzdálenosti mezi pojmy: POCHVALA VE 

ŠKOLE a TREST VE ŠKOLE; POCHVALA VE VOLNOČASOVÝCH AKTIVITÁCH 
a TREST VE VOLNOČASOVÝCH AKTIVITÁCH. To ukazuje i na dobrou 

rozlišovací schopnost zvolených adjektiv a následně i faktorů pouţitých 

v tabulce č. 2. 

Dále byl řešen problém: „Jak se liší sémantický prostor ţáků ve vztahu 

k jejich prospěchu?“ Pro zpracování tohoto problému byli ţáci rozděleni do 
dvou skupin podle průměrného prospěchu z českého jazyka a matematiky 

v pololetí a na konci školního roku. První skupinu tvoří 29 ţáků 
s průměrným prospěchem 1,00 – 1,99, druhou skupinu tvoří 29 ţáků 
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s průměrným prospěchem 2,00 – 3,00. Horší prospěch neţ 3,00 se u ţáků 

ve výzkumné skupině nevyskytoval. 

Pro porovnání výsledků byly pro kaţdou skupinu spočítány faktory 

hodnocení a potence (viz tabulka č. 3). Následně je porovnání těchto 

faktorů ilustrováno grafem č. 2. Pro zvýraznění rozdílů mezi jednotlivými 
pojmy byl pouţit spojnicový graf. 

 
Tabulka č. 3 Srovnání faktoru hodnocení ve vztahu k průměrnému 

prospěchu ţáků 
 
Pojem Faktor hodnocení 

u ţáků s průměrným 

prospěchem 1,00 – 
1,99 

Faktor hodnocení 
u ţáků s průměrným 

prospěchem 2,00 – 
3,00 

škola 5,13 4,20 

úspěch (Š) 5,59 4,59 

zkoušení (Š) 3,63 3,78 

známkování (Š) 4,37 3,54 

pochvala (Š) 5,55 4,69 

trest (Š) 2,36 2,78 

volnočasové aktivity (VA) 6,24 6,14 

úspěch (VA) 6,08 5,80 

hodnocení (VA) 5,48 5,18 

pochvala (VA) 5,85 5,11 

trest (VA) 2,77 3,89 

 

Graf č. 2 Srovnání faktoru hodnocení ve vztahu k průměrnému 
prospěchu ţáků 

 

  
 

Tabulka č. 3 a graf č. 2 srovnávají hodnocení pojmů skupinou ţáků 
s průměrným prospěchem 1,00 – 1,99 (dále skupina ţáků s „lepším“ 
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prospěchem) a skupinou ţáků s průměrným prospěchem 2,00 – 3,00 (dále 

skupina ţáků s „horším“ prospěchem). Z tabulky i grafu vyplývá, ţe 
pojmy: ŠKOLA, ÚSPĚCH VE ŠKOLE, ZNÁMKOVÁNÍ VE ŠKOLE, POCHVALA 

VE ŠKOLE a POCHVALA VE VOLNOČASOVÝCH AKTIVITÁCH hodnotí 

skupina ţáků s „lepším“ prospěchem pozitivněji neţ skupina ţáků 
s „horším“ prospěchem. Ţáci s „lepším“ prospěchem hodnotí ve srovnání 

s ţáky s „horším“ prospěchem negativněji TREST VE ŠKOLE i TREST VE 
VOLNOČASOVÝCH AKTIVITÁCH. 

 
I při rozdělení ţáků na skupiny s „lepším“ a „horším“ prospěchem zůstává 

u faktoru hodnocení zachováno pozitivnější hodnocení pojmů spjatých 
s procesem hodnocení ve volnočasových aktivitách ve srovnání 

s hodnocením pojmů vztahujících se k procesu hodnocení ve škole. 

V tabulce č. 4 a grafu č. 3 jsou uvedeny výsledky faktorů potence obou 

skupin ţáků. Při srovnání výsledků faktorů potence u jednotlivých pojmů 
nejsou rozdíly mezi skupinami ţáků tak velké jako u faktorů hodnocení. 

Obě skupiny ţáků hodnotí pojmy téměř na stejné úrovni.  

Zajímavé je hodnocení pojmu ÚSPĚCH VE VOLNOČASOVÝCH AKTIVITÁCH 

ţáky ze skupiny s „horším“ prospěchem. Ukazuje se, ţe potenciální 

energie, kterou je nutno vynaloţit na změnu stavu u tohoto pojmu je 
hodnocena jako vyšší ve srovnání s hodnocením tohoto pojmu ţáky 

s „lepším“ prospěchem. Ţáci ze skupiny s „horším“ prospěchem si proto 
mohou více váţit úspěchu ve volnočasových aktivitách, coţ je 

předpokladem pro kompenzaci školních neúspěchů v organizovaných 
volnočasových aktivitách. 

 
Tabulka č. 4 Srovnání faktoru potence ve vztahu k průměrnému 

prospěchu ţáků 
 
Pojem Faktor potence  

u ţáků s průměrným 

prospěchem 1,00 – 
1,99 

Faktor potence  
u ţáků s průměrným 

prospěchem 2,00 – 
3,00 

škola 4,54 4,54 

úspěch (Š) 4,51 4,25 

zkoušení (Š) 4,36 4,18 

známkování (Š) 4,48 4,20 

pochvala (Š) 4,13 4,00 

trest (Š) 3,79 3,66 

volnočasové aktivity (VA) 4,54 4,50 

úspěch (VA) 4,36 4,66 

hodnocení (VA) 4,43 4,45 

pochvala (VA) 4,33 4,18 

trest (VA) 3,30 3,71 
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Graf č. 3 Srovnání faktoru potence ve vztahu k průměrnému 

prospěchu ţáků 
 

 
 

Při řešení druhé otázky: „Jak se liší sémantický prostor ţáků ve vztahu 
k jejich prospěchu?“ bylo porovnáno hodnocení pojmů pro faktory 

hodnocení a potence odděleně v tabulkách a grafech pro větší názornost 
rozdílů a shod mezi hodnocením pojmů oběma skupinami ţáků. Od 

zobrazení sémantického prostoru vzhledem k malým rozdílům u faktoru 
potence bylo upuštěno. 

5 Závěr 

Ze zpracovaných výsledků vyplývá, ţe hodnocení pojmů vztahujících se 
k procesu hodnocení v organizovaných volnočasových aktivitách je 

pozitivnější neţ hodnocení pojmů vztahujících se k procesu hodnocení ve 
škole. Na základě souhrnného vnímání pojmů ţáky niţšího stupně 

osmiletého gymnázia lze předpokládat, ţe v organizovaných 
volnočasových aktivitách můţe fungovat kompenzační funkce, ţe zde 

mohou být kompenzovány školní neúspěchy ţáků a ţe jsou v nich 

vytvářeny podmínky pro zaţití úspěchu a pro seberealizaci jedince. 

Výsledky pouţitého sémantického diferenciálu poskytují velké mnoţství 

dat k dalším interpretacím. Je připravováno ověření tohoto nástroje na 
větším výzkumném vzorku ţáků niţšího stupně osmiletých gymnázií 

a druhého stupně základních škol a srovnání s dalšími výsledky výzkumu 
(např. s výsledky sebehodnocení úspěšnosti ve škole a ve volném čase). 

Na větším výzkumném vzorku bude provedena faktorová analýza 
zvolených škál výzkumu. Při srovnávání výsledků sémantického 

diferenciálu u skupin ţáků rozdělených podle průměrného prospěchu je 
pro posouzení významnosti rozdílu mezi průměry u jednotlivých faktorů 

moţné vyuţít Studentova t-testu. 
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