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Robert Murphy piSe, Zze ,Terénni vyzkum je ..... urcujici charakteristikou
(antropologické — pozn. aut.) discipliny jak v oCich akademické obce, tak verejnosti*
(Murphy 2004: 213). Terénni vyzkum byva oznacovan jako jeden z defini¢nich znaku
oboru, v posledni dobé pak mozna ponékud meéné, kdyz se hovofi o tzv. post-field
anthropology. At jiz tedy terénni vyzkum je ustfedni slozkou antropologického
vzdélani, jak tvrdi Murény, nebo jim byt nemusi, jedna se kazdopadné o
psychologicky naroCny a potencialné psychicky konflikini podnik. Pokud hovofime o
terénnim vyzkumu, mame na mysli ,klasicky“ antropologicky terénni vyzkum, kdy
antropolog €i adept antropologie odjede sam na dlouhou dobu (alespori 1 rok) do
vice méné neznamé a relativné cizi spolecnosti.

,Vétsina antropologu, at’ uz jsou to postgradualni studenti, nebo veterani, ktefi
absolvovali mnoho let terénniho vyzkumu, jsou v podstaté méststi lide, jejichz ranné
zazitky s tvrdym zplasobem Zivota se zakladaji na tom, co zaZili na letnim tabore,
nebo pri turistice. Na vyzkum, ktery maji nyni podniknout, nejsou nijak pripraveni.”
(Murphy 215) Nejsou pfipraveni, jak upozoriuji néktefi matadofi discipliny, zejména
po psychické strance.

~JiZ si nevybavuji, kdy to zacalo ... Mrtvola, tfesouce se v kiecCi, se
postavila na nohy a v extaticky Silenych otackach tancila s goka
(pohfebnimi zpévaky)... Potom se stala ta nejpodivuhodnéjsi vec.
Bubny na stfeSe domu zemrelého muze zacaly vydavat jasné svétlo,
které bylo tak silné, Ze na stfechu domu vytahlo vsechny tanecniky,
nacez mrtvola vzala do rukou paliCcky na bubny a zacCala hrat ... videl
jsem to samé, co vidéli ostatni okolo mne.” (Grindal in Wengle 1984)

Jak tvrdi mnozi ztepili vici antropologie, tak v pribéhu klasického terénniho
vyzkumu musi etnograf Celit utokim, byt nepersonifikovanych, na svoji identitu, na
svoji self-representation.

Terénni vyzkum je vzdy, alespori do urcité miry identitu naruSujici podnik.
(Wengle 1988: ix). Jak dale tvrdi John Wengle, ,terénni vyzkum je zabava, je to
emocionalné uspokojujici, ryze lidska zkuSenost.....Je to ale take temna, existencialni
a limitni situace* (Wengle 1988: x). Ve svém kratkém textu bychom radi pfedstavili
terénni vyzkum praveé jako tuto ,temnou, existencialni a limitni situaci a radi bychom
prozkoumali pfedstavu antropologického terénniho vyzkumu jako pfechodového
ritudlu.

,ZazZiva ho fezali vejpul, fikal jsem si: tady nechci byt ani minutu!*

! Autofi tohoto kratkého textu by na uplny za¢atek chtéli pfiznat, Zze podobné jako John
Wengle, z jehoz praci Cerpali zejména, zadny ,klasicky” antropologicky terénni vyzkum nepodnikli.
Podnikli vSak spole¢né nékolik kratSich terénnich vyzkum{, napfiklad v anoru 2005 na
vychodoslovenském venkové, nebo prubézné od zafi do prosince 2005 na Sokolovsku. Tento text
jeho autofi pfedstavuji jako jakysi psany vystup shrnujici jejich debaty béhem spole¢nych terénnich
vyzkuma.

% Nejmenovany antropolog, Slovensko, cca 1999



Terénni vyzkum jako prechodovy ritual

Antropologové ¢asto chapou terénni vyzkum, at' uz explicitné€ nebo implicitné,
jako pfechodovy ritual (Wengle 1984: 224). ,Terénni vyzkum tak, jak je o¢ekavan a
poté i zakouSen budoucimi antropology, sdili fadu shodnych rysu, které jsou soucasti
klasického prechodového ritualu tak, jak je popsan Turnerem.” (Goodman 1996: 49)

Terénni vyzkum lze chapat jako prechodovy ritual alespoih na dvou
myslitelnych urovnich:

Prvni uroven bychom mohli pracovné nazvat ,Vnéjsi — akademickou urovni*.
Zména statusu ze studenta na antropologa; z novice i adepta na ostfileného
profesionala. Robert Murphy popisuje (Murphy 2004: 213), jak se jej Erving Goffman
ptal, jak to ucitelé antropologie délaji, ze jsou schopni vysilat své studenty do
rlznych koutl svéta a tito studenti do délaji naprosto dobrovolné a snad i radi.
,Davame jim ocenéni za zasluhy a medaile za zranéni v bitvé“ (Murphy 2004: 213),
odpovédél Murphy a mél tim na mysli akademické tituly, k nimz je, nebo alespon
byvala, cesta pravé pres klasicky antropologicky terénni vyzkum. Terénni vyzkum
jako by byl tim skute€né nezbytnym, co novic student potfebuje, aby se z néj stal
opravdovy antropolog. ,ZkouSky a pokofeni, ¢asto hrubé fyziologické povahya, Jimiz
Jsou novicoveé vystaveni, pfedstavuji z¢asti zniceni pfedchoziho postaveni a ¢aste¢né
upraveni jejich podstaty, aby se pripravily na prevzeti novych povinnosti a pfedem
jim zabranily zneuzivat nova privilegia. Musi pochopit, Ze sami o sobé jsou pouze
hlina nebo prach, pouha hmota, jejiz tvar je formovan spolec¢nosti,“ (Turner
2004:103) respektive védeckou - antropologickou spolecnosti.

Druhou urovni, na které lze chapat terénni vyzkum jako prechodovy ritual,
bychom mohli nazvat , Vnitini — psychologickou drovni“. Timto zpusobem o terénnim
vyzkumu jako pfechodovém ritualu pfemysli John Wengle (Wengle 1984, Wengle
1988).

Pfechodové ritualy jsou ritualy, které oznacuji pfechod od jedné Zivotni etapy
dalsi, pfi¢emz kazdy takovy ritual Ize analyticky rozdélit do tfi fazi: separace, tranzice
a reintegrace (napf. Barnard & Spencer 2002). Néktefi antropologove, ktefi chapou
terénni vyzkum jako pfechodovy ritual, zdUraznuji dilezitost faze separace. Terénni
vyzkum se svymi fazemi (separaci, liminaritou a inkorporaci do noveé kultury) vytvari
vyznamné psychologické a emocionalni zmény v psychice jednotlivce (Goodman
1996: 50).

,Udélal jsem jeden nebo dva sprosté vtipy, kdyz jeden pitomej negr rekl
odmitavou poznamku, po které jsem je v duchu proklel a strasné se
rozcilil. Na misté jsem se ovladl, ale byl jsem hrozné otraveny tim, Ze
se ten negr odvaZzil mluvit na mé timhle zpisobem.“ (Malinowski 1967:
272, preklad autofi)*

® Autofi textu radi vzpominaji na spole¢ny terénni vyzkum na vychodoslovenském venkové
v unoru 2005, jehoZ vybrané aspekty ob&as mély, zejména s ohledem na vnéjSi podminky, ,hrubé
fyziologickou povahu®.

* Takova slova mohou v dne$ni dobé znit z Ust zakladajiciho otce mozna ponékud nepatficné.
Je vsak tfeba si uvédomit, ze Malinowského deniky ptvodné nebyly uréeny k publikaci. Jak tvrdi
R.Firth, Malinowského dennéky jsou vypovédi traumatizovaného terénniho vyzkumnika, slovy N.
Rapporta jsou Deniky vnitfni konverzaci béhem vysoce stresujicich devatenacti mésicu terénniho
vyzkumu podniknutych ,nesebevédomym, nestastnym, svobodnym muzem* (Rapport 1997: 88). Tim
mame na mysli, Ze ,zatimco osobnost védce nemusi mit nezbytné pfimy vliv na vybér a zpracovani
problém0, musi ovliviiovat jeho praci jinymi, subtilnéjSimi zplGsoby.* (Firth 1967) Rapport piSe, ze
Bakhtin umistuje Malinowského spolu s napf. Josephem Conradem do socialniho a diskurzivniho



Wengle pomiji fazi separace a naopak zdUrazriuje strukturalni podobnost mezi
psychologickou strukturou prostfedni, liminarni fazi a strukturou psychického
prozivani terénniho vyzkumu, resp. kulturniho Soku. ,Ke kulturnimu Soku dochazi
tehdy, kdyz je osoba odlouc¢ena od svého viastniho systemu kulturnich a jazykovych
vyznamu a nalezne se v situaci nebo ve svété, v némz jsou vyznamy slov a ¢ind bud
zvlastni, nebo zcela cizi.“ (Murphy 2004: 216).

Clovék nachazejici se ve stavu kulturniho $oku se citi dezorientovan, ma
nelibé pocity vaci vSemu okolo atd. Mezi typické projevy kulturniho Soku patfi
deprese, staZzeni se do sebe, uték do spanku nebo do nemoci.

Dle Wengleho (Wengle 1988) tvofi mezi liminarni fazi pfechodového ritualu a
moznym psychickym prozivanim terénniho vyzkumu ,Clovékem na prahu® (Turner
2004: 96) nasledujici psychologické momenty:

e Zhrouceni  kognitivnich  (referencnich) ramcl, psychologicka
dezorientace. ,Tato osoba (,Clovék na prahu®) vypadava ze sité
klasifikaci, které za normalnich okolnosti stavy a postaveni umistuji v
kulturnim prostoru. Liminarni bytosti nejsou ani tady ani tam ...“ (Turner
2004: 96).

e Ztrata pocitu SELF, resp. krize identity vyzkumnika v terénu.

Definici pojmu SELF prebira Wengle od Williama Jamese nasledovné: ,Ve

d

muze nazvat svym. Nejen své télo a psychické sily, ale také obleCeni, svij dim,
praci, zenu a deti, své predky, pratele, své dobré jmeéno a praci, své pozemKy a
koné, jachtu a bankovni konta. VSechny tyto ho citové naplriuji. Jestlize prosperuji,
citi se vitézoslavné; jestlize upadayji, citi se sklicen.“ (Wengle 1988: 20)

Sty¢na plocha psychoanalyzy resp. psychologie a antropologické praxe se
vaze na psychologickou krizi a hrozbu ztraty identity / SELF vyzkumnika v terénu. Ve
stavu krize €i fragmentace SELF se musi dotyCny postizeny bud

(1) pokusit udrzet €i uchovat SELF za kazdou cenu

(2) nebo, pokud to neni mozné, je nutné SELF zrekonstruovat®

Uchovani SELF / identity® za kazdou cenu

V prubéhu klasického prechodového ritualu jedinec podstupuje extrémni
fyzicky a psychicky stres, ktery muzZe zpusobit az kolaps organismu, tedy
symbolickou smrt jedince.

K antropologové symbolické smrti referuje fragmentace SELF v terénu, hrozba
ztraty sebe-identity, ktera samoziejmé tvofi zakladnu psychického well-being.

Antropolog v terénu ztraci symbolickou kontinuitu s domovem a také mu chybi
zrcadlova funkce od jeho significant others. Mezi defenzivni €i reparativni nastroje v
takovém pfipadé patfi napf. (dle Wengle 1988, zejm. str. 20 - 38):

- psani dopist domu

dobového kontextu (Rapport 1997: 87). Kazdy socialni a diskurzivni kontext pouziva pojmy, které maji
jistou historicky podminénou ,kognatickou pfibuznost®, jako napf.: ,nigger / brutal / black / death / hell /
war / Europe / civilisation / dream / famous* (Rapport 1997: 87).

° Raymond Firth se domniva, Ze Malinowskému v obdobi jeho prvotnich terénnich zkuSenosti
na trobriandskych ostrovech slouzily jeho deniky jako zplsob pro organizaci jeho vlastniho zivota a
pro uvédoméni si jeho hlubsiho vyznamu. (Firth 1967: xviii). Pozdéji své deniky chapal jako nastroje
pro ‘fizeni’, ba dokonce pro ‘opravu’ své osobnosti (Firth 1967: xuviii).

® Pokud hovofime o pocitu identity nebo o pocitu SELF, minime tim z pozice psychoanalytické
fenomenologie jedno a totéz (Wengle 1988: xii).



- psani soukromé verze terénniho deniku, jak zname z pfipadu Malinowského

- soukromé ritualy spojené s pfipravou a konzumaci potravy

- sny a snéni, no¢ni i denni

- celibat, vyhybani se sexualnimu kontaktu s nativnimi

Radi bychom vyzdvihli zejména posledni moment, tedy vyznam sexualni
abstinence pro uchovani symbolického vztahu k domovu a ke svému pavodnimu
SELF, nebot’ bezpohlavnost a sexualni abstinence patfi mezi typické rysy liminarity,
jak tvrdi Turner (Turner 2004: 102, 103). V pripadé sexualni abstinence v terénu
nasleduje po navratu ,domud“ znovu-zapoceti sexualniho Zivota: ,(t)aké opétovné
zahajeni sexualnich vztahu je slavnostnim znamenim navratu do spolec¢nosti jako
struktury raznych postaveni.“ (Turner 2004: 103).

Sexualni abstinence je pochopitelné pouze jedna ze dvou moZznosti, jak
nakladat s vlastni sexualitou v antropologickém terénu. Druhou moznosti je, pravda —
vétsSinou vnimano ponékud eticky konfliktné - sexualni kontakt s informanty.

Reflexivni antropologové tvrdi, Ze sexualita a gender jsou kliCovymi
charakteristikami vyzkumnika (Dewalt & Dewalt 1998: 282) jakozto lidské bytosti, k
jehoz Ci jejiz pfirozenosti a soukromé identité sexualita beze sporu patfi.

ZucCastnéné pozorovani nas vlastné nabada k tomu, abychom se ucastnili
vSech aktivit, které vykonavaiji lidé, jejichz zplsobu Zivota se pokousSime porozumét.
To souvisi také s tim, Ze to mohou ¢&i spiSe musi byt i samotni nasi informanti, se
kterymi antropolog svoji sexualitu a sexualni identitu musi nevyhnutelné negociovat.

,Lehla si vedle mne na postel a snazila se mi dobyvat pod pefinu. Rikal
fjsem, ze nechci, ale nedala si rict. Az kdyz jsem predstiral spanek
pochopila, Zze z toho nic nebude a naStvané odeS$la. Tim, Ze jsem ji
‘bezduvodné” odmitl, jsem v8ak nenavratné poSkodil svij status, co by
muze i vyzkumnika.*

V dnesni dobé jiz snad neni tabu diskutovat sexualitu a sexualni chovani lidi,
které antropologové studuji. Dewatl & Dewalt vSak upozorfiuji, Ze i v situaci relativné
vysoké reflexivity v antropologii nebyva uplné zvykem hovofit o sexualité samotnych
antropologl (Dewalt & Dewalt 1998: 281). UCebnice ani kurzy vénované terénnimu
vyzkumu obecné o problematice sexualniho chovani antropologl v terénu
neinformuji. Antropologové nevahaji diskutovat sexualitu svych informantd, o své
sexualité v terénu v8ak mici, jako by se Clovek, k jehoz pfirozenosti sexualni projevy
nedilné patfi, pfijezdem do terénu zménil v asexualni analytické monstrum.

Mezi nejvyznamnéjSi momenty, které pfispé€ly k nabourani tabu diskutovat
sexualitu antropologu, patfi beze sporu vydani Malinowského denik( v roce 1967,
Rabinowuv popis jeho aférky v Maroku (1977), Turnbullovu zminku o jeho Mbuti —
milence (1986) a zpovéd Mandy Cesary (1982) z pribéhu jejiho terénniho vyzkumu.
(dle Kulick 1995 in Dewalt & Dewalt 1998)

Dlouhodobé odmitani diskutovat sexualitu antropologl v terénu mohlo byt dle
Dona Kulicka (Kulick 1995 in Dewalt & Dewalt 1998: 281) zpusobeno nasledujicimi
faktory:

o Udajna objektivita vyzkumnika: sexualita by neméla mit zadny vliv na
objektivni zachyceni reality a na naslednou védeckou analyzu.

e Odmitani (minimalné donedavna) do etnografii zahrnout osobni pfibéhy
antropologu jako irelevanich.

” Nejmenovany antropolog, Slovensko, cca 2001



e Kulturni tabu na verfejné diskutovani sexu, nebo minimalné vlastni
sexuality.

Don Kulick se dokonce domniva, Ze ticho po pésiné na poli sexuality v terénu
,Posiluje/opevriuje muzskou heterosexualitu tim, Ze svazuje kritické zkoumani a
umléuje Zeny a homosexualy” (Kulick in Dewalt & Dewalt 1998: 281). V posledni
dobé se vS§ak ma za to, Ze oteviena diskuze sexuality antropologl v terénu by méla
byt soucasti procesu reflexivity v soudobé etnografii a antropologii. Na toto téma
vy$la v posledni dobé fada publikaci, z nichz za zajimavou, které rozhodné stoji za
preCteni, povazujeme sbornik ,Sex, sexuality, and the Anthropologist‘ z roku 1999,
kterou editovali Fran Markowitz and Michael Ashkenazi.

REKONSTRUKCE ¢i znovu-vybudovani SELF / identity

Pokud jedinec v psychologickém ohrozZeni nezvladne udrzet si své SELF -
pocit sebe-identity, musi jej zrekonstruovat &i znovu-vybudovat. Ztraté pocitu SELF a
fragmentaci identity v antropologickém terénu pak odpovida, jak jsme jiz pfedeslali,
symbolicka smrt v prabéhu pfechodového ritualu. Na okraj jen zmifme, ze
prechodové ritualy dle Eliada obvykle zahrnuji symbolickou smrt nasledovanou
vzkFiSenim i znovuzrozenim, napf. do nového statusu. Badatelé jako Lifton a Becker
(in Wengle 1984: 227) navazujice na Freuda se domnivaji, Zze strach ze smrti je
fundamentalni motivacni silou lidského jednani. Jako pfirozenou psychologickou
ochranu proti tomuto existencialnimu tlaku — tedy strachu ze smrti - chapou touhu a
prahnuti po symbolické nesmrtelnosti. Antropolog v terénu, ohroZzovan fragmentaci a
destabilizaci své identity a dalSimi existencialnimi mysSlenkami, potfebuje podobné
jako kazdy jiny Clovék v ohrozeni SELF pfekonat vSe prostupujici strach ze smrti.

s~Jeden z bukaliba (hrobnik(i) mé vzal za ruku a vedl mne az na okraj
hrobu. Zeptal se mne, zda-li bych mél zajem jit doli do hrobky a
zkontrolovat jejich praci. Kdyz si nyni vybavuji tento moment, byl jsem
ovladnut intenzivnim pocitem hnusu a nevolnosti, trasl jsem se. Zapach
z Aliho mrtvoly prostupoval cely prostor a vypadalo to, jako kdybych na
hranici hrobky stal vécnost. Pak mne ovladl hrozny strach, ze kdybych
Sel doli do hrobky, tak by mi bukaliba rozmlatili hlavu svymi
motykami...” (Grindal in Wengle 1984)

Transcendence smrti, resp. strachu ze smrti je mozné prostrednictvim
psychologicky a kulturné vyznamnych symboll. Otazkou je, kde ma socialné a
psychologicky dezorientovany antropolog tyto symboly v terénu vzit. Nabizeji se opét
dvé moznosti (Wengle 1984, zejm. str. 225-226):

Bud své SELF zrekonstruuje prostfednictvim symboll a vyznamovych ramct
spoleCnosti, kterou studuje a bude tedy nasledovné piné inkorporovan, resp.
symbolicky znovuzrozen do studované kultury, stane se jeji soucasti. V tomto
pfipadé bychom mohli hovofit o tzv. ,sekundarni identifikaci®, jejimz nevyhnutelnym
disledkem je v3ak po navratu z terénu tzv. reverzni kulturni Sok a nutnost znovu-
zrekonstruovat své SELF na ,nové“, resp. ,staronové® sociokulturni podminky.
Rekonstrukce SELF na bazi kulturnich symboll hostitelské kultury je vS8ak nejen
neobvykla, nybrz spiSe i nepravdépodobna, a to zejména z duvodu kulturni cizosti a
kulturni vzdalenosti. Symboly hostitelské kultury zkratka nemusi mit vzdy
dostateCnou emotivni silu, kterou etnograf potfebuje pro transcendenci svého
strachu ze smrti.



Terénni vyzkum jako ustredni ,,kulturni symbol antropologie

John Wengle se domniva, Ze mnohem Castéji probiha rekonstrukce SELF
podél jinych, nez ,nativnich® symbolld. Wengle tvrdi, Zze je to ANTROPOLOGIE
samotna, ktera €asto slouzi jako symbol obnovy identity, pasobi jako nabozenstvi pro
jiné, a slibuje transcendovat smrt skrze kreativni praci, napf. psani skrze etnografie
(napf. ve formé dizertaCni prace), ktera vyrista ze zkuSenosti z antropologického
terénu (Wengle 1984).

Timto zpasobem by se dalo docela snadno vysvétlit, pro¢ na dlouhodobém
terénnim vyzkumu, jakozto ustfednimu symbolu antropologie baziruji zejména ti,
ktefi takovym vyzkumem sami prosli. Jejich identita byla zrekonstruovana podél
symboll této védni discipliny, a proto sami na symbolech této discipliny neustupné,
mnohdy az témér iracionalné, avSak z psychologického hlediska vcelku pochopitelné,
baziruji. Baziruji na téchto symbolech jako na néfem absolutné a naprosto
nezbytném pro to, aby se jedinec stal pinohodnotnym antropologem, resp. ¢lovékem.

Zaveér

Vidéli jsme, Ze antropologicky terénni vyzkum nemusi byt z psychologického
hlediska Zadnou jednoduchou zalezitosti. Domnivame se, ze psychologickym
aspektum terénniho vyzkumu by meéla byt vénovana vétsi pozornost, zejména pak
v kurzech, které maji studenty na néjaky antropologicky vyzkum pfipravit. Jednak z
divodu védnich — epistemologickych, druhak pak z divoda psychologickych.

Védecka metodologie beze sporu tvofi patef kazdému seriéznimu védeckému
podniku, ve stavu psychologické krize a psychosocialni dezorientace vSak stejné
nastupuje na své spravné misto jedina vzdy platna a dle nékterych i jedina prava
védecky metoda — anything goes®.

Vidéli jsme zaroven, jak se samotna védni disciplina — at' jiz jako zaméstnani
¢i jako koniCek - muze stat nedilnou a bytostnou soucasti jedincova SELF, jedincovy
sebe-identity. Hluboky zazitek terénniho vyzkumu ma potencial ovlivhovat
antropologovo jednani v jeho budoucim soukromém Zivoté.

~omrt je udalosti obrovské sily na to, aby mohla byt zakusena v souladu
s dosavadni zkuSenosti. Muj zazitek s vyvolanim mrtvého byl pfili§ za
moji dosavadni zkuSenosti ..... byl jsem znechucen. Mé srdce se
zmenilo. Jeho soucasti jiz nebylo byti milym stfedostavovskym
americkym antropologem. Misto toho jsem si pral zapomenout
veSkerou moji dosavadni vychovu, abych mohl hrat na bubny a abych
se mohl naucit tajemstvi téch Silenych muZzd, kteri vyvolavaji mrtvé.”
(Grindal in Wengle 1984)

8 ...existuje jen jeden (védecko-metodologicky) princip, ktery Ize obhajovat za véech okolnosti a na
vSech stadiich lidského vyvoje. Je to princip: cokoli jde — anything goes.“ (Feyerabend 2001: 34;
zavorka nase)
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