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Abstract cesky: Nemecké celodenni Skoly (tzv. Ganztagsschulen) jgmeciSckym
eduka&nim prostedim. Charakteristické znaky celodenni Skoly, ktetéxtu uvadim,
jsou inspiraci i v nasSich podminkach. Vynika jejig&e o volnyc¢as Zak, vyuzivani
asisteni pii vyuce a realizace dlouhodobych pracovnich préjektyucovani zde
probiha suportivnim Zsobem, ktery vyraznovliviuje klima ve tidé. Pro srovnani
prezentuji i vysledky stejného gemi na nasich skolach.

Abstract anglicky: German all-day schools represespecific educational enviroment.

Their characteristic features which | mention ie text can be used as an inspiration
even in our domestic conditions. They excel in dareleisure time of pupils, use of

assistants in the lessons and realization of leng-tprojects. Lessons go through in
supportive way, which affects class atmospheretanbally. For comparison | present

also our school test results.

1 Uvod

S kulturnimi a spokenskymi znénami se mini i poZzadavky na vychovu a wddvani,
tedy také na dnedni Skolu. Niégiad Capek (2001, s.93) se domniva, Ze ¢smalsiho
rozvoje a formovani Skolstvi by se¢hubirat cestou decentralizace, demokratizace,
liberalizace a humanizaceCeské Skolstvi je na Zatku této dlouhé cesty, aviak ma
moznost inspirovat se tam, kde jsou jiz o krokal&tle se poddo tyto myslenky (bd’

z ¢asti, nebo upl¥) realizovat. Takovou vattvaci koncepci jsouémecké celodenni
Skoly, které nejen spliji uvedena kritéria, ale jsouq@evsim suportivnim vychown
vzaklavacim prosedim s piznivym klimatem.

2 Charakteristika celodennich skol

Celodenni Skoly vznikaji v &necku v disledku reformy Skolského systému a zatove
jako reakce na neuspokojivé vysledky PISA studigicld zakladni myslenkou je ,Zeit

fur mehr” — tedy moZznost stihnout vic. V néslediujiesti textu se pokusim objasnit, jak
jsou tyto Skoly organizovany a jakym tgobem napiuji vySe uvedené mysSlenky
rozvoje Skolstvi.



2.1 Decentralizace

Chapeme-li pojem decentralizace jaki@nmos pravomoci z orgarvyssSich na organy
nizsi, pak to ve vychownvzdilavacim progtedi znamend mnohengtgi autonomii pro
Skolu samotnou. Celodenni Skoly mohou samy rozhatdav tom, jakou formu
.celodennosti zvoli- nabidnou-li Zékn rozSirené vywovani, nebo odpoledni

aktivity v souladu s individualnimi zajmy 2z&k Podle tohoto kritéria rozliSuje
Holtappels (2006, s.12-13) dva typy celodennicH:Sko

* tzv. Ganztagsangebote, tedy odpoledni nabidku waswovych
aktivit, kterych neni povinné secastnit, avSak tyto aktivity
navazuji na vyuku a daflji ji (nabizeny jsou jak odgkove,
tak také rekreai cinnosti).

» tzv. gebundene Ganztagsschule, kde jec¢oyani zastoupeno
stejnou n&rou dopoledne i odpolednegemuz je take
piizpisobena organizace celého 3Skolniho dne (viz. dale
Lfytmizace"), Wetne forem a metod préace.

Jako projev delegovani pravomoci a povinnosti \ghikka mnohych celodennich
Skolach tzvspolky pro podporu Skoly. Na gikladu jedné ze Skol uvadim funkce této
instituce: Spolek pro podporu Skoly v Ebersbachuuage rodée, dobrovolniky,
instituce a firmy z okoli, tedy vSechny, kitese chtji podilet na utvéeni Skoly. Stara se
o finartni podporu Skole,fimo realizuje volndasové aktivity, koordinuje praci radi

a dobrovolnik, zaji¥uje styk s véejnosti (dny otetenych dvéi, reklama), ptada ¥tsi
Skolni akce a vydava Skolniasopis. Podminkou efektivni spoluprace ¢jenstvi
aktivnich rodéu a jejich podileni se co neéjpgi mérou na zivot Skoly.

2.2 Demokratizace

Jednim z dlezitych Ukoli celodennich Skol je zajistitovné Sance pro vSechny
Walterova (2006) zmiuje ,Die zwolf Empfehlungen des FB (2002)“, mezeltmi je
rovnost Sanci zastoupena v bodech: 6- stejaat@en i mu, 9- zabréaovani exkluzi a
jeji odstraiovani, 10- vzdlavani a kvalifikace imigraiit

Rovné Sance také znamengfileZitost pro Zaky se specifickymi patebami ueni.

Do odpolednic¢asti vyuky (na obou typech Skol) byvaji zpravidlarazeny tzv.
tréninkové hodiny. Fkladem miize byt zakladni Skola v Heidenau, kde se Zaci s SPU
schazeji v mistnosti kmto elim vytvarené a vyuzivaji pomoci socialniho pedagoga
pfi procvicovani, gipadré prohlubovani probrané latky. Diwb promysleny systém
pamatuje i na ostatni zaky, kitevtomto ¢ase vypracovavaji domaci ukolyesi
problémové ulohy, &nuji se svym projekim apod.

Demokratizace v uzSim slova smyslu uifig2 rodtam, Siroké véejnosti, institucim a
firmam &ast na vychovavzdklavacim procesu. Celodenni Skoly jsou charakteédngv
velkou mirou otewenosti piicemz systematicky stavi na vyuZziti dobrovotnikodic,

firem, komunity. Jedi& timto zpisobem Ize persondreajistit velmi Sirokou nabidku



volnocasovych aktivit, nebo pracovni projekty v ramci qmeniho vydovani na
z&kladni Skole v Jonsdorfu, kde dobrovolnici a fifiennguji jako konzultanti z praxe.

Samaparticipace Zaki na Skolnim Zivat podporuje demokratické postoje. Kazdy Zak
ma zodpowdnost za utité misto ve Skole, pdpve tidé (pajcovna material, skolni
knihovna, Skolni bufet...), takZze neni jen pasivnitifepncem informaci, nybrz aktien
spoluutvdi Skolni zZivot. Vysledky Séeni (viz. dale) ukazaly, Ze tito Zaci disponuji
mnohem ¥tSi mirou angazovanosti a chuti zapojit se, ne¢hjajrstevnici naeskych
Skolach.

2.3 Liberalizace

Liberalizace pispivad ke zohledini zZakovy individuality a jeho pib. Holtappels
(2006, s.1) uvadi, Ze Zzaci: ,majitipuceni swij vlastni rytmus — odliSny od
pramyslového s¥ta a s¥ta dosglych.” Proto se na celodennich Skolach detlered na
hodiny, nybrz na &tSi casové Useky (tzwytmizace), které jsou pro jakoukoliginnost
smysluplrjSi. Devadeséatiminutové blokyi&taji delSi pestavky pro intenziv)si
odpaiinek zaki. Vyhodou blok je predevsim ,moznost stihnout vic* bez stresu a
spschu. Z&ci nejsou vytrhovani od pracedel mize vyuzit projektovou vyuku a dalsi
Z&kladni Skola v Ebersbachu pracuje timto systémgn od sveého vzniku.
Dvouhodinové bloky $tda ctyricetiminutova pestavka, kdy se Zaci v klidu nagva
poté si podle svych piab bul’ hraji venku (za kazdého ¢asi) nebo odpdvaji (Gtou

si, poslouchaji klidnou hudbu, lezi na podlozkackgou tak vedeni ke zdravému
Zivotnimu stylu bez stresu a &gpu. DalSim pikladem niZze byt zakladni Skola
v Heidenau, kdefechodova faze zatim neumoznildazeni jednofedmétovych bloki.
Ucitelé zde tedy vyuZzivaji mezigdmetovych vztali a pokud to usp@dani rozvrhu
dovoluje, pracuji se Zzaky na mezioborovych projekid/ gipads, Ze prvni hodinu maji
Z4ci v rozvrhu biologii a druhou chemii, vypracoaf\projekt z této oblasti, jen kazdou
hodinu s jinym ditelem. Ti se na organizaci projektiedem domluvi, pgiveé promysli
detaily a vSe fipravi. V piibéhu prace se uz mohou véde snadno vystdat, aniz by
Zaci museli perusit své soustdni na ukol. Po dvou hodinach intenzivni prace
nasleduje dlouha odpmkova pauza.

Zajmy Zak se také promitnou doabidky volnofasovych aktivit (u prvniho typu
Skol), kterA ma byt co mozna nejgegii, dostupna vsem 2@k a tudiZz bezplatna.
V sowlasné dob se \tSina rmeckych Skol (zapojenych do projektu) nachazi
v pirechodné fazi k celodenni Skole, proto nenabizi atalsove aktivity kazdy den
v tydnu (optimélni budodgtyii dny v tydnu do 16.hodin), ale pouze 2-3krat. Ni&lpdu
Skoly ve Schmiedebergu ilustruji rozmanitost nabididpolednich aktivit: textilni
tvorba, muzikal, vgeni, ¢teni jinak, keramika, &w, dramatickad vychova, Skolni
casopis, cizi jazykd&estina), BisSni tanec, interkulturni vychova, kuzelky a dalée
srovnani <seskymi Skolami se zde objevuji netradi ¢innosti, jako trénink
vyucéovacich metod, cveni pro snadjSi eSeni konflikii, socialni geni, WenDo —
cesta ke zlepSeni sebejistoty divek¢eni zlepSujici koncentraci apod.



2.4 Humanizace

PodleCapka (2001, s.93) by 3kola ga byt mistem kultivace dite, jeho socialnich,
emocionalnich, estetickych aj. kvalit.“ Celodennkoly nabizeji pileZitost ke

komplexnimu rozvoji zak Vyuka probiha suportivnim #pobem za vyuZiti

rozmanitych metod a forem pracecdni neni odkloéné od realného Zivota, nybrz
vhodre spojené s praxi.rikladem takového spojeni jsou nejen vySe 2Zménpracovni

projekty na zakladni Skole v Jonsdorfu, ale¢tSina voln@asovych aktivit, které

celodenni Skoly realizuiji.

Specifickym znakem celodennich Skol je ,setkavantim isocialni a interkulturni
uceni. Némeckeé Skolstvi five rozalovalo (a v BZnych nereformovanych Skolach stale
rozdsluje) Zaky velmi brzy podle vykonnosti a z&feni do fiznych tym Skol. ZAci,
ktefi nechéli studovat a jejichz cilem bylo vyit se v utitém oboru se nesetkali se
Z&ky, ktei smerovali jiz od patého riniku k univerzitnimu vzélani. Celodenni Skola
povazuje takové itdéni* za ochuzujici, interakce problémovych &ak nadanymi
otevira velky prostor pro socialniéeni. Integrace sgiva také v roz$eni vyuky a
vzklavani imigrand a cizind. Toto ot mize byt velkym pinosem pro $tSinu zaki a
jejich interkulturni rozvoj. Nezastirdm vsak, Zettepistup mize g@inést fzna rizika,
ktera rekteré Skoly nejsou ochotny akceptovat.

VSechny zmiané aspekty utwd ,bohatou @ebni kulturu“ (Holtappels, 2006, s.4) a
piiznivé vychovi vzdlavaci prostedi. Odpovidaji také naikbZitou otazku, kterou
poklada Schoenebeck (2001, s.50): ,CéZzeme dinit pro to, aby Skola byla dnes a
tady k ditem patelSgjsi?”

3 Rozdily mezi¢eskou a meckou Skolou - porovnani klimatu

Mohlo by se snad zdat, Ze vySe uvedena charakkeriseginasSi mnoho nového.
N¢které vySe uvedené metody jsou éeském prosgedi jiz zndmé a mnohé dokonce
vyuzZivané. Pednosti #meckého systému je ovSem jeho detailni propracstano
zajimavé spojeni vSeckichto jednotlivosti do smysluplného celku, kterytak stava
optimalnim edukénim prostedim s piznivym klimatem. Klima je pr&vtou vel€inou,
jenz ,se projevuje v mnoha rovinach: moting vykonové, emocionalni, mravni,
socialni apod. ... ovliuje efektivitu Zakova ¢eni a ditelova vywovani, rozvoj
jednotlivai, vyvoj tridy jako celku.” (LaSek 2001, s.36) Rozdily mezaskymi a
némeckymi Skolami tedy ilustruji na vysledcichi&esti.

3.1 Vysledky Se¥eni — dotaznik CES

Dotaznik CES (Classroom Enviroment Scale) tgj§ fidni klima na zaklatl 6
promennych: angazovanost Zaka, vztahy mezi Zakyiae, tuicitelova pomoc, orientace
Zaka na ukoly, psadek a organizovanost, jasnost pravidel. Z vyslediplyva, Zze na
vSech Skolach (jakeskych, tak i &meckych) panuje pozitivnititini klima, ovSem
nékteré hodnoty ukazuji na specifika celodennich $edd 1.).



Tabulka 1.vysledky dotazniku CES (pasnedriych hodnot in LaSek 2001, s.76)

Pasmo bBznych Ceské skoly | Némecké 3koly
hodnot
Angazovanost 4,52-8,06 5,71 6,98
Dobré vztahy 7,31-11,49 9,39 10,24
Ucitelova pomoc 5,74-11,04 7,25 7,79
Orientace na ukoly 6,52-10,8 8,10 8,87
Paadek a organizovanost 5,33-8,67 6,25 7,18
Jasnost pravidel 6,16-10,94 8,94 10,08

V porovnani s &kterymi naSimi Skolami vykazuji Zaci na celodenn&kiolach vyssi
miru ,angazovanosti“, coz e byt zfisobeno demokratickymiistupem a participaci
Z&ki na Skolnim Zivat. Jeden Zediteli potvrdil, Ze dive byla iniciativa Zak velmi
nizka, ovSem po zavedeni pracovnich prdj€kiz. vyse) se jejich zajem o Skolni Zivot
podstatg zvysil.

Druhym faktorem, ktery je ve srovnanéeskymi Skolami vyssi, je ,jasnost pravidel“.
Muzeme se domnivat, Ze pokud Zaciitvoravidla souziti (tedy Skolniad, pravidla
komunikace, postupgeSeni konfliki apod.) sami, je proénsnazsi tato pravidla
respektovat. Na celodennich Skolacknwji problematice ,pravidel souziti“ velky
prostor, a to zejména nacatku Skolniho roku. V fibéhu roku se Zaci mohowdstnit
volitelnych aktivit ,socialni dgeni, ,feSeni konfliki“ apod., které také napomahaji
k lepSimu klimatu vertde.

VeétSi rozdil 1ze rovdZz sledovat u faktoru ,gadek a organizovanost‘. Dalo by se
namitnout, Ze BMci jsou jiz tradiné narodem, ktery na&thto hodnotach stavi, a proto
je i organizovanost Skol na dobré arovni. AvSakiio nengni na faktu, Ze ve vSech
sledovanych Skolach jsou schopni bez proliléim vyuky (a pedevsim rozvrhu) zadit
razné inovativni prvky, jakoz i Uptnzmenit ¢asovy harmonogram celého dne tak, aby
vyhovoval Zakm a jejich patebam (viz. rytmizace).

Vnimam, Ze pokud jsou Zaci spolét$i ¢ast dne a jejichéinnost je smyslupina,
napomaha to vybudovani ,dobrych vzialak mezi Zaky navzajem, tak také mezi zaky
a Wwitelem. Tomu nazoru neodporuji ani vysledky&et.

3.2 Zajimava zjistni — CES jednotlivé Skoly

V piipac, Ze se detail)i zameiime na vysledky S&tni jednotlivych amecky Skol, je
zde moZné pozorovat hodnoty, které dosahuji horamnibe pasmadinych hodnot.
Napriklad faktor ,vztahy veifdé" dosahuje v 7.A ve Skole ve Schmiedebergu hodnoty
11,35. Ri hospitaci v tétotidé je na prvni pohled patrné, Zze zde panuji velmirédob
vztahy jak mezi Zaky navzajem, tak mezi Zaky dtelem. 7.A v z&kladni Skole

v Heidenau vykazuje u faktoru ,jasnost pravidel“dhoty 10,77, coz je také horni
hranice padsmadinych hodnot. V tétoridé Zaci na z&atku roku do detailu propracuji
svij systém pravidel, ktery poté zpracuji pis€narve forng posteti vyvési na stny.



3.3 Vysledky Sefeni — dotaznik CCQ

Dotaznik CCQ nevykazuje velké rozdily mezeskymi a gmeckymi Skolami
v suportivnim ani defenzivnim klimatu. Oba faktatysahuji jak weskych, tak také u
némeckych Skol pimérnych hodnot (tab.2).

Tab 2.vysledky dotazniku CCQ (pasméwych hodnot in LaSek 2001, s.109)

Pasmo bznych Ceské skoly Némecké Skoly
hodnot
Suportivita 17,03-30,65 25,55 26,25
Defenzivita 22,21-32,93 23,02 25
Koeficient SD 0,93 1,12 1,05

3.4 Vysledky Sekeni — dotaznik RSA

Ztetelné rozdily Ize zjistit mezi vysledky dotazniR8A uceskych a smeckych ditela
(Tab.3). Witelé vceskych Skolach si viceripvojuji zasluhy za Gsighy Zaki, ovsem i
vyrazre vic za jejich neusjehy, coz by mohlo znamenat, Ze svou roli vedouacim
procesu peceaiuji. To by také mohlo ukazovat, Ze na rozdil ogmackych Skol
neposkytujicesti «itelé svym zakm dostatek odpavnosti za jejich vlastni Skolni
vysledky a pesilis reguluji (ogt v tomto porovnani) usghy a nedsgchy zZak.

Tab 3.vysledky dotazniku RSA (pasndartych hodnot in LaSek 2001, s.133)

Pasmo bznych Ceské skoly Némecké Skoly
hodnot
R+ 49,16-66,67 60,78 55,41
R- 32,03-56,03 46,17 42,22
R 42,28-59,88 53,47 48,82
4 Zaver

Némecké celodenni Skoly, na nichz bylo iéaf provedeno, ukazuji, jak wxe
smysluplné propojeniiznych suportivnich metod s dobrou organizaci vésttkoreni
piijemného prosedi nejen pro vyuku, vychovu, ale i pro prozivakdlsiho Zivota.
Vysledky Seteni podporuji tento nazor.

Dobré edukeni klima vSak neni jedinym pozitivem celodennicblSk/elmi ¢asto byva
za nej¢tsSi pinos povazovana pomoc rodia p&e o smysluplné vyuZziti volnéhtasu
déti. RabuSicova (2003, s.2) tvrdi, Ze celodenni a&kel reformni koncepci, ktera
reaguje na vyvoj rodiny jako instituce #gepiracast jejich povinnosti. Nutno dodat, Ze
odpoledni aktivity v celodennich Skolach nejsou adimli Skolnich druzin. Tato
koncepce je propracovgsi a mnohem Iépe propojuje dopoledni vyuku s celf@imi
aktivitami, vS8echny procesy se zde optintaiophuji.



Zawrem shitme podsty, které mize v procesu své reformy vyuzfeska Skola.
PredevSim se jedna o organizovanost a dobrou koaidjednotlivych aktivit. S tim
souvisi i promysleni rozvrhu tak, aby citelé mohly spolupracovat na
mezigeedmétovych projektech. Jako dalSi krok Ize pak vyu¥ttmizaci Skolniho dne
podobnou Bmeckym Skolam. Inspirativni je také organizovaninebo ¢asu Zak,
nabidka odpolednich aktivit a zapojeni dobrovalnikogipad rodict do jejich
realizace. Budou-li voln@asové aktivity zahrnovat tinnost vedouci k rozvijeni
dovednosti a postbjzaki, socialni a interkulturni aeni, vhodg doplni dopoledni
vyuku. VEtSi participace zakna vychovg vzdelavacim procesu pak ime podpdit
jejich angaZzovanost a opravdovy zajem o Skolu.

5 Specifikace vyzkumu

Sereni bylo provedeno na osm zakladnich Skolach ajimme do @) celkem 258
respondent- Zaki sedmychiAd. Z toho bylo dotazovano 138 #aksedmiftidach ¢ty
nemeckych celodennich Skol a 120 i#zaksedmi ftidach ctyr ceskych Skol. Sedmé
rocniky byly vybrany proto, Ze nejlépe ukazuji ,pravwigu”, ktera neni ovlivena
neznalosti progedi (paté a Sesté #niky) a zarove zatim nes#@ruje na jinou Skolu,
kterda mize byt referetnhi skupinou, coz pak podstatrovliviiuje pohled na svou
stavajici Skolu-/idu (jako je to u osmych a devatyclamiki).

V Cesku byly pro 3e¢ni vybrany skoly:

Zakladni Skola s roz&nou vyukou hudebni vychovy (RVHV), v Pardubicich —
Polabinach, fidy 7A 1 a 7A 2. /da 7A 1 — dotaznik byl rozdan 22 ik
v prednetu fyzika. Fida 7A 2 — dotaznik byl rozdan 22 idkv pednetu matematika.

Zakladni Skola Jugoslavska 23, 700 30 Ostrakidyt7A a 7B. #ida 7A — dotaznik byl
rozdan 19 zakm. TFida 7B — dotaznik byl rozdan 18 iak

Z&kladni Skola Habrmanow@eska Febova. Dotaznik byl rozdan v Fide 23 zakm
v predn@tu prirodopis.

Zakladni Skola, Trutnov, Komenského 39&iyt 7A a 7B. Dotaznik byl rozdan 17
Zakim ve fide 7A a 18 Z&km ve fide 7B.

V Nemecku (konkréthv Sasku) byly pro S&ni vybrany Skoly:

Mittelschule Lobau-Sud, Lébaujdy 7 A a 7B. fida 7A — dotaznik byl rozdan 23

Zzakim v prednetu dejepis. Trida 7B — dotaznik byl rozdan 26 i#akv prednetu
biologie.

Goethe Mittelschule Heidenau, Heidenaigly 7 A a 7B. fida 7A — dotaznik byl
rozdan 13 zakm v prednetu anglictina. Trida 7B — dotaznik byl rozdan 23 @ak
v predn#tu biologie.



Mittelschule Schmiedeberg, Schmiedebetidyt7 A a 7C. fida 7A — dotaznik byl
rozdan 17 z&km v p-ednetu remcina. Trida 7C — dotaznik byl rozdan 23 dak
v prednetu dejepis.

Schkola Jonsdorf, Kurort Jonsdorf, 3 smiSefiéyt— ra’niky 5,6,7 — pracujfast dne
spole’né a na urité prednety se spoji do rénikovych #id (tedy pouze sedmécraky).
Dotaznik byl rozdan v débkdy se sedmé ¢niky spojily na pedmet nemcina. Celkem
odpovidalo 17 24k

Pro nmgreni klimatu byla zvolena dotaznikova metoda- ddkgziCES (Classroom
Enviroment Scale) a CCQ (Communication Climate @oesare). Ceskou verzi jsem
prevzala od LaSka (2001, s.96-97 CES, s.117-118), péouely bylo nutné oba
dotazniky pelozit do @meckého jazyka. A prekladu byl bran ohled na specifika
nemecké Skoly a kored verze #kolikrdt konzultovana s rodilym migim,
jazyko¥dcem a pedagogem znalym podminek j@ketkého, tak feského Skolstvi.
Dotazniky raly anonymni charakter a obsahovaly jednak otazidké&eovanim a otdzky
s vylerem odpovdi ANO/NE.

Pro presr¥jSi predstavu o situaci veridach byl ditelum rozdan dotaznik RSA
(Responsibility for Student Achievment Questiom)aifeskou verzi jsem/pvzala od
LaSka (2001, s.138-142) &gdozila stejnym postupem, jako zbylé dva dotazniky.

Metoda skbru dat pomoci dotaznikbyla zvolena jako dop#k kvalitativniho vyzkumu,
pozorovani a hodinové hospitace v kaztt#t
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