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Anotace: Staf se zabyva vysledky dotaznikoveho setfeni mezi zaky 5. -9. tNd zakladnich skol. 
Pfedmetem setfeni bylo subjektivni hodnoceni nekterych aspektil domaci pfipravy samotnymi 
zaky zS. Cilem setfeni bylo za prve zkoumat miru casoveho zatizeni zriku domaci studijni praci 
a rovnomernost jejiho rozvrzeni v prubehu t?}dne. Hodnotili jsme pfimerenost mnozstvi domaci 
prd.ce veku deti. Za druM jsme se V nimci setfeni zabyvali charakterem cinnost£, vyskytujicich se 
V domaci pfiprave. Nasim cilem bylo ovefit, jak domaci pfiprava plni sve funkce, zda V domaci 
pfiprave pfevazuje pametne uceni ci zda charakter domacich ukolil podporuje rozvoj samostat
nosti, tvofivosti a aktivity, schopnosti a zajmil deti a umoziiuje propojeni skolni prace s zivotni 
praxi. Zajimalo nas tez, do jake miry samy deti chti.pou potfebnost domrici pfipravy a s jakym 
zajmem ke sve domaci pfiprave pfistupuji. 
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Uvod 

Domaci pl'lprava je mimoskolni aktivita, tesne spojena se skolnim vyucovanim. Na vyucovani 
pfimo navazuje, je vlastne domacim pokracovanim skolni prace. Prave tato Cinnost muze byt 
ucinnym pojitkem mezi skolnim a mimoskolnim vzdelavanim deti. Prave domaci ukoly mohou 
napomoci uciteli cilene zamel'it pozornost deti na mimoskolni zdroje vzdi:Havani a vyuzit je ve 
prospikh vyucovani. Domaci ukol muze byt nastrojem ucitele pro uceni deti pracovat s temito 
zdroji, vhodne jich vyuzivat a orientovat se v nich. 

Domaci ukoly vsak take mohou byt pouhym menecennym dopli\kem skolniho vyucovani, 
formou mechanickeho opakovani a procvicovani latky probirane ve skole. Jak vidi svou domaci 
pfipravu sami zaci? To byla otazka pro nase vyzkumne setreni. 

V ychozi teze pro vyzkumne setreni 

'" Za domaci ukoly povazujeme veskere aktivity zaku, ktere jsou vyzadovany skolou, cilene 
smefuji k podpofe skolni vyuky, a ktere zak vykonava mimo skolu, zejmena doma -
v rodine. 

,. Domaci ukoly jsou povazovany za beznou, nemennou a samozfejmou soucast vyuky. Zis
kavaji tak charakter legend a dogmat, o nichZ se nepochybuje a ktere se nezduvodi\uji. 

.. Predpokladame, ze ucitelky a ucitele chapou domaci ukoly jako nutny doplnek vyuky 
ve skole. Jejich smysl spatfuji pfedevsim V procvicovani a opakovani uciva. V tom je 
skryta tendence, aby se deti naucily doma to, CO nezvladly V~ skole. Domaci ukoly byvaji 
take skrytym prostfedkem disciplinarniho mitlaku na deti a jsou udelovany za trest. 

" Pfedpokladame, ze i zaci chapou domaci ukoly jiz od 1. ti'idy jako nutnou povinnost, ktera 
je nezpochybnitelnou soucasti skolni dochazky. Jsou malo zajimave, stavaji se nepi'ijemnou 
soucasti denniho rezimu. Pl'ispivaji tak k vytvafeni zapormlho vztahu ke skole a uceni se 
obecne. 

" Pfedpokladame, ze rodice povazuji domaci ukoly za povinnou soucast skolni dochazky, 
ktera vyrazne ovlivi\uje rodinny rezim vcetne vikendu (casto i pnizdnin). Povazuji ukoly za 

1 Qitka.belohradska@vslib.cz, jan.solfronk@vslib.cz, petr.urbanek@vslib.cz) katedra pedagogiky a psycholo
gie, Pedagogick!\ fakulta, Technicka univerzita v Liberci, Halkova 6, Liberec , tel. (048)5354422, 5354220 

264 

prostredek ukazi\ovanl deti i v domacim prostfedi. Svou funkci vidi pfedevsim ve formalnl 
kontrole splneni domadch ukohl. 

z techto tezi vyplyvajl nasledujid otazky jako podklad pro vyzkumne seti'eni: 

" Jaky je V podstate smysJ domadch ukoJu? 

" Jaky je jejich charakter? 

" Jaky je rozsah domadch ukolii a z nej vyplyvajid zatizeni zakii? 

" Jaky je postoj zakii a ucitelu k domadm ukolum? 
.. Ktere cinnosti V ramci domacf pfipravy povazuji sami zaci za pfinosne a zajimave? 

CHem tohoto pflspevku je prezentovat vysledky na8eho setfenl ve tfech oblastech: 

1. Casove zatizeni zaku domad pi'ipravou 

2. Charakter domacich ukolu 

3. Postoj zakii k domadm ukoliim, preferovane aktivity 

Charakteristika metod vyzkumu a souboru metod respondentii 

Setfenl bylo realizovano v bfeznu- dubnu 2001 metodou dotazovanL By! vypracovan dotaznlk, 
ktery by! vypli\ovan na zaklade rozhovoru se zakem. 

V ramci setfeni byli osloveni nahodnym vyberem zaci 5.-9. ti'ld zakladnlch skol z ruznych 
mist CR. Dotaznik by! vyplnen celkem s 244 zaky, z toho bylo 132 divek, 112 chlapcu, 53 zaku 
s. ttldy, 41 zak 6. tfidy, 42 zaci 7. tfidy, 51 zak 8. tridy a 57 zaku 9. tridy. 

V ysledky vyzkumu 

Casove zatizenl domad pNpravou 

V teto oblasti naseho zkoumani jsme vychazeli z pfedpokladu, ze zaci zakladnlch skol jsou 
z hlediska casu nadmerne zatezovani povinnou domad pl'ipravou. 

Vezmeme-li V uvahu prumerny cas na zaka, vypocltany na zaklade vypovedf deti, muzeme 
konstatovat ze casove zatizeni domaci pfipravou nepfevysuje 45 minut denne (pocitano vcetne 
sobot a nedeli). Tato nejvyssi prumerna hodnota byla zjistena u chlapcu 7. rocnlku a nasle
duje cas 41 minut u divek 8. rocnlku (viz tabulka c. 1). Zjistene hodnoty vyvrad take castou 
domnenku, ze divky venuji obecne domaci pi'iprave vice casu nez chlapci. 

Tabulka 1 - prumerne denni casove zatlzeni zaku 5.-9. rocnlkii domaci pl'ipravou (v 
minutach): 

cas (min.) celkem 5. rocnlk 6. rocnik 7. rocnlk 8. rocnlk 9. rocn{k 
dlvky 33,4 35,9 28,0 31,2 40,9 38,3 
chlapci 34,4 29,0 26,7 44,9 37,1 26,9 

z vypovedi dale vyplynulo, ze se pouze 18% detl venuje domad pi'iprave kazdy den. 82% 
zaku ma alespoi\ 1 ,odpocinkovy" den. Nejcastejsi je pi'ipad, kdy se deti vu bee nevenuji domaci 
studijnf cinnosti V patek a sobotu (41% dotazanych), nasJeduje pouze sobota jako den ,bez 
uceni" (21 % deti). Temef 7% det! vynechava domaci ucebnl aktivity vice nez 3 dny V tydnu. 

Prumerne hodnoty doby ucenl vsak samy o sobe nevypovidaji dostatecne o zatizenl detl 
domaci pl'ipravou. Vypovedi jednotlivych deti se totiz od sebe vyrazne odlisujl. Jak je patrne 
z nasledujidho grafu (graf c. 1), pomerne vysoke procento deti {30 %) se podle svych vypovedi 
denne pfipravuje mene nez 20 minut, coz je cas zajiste nedostacujici. Nejvetsi pocet deti {35 %) 
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se ptipravuje denne 20-40 minut.. Dalsich 23% deti se pripravuje nejvyse 60 minut denne. 
Nektere deti (12 %) venuji domaci pfiprave vice nez 60 minut denne, vcetne sobot a nedeli. 0 
teto skupine deti lze konstatovat, ze jsou domacimi ukoly pi'etezovany. z seti'eni vyplyva, ze 
vetsinu teto pos!edne jmenovane skupiny tvofi zaci vyborni, avsak jSOU V lll zastoupeni j zaci 
prumerni a podprumerni. V teto skupine je dvakrat. vice divek nez chlapcu. Na druhou stranu 
70% chlapcu a 60% divek se den ne ptipravuje mene nez 40 minut. Pomer mezi dobou uceni a 
prospechem zaku zobrazuje graf c.l. 

Graf 1 - rozlozeni deti do skupin podle doby venovane denne domaci pfiprave 

Obvykltl doba uteni (pod le prosp~chu) 

50 
40 
30 
20 
10 

0 
m enf!l 20-40 
nez 20 m in. 

min. 

Charakter domacich ukohi 

41-60 vice 
m in. nez 60 

min. 

lllllvybornl 

11111 prum f!lrnl 

Druhou oblasti, kterou jsme se v ramci vyzkumneho iletreni zabyvali a kterou chceme prezen
tovat V tomto prispevku, jsou aktivity, nejcasteji zadavane uciteli jako domaci ukoly. Aktivity 
isme rozdelili do 5 skupin: opakovani a procvicovani probraneho uciva, sber informaci a mate
.rialu a ziskavani informaci z mimoskolnich zdroju, vyhledavani a zpracovani nove Iatky (napi'. 
referaty), prakticka cinnost a i'eileni zajimaveho problemu nebo vyzkumna cinnost. Vysledky 
Secreni jSOU zobrazeny V nasiedujfcim grafu (graf C.2). 

Jak je ze zobrazeni patrno, ve vsech rocnicich je hlavni soucasti domaci pfipravy opakovani 
a procvicovani uciva, probraneho ve skole. Miizeme vsak konstatovat, ze i ostatni aktivity jsou 
nezanedbatelnou soucasti domaci studijni cinnosti zakii, i kdyz urcita cast zakii vypovidala, 
ze nekterou z cinnosti jako domaci U.kol viibec nedostavaji. Jejich pocty vsak nejsou nijak 
alarmujici, i kdyz je jiste skoda, ze tyto deti jsou 0 aktivnejsi formy samostudia pi'ipraveny. 
17% zakii vypovedelo, ze jim ucitele vu bee nezadavaji ulohy s resenim problemii, 15% neni 
vcdeno k praktickym cinnostem, 9% nezpracovava referaty a pod. a 6% doma nemusi vyhledavat 
samostatne zadne informace z mimoskolnich zdrojii. 

Na zaklade zjiSti'inych vysledkii seti'eni miizeme konstatovat, ze mnozi ucitele jiz nespatruji 
smys] domaci pfipravy pouze V opakovani a procvicovani uciva, ktertJ se zaky sami probra!i, a]e 
ze venujf pOZOI'llOSt (i kdyz V mensf mire) j aktivnejsfm cinnostem, jako je zfskavanf informaci 
a samostatne zpracovani nove latky, i'eseni problemii ci prakticke aktivity. 
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Graf 2 - charakter domacich ukolii 
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Aktivity, ktere zaci uprednostnuji 

Zajimame-li se o zatizeni zakii domad pi'ipravou z hlediska casu a o charak:e: u~olii, jez ucitel.~ 
svym zakiim zadavaji, je jiste na miste zajimat se tez o to, jak svou domac1 pnpravu vnlmaJI 
sa~i zaci zda ji povazuji za pi'inosnou a ktere aktivity je nejvice pi'itahuji. ' 

Lze l'i~i ze vetsina zakii chape domad ukoly jako poti'ebne, a~ uz z hlediska kratkodobeho 
(byt. pfipra~eni na vyucovani ana zkous~ni), nebo dl~uhodobe~o ,~?dpovedi typu ,chci se hodne 
naucit", ,chci se dostat na skoiu", ,chc1 Z!Skat dobre zamestnam ). . . " o 

Ne vsechny zadavane U.koly jsou vsak pro deti pi'itazlive. PodiveJme se na odpoved1 zaku 
v grafu c. 3. V • 

Zaci meli moznost volit libovolny pocet pfedlozenych cinnostl. Z pi'ehledu vyplyva, ze neJ
oblibenejili jsou u zaku zs feseni zajimavych prob!emii, vyhledavani informaci z riiznych zdrojii 
vcetne jejich zpracovani (napi'. do referatu), V nizsich rocnidch take prakticke cinnosti. Pise~ne 
ukoly a pametne uceni pati'i k nejmene oblibenym cinnostem~ Pro za~imavost ~ 6 .. rocm~~ 
oznacilo plnych 100% chlapcii pametne uceni jako nejvice neobhbenou cmnost v ramc1 dom~c1 
pripravy. Zajimave je, ze ve vetsine oblibenych cinnosti se temei' neodlisuji odp.ovedi chlapcu ~ 
divek. Vetsi rozdily byly shledany pouze u pisemnych ukolu (divky 36%. eh lapel 25 %). Chlapcl 
oprot.i tomu ve vetsi mire uprednostnuji i'e8eni problemu (chlapci 66%, divky 52%). 
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Graf 3 - cinnosti preferovane zaky 
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Tato staf si kladla za cil na zaklade vypovedi deti posoudit, do jake miry jsou zaci zakladni 
skoly zatezovani domaci pl'ipravou, zda je pro ne pi'inosmi a jaky postoj ke svemu samostudiu 
zaujimaji. Na zaklade naseho setl'enf miizeme konstatovat, ze zaci pl'istupuji k sebevzdelavani 
aktivne, zajimaji se o cinnosti, pl'i kterych musi vynalozit vice usili, ale ktere je patrne mno
hem vice uspokojuji. Miizeme tez konstatovat, ze i mnoho ucitelu podle vypovedi jejich zaku 
pl'istupuje k zadavani domacich ukolu zodpovedne. 
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