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Obsah 

Pniva ditete zakotvena v Umluve o pravech ditete nechaperne pouze v pravnirn smyslu jako 
opraviiujici norrny, ale sire, jako principy a paradigmata k pojeti detstvi, pl'istupu k diteti, 
k jeho vzdelavani a podpoi'e zdraveho vyvoje a k poskytnuti zivotnich jistot. Jejich smyslern je 
pomoci mu vyspet v obcana schopneho samostatne hajit sva prava. Cesty k teto kornpe
tenci vedou rozmanitymi situacemi, ktere dite proziva, udalostrni na nichz participuje. Modern! 
pedagogika je zkourna, kvalifikuje, zai'azuje a vyhodnocuje pi'ekonavajic vyrnezene referencni 
pole dosavadniho systemu, pohybujic se na rozmezi teorii a praxe, dospivajic k novym vyzkum
nych paradigmatum. Vile se deje V diskusich, ktere by mely vest k zaverum, ke konsenzu a 
ke konvencim. Jednirn z nich je spor o nutnosti norern jako legislativne podpurneho pi'istupu. 
(Chceme ho dolozit na problemu reseni detskeho sikanovanl ana tvorbe detskych sarnosprav
nych demokratickych struktur a jejich zkournani). 

Zakladni vychovne paradigma dneska zni: postoj edukator\t a vsech dospelych je nutno 
zmenit. Diti'i neni vlastnictvim dospelych, ani ponhym objektem jejich pece. Je to svepravna a 
plnohodnotna lidska bytost. 

Nazev naseho pfispevku je ponekud zavadejici, pokud klademe duraz na prve slovo. Duraz na 
pojem sebeutvareni ditete nas orientuje na pole aplikovane pedagogiky, vychovy a vzdelavani, 
kde pravni norrny, obdobne jako pedagogicke normy, maji vyrazne podpurny vyznarn, ktery 
tvori legislativni n1rnec v systernu pravniho a socialniho statu. 

Seznarnovani s t.emito normarni, jejich vysvetlovani a objasnovani (explikace) je zahrnuta 
do pozadavkn implementace Urnluvy, ktera je rnezinarodnim zavazkern vladnich organizaci OR. 
a dobrovolnym program em i'ady obcanskych sdruzeni jako je ceska sekce DCI - Zastanci prav 
ditete. 

Implementace je slovo s radou vyznamu jako zavadeni, uplatl\ovani, prosazovani. Nezni prilis 
sympaticky, podobne jako vysvetlovani asociuje snadno s poucovanim, kazanim. Oboji souvisi 
vztahove S USiJim Satu V resortech skoJstvf i justice, V oborech pedagogiky a prav jako teorii. 
Zatimco obcan opraviiujici normy vnima s nadeji a ochotou, v oblasti skolstvi a pedagogiky jsou 
vzacne, adresat a£ jiz dite, zak rodic, edukator se setkava spiSe s normami zavazujicimi. Patfi 
k nim vilechny didakticke a vychovne principy a zasady. Ma-li zak pravo na vlidne zachazeni, 
shovivavost pi'i posuzovani svych nedokonalych vytvoru, pak je vzdy vyvazovano zavazkem, 
aby edukator byl vlidny a shovivavy. 

Jsme pi'esvedceni, ze tento vztah naroku a povinnosti, odpovednosti a pravomoci nelze uplat
novat V ramci vztahu dospelych- dite, zvlase jde-li 0 vztah pedagogicky. To je jeden z duvodu 
pro nahrazeni terminu zasada, (princip, pravidlo, norma) vyrazem paradigma. Vyznamove se 
vaze k systemum, vednim oborum, ke zkoumani, k lidskemu chovani i k pedagogice jako po
cinani jednotlivcu a instituci. Podle kontextu ziskavan vyznam jako vzorec chovani, principy, 
postulaty, pfistupy, nastolovane otazky, di!Ci teorie, kategorie, zakladni myslenky apod. 
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v obdobi vyraznych vyvojovych zmen a rostoucich probl!Jmu se objevuji nova paradigmata, 
nenastoluji je pl'evladajici autority, jsou vysledkem vedeckych a odbornych diskusi, ktere vytva
reji konsenzua!ni stanoviska, dokonce cehi hnuti a smery. Domnivame se, ze V oblasti vzdel{w{mi 
deti a mladeze vse smeruje ke kvalit.ativne novemu chapani a pojet.i ditete, ktere povede k vyraz
nym zmenam jeho postaveni, i k novemu chapani mladeze jako generacni vrstvy, ktere vyrazne 
zmeni jeji pozice. Tyto zmeny jsou vyzvou k poskytnuti zivotnich perspektiv a jistot, k pod pore 
zdraveho vyvoje, globalne rovnomernejsimu pl'istupu a rozdiHeni materia!niho, pl'irodniho a kul
turniho bohatstvi a hodnot. Pokud jde o vzdi'Havaci cile, i'adi se mezi ne vyspelost obcana 
schopmlho saiTiostatne i sdruzeniiTI do skupin hajit sva prava. 

Pfistup k diteti a jeho vzdelavani je nutno vyrazne zmenit zakladni paradigma - teze 
zni:Dite neni vlastnictvim dospelych, ani pouhym objektem jejich pece a instituci. Je to sve
pnivna a plnohodnotna bytost. 

v Ceske republice jest.e nezdomacnelo paradigma vzite v Evrope a nesouci bohate ovoce. 
v praci J. Jesenskeho: Zaklady komprehenzivni specialni pedagogiky (2001) se oznacuje jako 
legislativne podpurne. Vyrazna poti'eba nastolit pravni staty a podpoi'it zakladni lidska a demo
kraticka prava V pJura!itnf demokracii ved]a ke VZniku zakonnych norem k vytvarenf zakovskych 
a studentskych samospravnych struktur ve skolach, obcich i celostatne jako detskych a mladez
nick}•ch parlamentu. U nas dosud nebyla k tomuto paradigmatu zahajena ani odborna diskuse. 
Zkoumani pedagogicko soci<ilnich jevu oznacovanych obecne jako detska demokracie, moznost 
jejich pfimych i zastupitelskych forem, vliv na vytvareni socialnich kompetenci a dovednosti, 
vznik tzv. politickych elit a lidru, se u nas temer neprovadi. Neni zakladni kvantitativni pl'e
hled, ukazat.e!e, adresare. Da se l'ici, ze nastupujici generace politickeho a obcanskeho zivota 
jsou nedostatkem zazitku a zkusenosti v techto smerech jiz dnes oproti vrstevnik1'1m, z celeho 
sveta znacne handikapovani. 

Podobna situace je u nas ve veci detskeho sikanovani, jako nasili provadene detmi na detech. 
Jde nejen o porusovani zakladnich lidskych prav, ale o zavazny pedagogicky problem. Krasna 
literatura, autobiograficke romauy a pi'ibehy, pameti jsou prameny, ktere nas jiz od prvnich 
ctenarskych zazit.ku seznamuji se sikanovanim a nasilim provadenym detmi na detech. Pokud 
jsme V detst.vi meli smuJu, ze jsme zaziJj roli obeti, pak jsme vzpominky na udalosti pouze 
dodatecne pojmenovali a uvedomi!i si az pozdeji jejich vyznam. 

0 zachyceny zazitek se opira nami vyvinuta metodika zkoumani s. Dalsim zdrojem informaci 
mohou byt deniky a zapisl<y deti. Ty se dnes nevyskytuji tak casto, jsou intimni povahy a 
zvereji'iuji se obvykle se znacnym zpozdenim, nekdy az na sklonku autorova zivota. Mohou je 
nahradit pisemne prace a vypovedi na anketnich listcich a ruznych dotazniccich vytezenych i 
pri nekterych socialnich hrach a vycvikovych programech technikou nazyvanou zkracene ,papir 
- tuzka". Vyhodu maji v relativni anonymite, nevyhodu u deti v male gramotnosti a nizsich 
vyjadrovacich dovednostech. 

Hlavnim zdrojem informaci o s. jsou zkusenosti a postoje ziskavane v roli pedagoga, psy
chologa, spojene s profesi, ale tez zaujimane laicky a bezdecne. Je dobre, jsou-li dopli'iovany 
o cetbu a studium literatury, zejmena je-li oprena o setreni a vyzkum. Nejvetsi probl!Jmy jsou 
ovsem spojeny s kvantitativnimi udaji a daty, ktere jsou nepostradatelne pro sledovani vyskytu, 
cetnosti, vyvoje a trendu sikanovani jako jevu. 

P. Rican uvadi, ze 18% zaku prazskych patych a sestych rocniku zs bylo V roce 1994 
sikanovano. V letaku Linky bezpeci nadace Nase dite (J. Drtilova 1996) se dozvidame, ze 
sikana je casta a misty postihuje vice nez 1/5 deti V Z8 a 1/10 ve skolach stiednich. M8MT 
v analyze vybranych otazek tykajicich se mlade generace z r. 1999 uvadi die blize neuvadenych 
seti'eni, ze sikanovano bylo 16% zaku zS a 8% ucnu a student.U. Ze svedku sikanovani se mu 
24% snazilo zabranit. v zahranicnich pramenech, napi'. ve velmi podrobne a fundovane zprave 
Spolkoveho snemu SRN za 13. volebni obdobf z r. 1998, se v odd. B/ 8.2 Gewalt unter 
Kindern - nasili mezi detmi - sikanovani vubec nepostihuje. s odkazem na svedske prameny 
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'd e V brozui'e DCI - Zastanci prav ditete sdeleni, zell% svedskych zaku nekdy trpelo s. 
naJ em "' d 'd . ' 'dx ' h J P ' h 

7 ')i( ·1 trpi pravidelne, die zpravy ombudsmana z r. 1997. na a u aJU uva o:nyc . rue ou 
~ ~o~erni pedagogice nasvedcuje 0 sirsim vyskytu sikanovani. ' 
\ Ve drub€ vladni zprave CR o opati'enich pi'ijatych k pl~eni z.avaz~u ply~ouc~ch ~ Umluv~ o 

' ·h dftete do 31. prosince 1999 nenf V casti zpravy 0 SltUaCI det1 a 0 knzovych mtervenc1ch 
pravec ' bl . ' d't't L' k bezpeci zadna zminka 0 s. z agenturne provedene ankety k pro ematlce prav I e e 
I 

111
:-tutem deti a mladeze MSMT CR v r. 1999, kde je k otazce ,Uved'te konkretne alespoli 

dns 
1 

i'ipady nedostatecneho respektovani prav deti" uvedeno s. jako jedna z peti formulaci, 
va p ' , ' d'x' " , ' I'd k' s celkovou cetnosti 73 %,ovsem spolecne s prostituci, zan~dbavam~ ~o Id~ pom~ova.nll~ 1 ,~ e 

dustojnosti. Uvedene udaje jiste nejsou uplne, spise svedCI 0 tom, ze JSOU malo ~~J~ktlvlll, tezko 
vnatelne metodologicky s nizkou reliabilitou.Tam, kde jsou respondenty det1 Je problemem 

sro ' . " x x " k · formulace otazek, podobne jako v pi'Hoze Prevence neni mkdy dost, v pnm.,ce ur"en" ~revenc1 
negativnich socialnich jevu u deti mladsiho skolniho veku , Co kdyby te ve skole nekdo s1k~nov~l 

t 'l te abys J'eho pocinani nikomu neprozradil"- otazka nebude patrne zcela srozum1telna. a uu1 , , 1 N ' · h 
Dalsi vyhrady je mozno mit k ciselnemu zpracovani, zejmena do relativnich c1se . em u me 
mnohdy jasne k cemu se vztahuji, jaka je velikost vzorku, jeho vyber apod. 

Pokud jsou respondenty odpovedne osoby, napi'. i'editete skol, musime poCitat v teto pone
kud choulostive situaci hranicici s prekriminalitou s jejich autocenzurou a informacnim filtrem. 
Navic je znamo, ze mnozi pedagogove nejsou ve chvatu svych ukolu k signalum a pi'iznakum 
sikanovani dostatecne citlivi a vnimavi. Pokud by slo o zjiseovani vyskytu s. prostl'ednictvim 
hlaseni ci Ui'ednich dotazniku skolam a zai'izenim, ziskali bychom udaje naprosto neodpovidajid 
realite. Totez se tyka udaju skolni inspekce a poctu tzv. opravnenych stlznosti podanych na 
s. ul'adum. Uvedene jevy je tl'eba zkoumat odborne a nezavisle. Krome vyskytu s. je aktualni 
znat postoje k ni u vsech zainteresovanych skupin obyvatelstva, zejmena postoje uCitelstva, 

managementu, Ui'edniku. , , , . 
Ve vlastni pedagogicke praxi jsme se setkavali trvale s nezbytnost1 z1skavat spolehhve 

kvantitat.ivni i kvalitativni udaje svepomoci. Prvnim krokem bylo poi'adani workshopu s uciteli 
a vychovateli pi'i Pedagogickych dnech v devadesatych letech a jeste di'ive, v ramci studia pfi 
zamestnani. K tomu jsme vytvoi'ili zaznamovy arsik pro popis pi'lpadu sikanovani, s body 
popisu: Misto vyskytu, obdobi (mesic, rok), projevy a prubeh, charakteristika iniciatoru, o?eti, 
kym a jak odhaleno, opati'eni a dusledky. Takto ziskano na 120 zazn~mu. v lete.ch 1997 /8,~~me 
se zamel'ili na skolni konflikty zaku zakladnich a sti'ednich skol, ktere posluchac1 PedF zaz1h ve 
sve skolni kariere. Odtud jsme rovnez ziskali i'adu pl'ipadu s., podobne jako z pozdejsi varianty 
seti'eni o domacich a rodinnych konfliktech vyvolanych skolni dochazkou. Tento material nas 
znOVU presvedciJ, ze sikana je castym konfliktem V ramci trfdy, i 0 tom, ze touto cestou lze zfskat 
cenne namety ke cvicenim a k pl'iprave nastavajich pedagogu. Posluchaci se jimi aktivizuji, 
vedOU k reflektovanf a k vytvarenf vedomych zkusenosti. 0 tom VICe V zaverecne kapito}e. 

Naiie angazovani V zalezitosti detskych prav a participace nas posleze pl'ivedlo k ucasti 
pl'i detskych parlamentech. Tarn jsme lustrovali ve skupinkach detskych zastupcu ~e~kani ~ez 
problem detskeho sikanovani, ktery se znovu objevil jako velice nalehavy. Vysoka mtenz1ta 
zazitku a schopnost i mensich deti nachazet l'eseni tohoto problemu nas pi'ivedly k seti'eni 
prosti'ednictvfm vysokoskoJaku V dubnu az kvetnu 2000 0 zazitcich Ucastnfku sikanovanf detf 
detmi. Vyvinuli jsme anonymni anketnf listek formatu A5, jehoz polozky uvadime: 

zena 1 muz, 
ve stari ... , v roce ... by! fa jsem svedkem / obeti mnou nevyprovokovaneho, patrne pi'edem 
domluveneho zteho zachazeni: 

1. Stmcny popis situace a prosti'edi 

2. Jak obee reagovala? 

3. Jak to nakonec dopadlo, vyi'esilo se? 
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N b li tku bylo mozno volne rozvest poznamky, pl'ipadne nynejsi hodnoceni. 
a~~ s~ru~nou instruktazi s pomoci letaku SIKANA trvalo vse is vyplnenim a odevzdanim 

maximalne 30 minut v ramci seminarnich cviceni v programu vysokoskolske vyuky pedago
gice. Takto jsme vytezili 74 zpracovanych listku od 105 oslovenych. z teto sandy plyne, ze 
vice nez 70% absolventu zakladniho a sti'edniho vzdelani z naseho vzorku ma osobni zazitky 
a zkusenosti se sikanovanim jako nasilim pachanem detmi na detech. Tato extrapolace nezna
mena, ze k urcitemu okamziku a datu je ve vzdelavacim kurzu spocitatelny vyskyt sikanovani 
jako stat.isticky udaj. Muzeme ale usoudit, ze detske sikanovani zasahuje tak ci onak vice nez 
polovinu detske populace. Teprve opakovanymi i longitudinalne provaden),mi seti'enimi lze do
jit. ke zjistenim, zda se tento pocet zvysuje nebo klesa. Zajimava fakta a postrehy jsme ziskali 
z volnych vypovedi a poznamek. 

Pres mnozstvi zajimavych udaju, ktere jsme i'adou setfeni ziskali o povaze a prubehu det
skeho sikanovani vcetne reakci okoli a edukatoru pi'i odhaleni, nechceme delat zobeci\ujici zavery, 
nelze kvantitativne zpracovavat a ti'idit ziskam) informace. Vysledky nasich pruzkumu ovei'ily, 
ze nami pouzite zpusoby a techniky jsou zcela schudne, provadeji-li se na jedne vysoke skole 
jsou mozm\ prakticky bez mimoradnych nakladu. Radi pi'edame zajemcum o podobna setl'eni 
sve zkusenosti a materialy. Pokud jde o pojeti nasich setl'eni a jazyk respond en tu ukazalo se, ze 
navrat k minulym zazitkum lze snadno navodit. Problemem je oddelit V popise uda!osti fakty 
(jak to bylo, eo se delo) od nasledm\ho, retrospektivniho hodnoceni a reflektivnich uvah, jak 
pro autory tak pro zpracovatele. 
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