POSTOJ UCNOVSKE MLADEZE K VYBRANYM PROJEVUM NA
POZAD{ PARTNERSKYCH VITAHU

JANA FISEROVA

Anotace:

Problematika ziskavani teoretickych védomosti o sexu. Nazory
ucriovské mladeze na otazky partnerskych vztahd. Projevy tolerance
k lidem s homosexuéalni orientaci.

Uvod

Clovék a projevy jeho sexudlniho chovani, téma, které je snad
staré jako lidstvo samo. S postupujicim rozvojem civilizace se
pozvolna zacaly ménit i postoje lovéka k jeho sexualnim aktivitam.

Kdybychom vychazeli jen ze zamérl a plan, mohli bychom se
nasi vychovou k manzelstvi i rodi¢ovstvi zcela nepochybné& chlubit.
Rlzné teorie, jak vychova krodinnému zivotu bude prolinat
vyu€ovacimi hodinami literatury, obcfanské nauky ¢&i Dbiologie
v navaznosti na vychovu v roding, zlstaly bohuzel vétSinou pouze
v oblasti teoretickych predstav.

Komunikovat se zaky o sexualité je i v sou€asnosti pro mnohé
pedagogy Ukol nelehky. VétSinou nevédi jak na to, a kdyz to pi‘esto
zkusi, mohou vétsinou s obavami o¢ekavat reakce rodicl.

Rozpaky, s nimiz rodi€e a bohuzel mnohdy i ucitelé pristupuji
k sexualni vychové mozna prameni ze skutecnosti, ze ji zameénuji za
pouhé poudeni o rozmnozovani, pripadné& anatomickych rozdilech
mezi muzem a zenou. Kdyby tomu tak skutecné bylo, staéilo by potom
détem nabidnout v pfiméreny €as vhodnou pfirucku nebo publikaci,
kterych je jiz v souasné dobé na naSem trhu bohaty vybé&r a vychovna
funkce v oblasti této velice citlivé problematiky by byla spinéna. Nas
ukol je v8ak daleko hiub&i a naro¢néjsi — vstipit détem skutecné lidske,
tedy citoveé bohaté a hlavné odpovédné sexualni chovani.

Vyzkumné Setreni

Jakymi nazory, postoji i zkuSenostmi v oblasti této problematiky
disponuje ucnovska mladez jsme se pokusili zjistit v realizovaném
vyzkumném Setfeni. Prvni ¢ast Setfeni se dosti Siroce zajima o prioritu
jejich zajml, zdroje prvnich informaci v oblasti sexudlniho Zivota i
jejich vlastnich postojl k sexu. Druha &ast je potom zaméfena spise
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na jejich predstavy o svém budoucim Zivoté, a to pfedevsim pokud se
tyka pevnosti svazku vzajemného souZiti a jeho pfipadného naruseni.

Setfeni se zu&astnilo 269 respondentl — zaki SOU.
Z toho 121 chlapctl a 148 divek ve véku od 15 do 18 let.

Pro vyzkumné $etfeni bylo pouzito formy dotazniku, ktery
obsahoval celkem 13 otazek /uzaviené i polooteviené/.

Pro nazornost uvadim nékteré vybrané okruhy problému a jejich
vyhodnoceni:

okruh &.1 — prvni poznatky v oblasti sexualnich vztahu

Smyslem otézky bylo ziskani informaci o prvnim seznamovani
se dneéni udhovské mladeze se sexualni problematikou.
Z vyhodnocenych udaji (tabulka €.1) je zcela jednoznacné, Ze na
ziskavani prvnich teoretickych poznatkll v oblasti sexu se nejvice
podileji kamaradi (36%). Druhé misto zaujima literatura a video.
Nejedna se v$ak vétSinou o odbornou literaturu v pravém slova
smyslu, ale o &etbu, popi. pouhé prohlizeni ¢asopisl s erotickou a
v nékterych pfipadech aZ pornografickou tematikou.

Jako problematické se jevi ta skutecnost, Ze na ziskavani
novych poznatkl v této oblasti se v malém poétu podileji rodi¢e (6%).
Prili§ potésitelna neni ani pozice Skoly (10%).

Uvedené vysledky potvrzuji i jina Seti'eni, jako napfiklad P.Weiss,
J.Zvéfina (1998, s.65-68), ktefi dospéli k obdobnému zavéru, Ze
hlavnim zdrojem informaci o sexualité jsou kamaradi ( pfiblizné 40%).

Zdroj prvnich teoretickych poznatkt o sexu a sexuélnich vztazich tab.¢.1

zdroj divky chlapci celkem
pocet % pocet % pocet %

rodice 11 T 5 4 16 6
kamaradi 46 3 52 43 98 36
skola 20 14 7 6 27 10

* [literatura 32 22 17, 14 49 18
video 8 5 34 28 42 16
Zadny 27 18 5 4 32 12
ostatni 4 <) 1 1 5 2
celkem 148 100 121 100 269 100
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okruh €. 2 - prvni pohlavni styk

Tento okruh zahrnoval otazku pfiméfeného véku pro prvni
pohlavni styk. Dal$im zjiStovanym udajem byly nazory na délku
znamosti pred pohlavnim stykem. Z (idaji uvedenych v tabulce &.2 je
zcela evidentni disproporce v nazorech dévéat a chlapch na délku
znamosti pfed pohlavnim stykem. Tato rozdilnost se projevuje nejen
v riznych stanoviscich jednotlivych pohlavi, ale také v postojich
dotazovanych zakl a Zzakyni uvnitf jejich vlastnich skupin. Nejvice
déveat povaZuje za optimalni délku znamosti od jednoho do Sesti
meésicl (1-2 mésice — 42%, 3-6 mésicu — 38%). Presto se i zde u
nékolika dévcéat objevily nazory, ze prvni pohlavni styk je mozna jiz po
2-3 dnech znamosti. Vyrazné odliSné ohledné této problematiky jsou
vSak postoje chlapct, ktefi nepovazuji za nic mimoiradného prvni
pohlavni styk v prubéhu znamosti krat§i nez jeden meésic. Toto
stanovisko preferuje 36% chlapct.

Po jak dlouhé znamosti je povaZovan za norméini prvni pohlavni styk?
tab.¢.2

mésice divky chlapci celkem
pocet % pocet % pocet %
do 1 6 4 44 36 50 18
1-2 62 42 64 53 126 47
3-6 56 38 13 11 69 26
712 20 13 0 0 20 7
nad 12 4 3 0 0 4 2
celkem 148 100 121 100 269 100

okruh €. 3 — partnerské vztahy

Cilem predlozené otazky bylo zjistit nazory na preferenci formy
souziti partnert. Vysledky ukézaly dosti rozdilné nazory divek a
chlapci. Divky by volily radé&ji svazek manzelsky (65%) nez
partnersky. U chlapctl je pomér spi$e opacny. To znamena, Zze 64% by
naopak preferovalo svazek partnersky, ktery se jevi, alespon po
strance pravni, pfece jen podstatné volngjsi a tudiz i méné zavazny,
nez je svazek manzelsky.

Vysledky byly u divek ovlivnény tim, Ze jako budouci matky
spatfuji v manzelském svazku ur¢ité zaruky pro sebe a predevsim pro
svoje potomky.
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Ktery svazek je pro vzajemné souZitl dotazovanych nejprijatelngjsi tab.€.3

svazek divky chlapci celkem
pocet % pocet % pocet %
partner. 52 35 78 64 130 48
manzel. 96 65 43 36 139 52
celkem 148 100 121 100 269 100

okruh €. 4 - souziti lidi stejného pohlavi

Otazka legitimity homosexudlnich vztahu se stale Castéji stava
predmétem diskuzi. Mladi lidé se stavaji ktéto otazce vice
tolerantnéjsi, coz potvrdily i vysledky realizovaného Setfeni. Zcela
kladné se ktéto problematice vyjadfilo 79% respondentd, urdité
vyhrady méa 15% respondentil, nesouhlasi 2% a 4% respondent( tito
lidé nezajimaji.

Zajimave jsou piiklady odpovédi, kde studenti vyjadiovali urcité
vyhrady:
< nelibi se mi, Ze chtéji adopci déti, ¢imz by zpUsobili chaos v jejich
mysleni
“ nikdo za svou orientaci nemize, ale homosexualové by neméli
vychovavat déti, dité by mé&lo mit matku i otce, a to opravdové

“ nevadi mi to, ale stykat se s takovymi lidmi bych se nemusela
Nesouhlas se souzitim lidi stejného pohlavi vyjadfila 2%
dotazovanych. Jako divod napf. uvedli:

% je to nechutné, oni si tuto véc podle mé& musi néjak vypéstovat a
pripustit

% ohavnost — nelibi se mi to, je to proti pfirode, lidi uz nevédi, co maji
délat

Zavér

Provedeme-li na zékladé uvedenych odpovédi respondentt
strunou analyzu prezentovanych faktl, zjistime, Ze pfevazna déast
mladeze zaujima k této problematice vcelku pozitivni a kvalifikované
postoje. Je nutné se vSak zamyslet nad Ulohou rodiny a také $koly
v procesu ziskavani informaci v oblasti sexu a partnerskych vztaht .
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