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Soucasny vzdélavaci systém predpoklada fungujici systém pedagogicko -
psychologického poradenstvi jako odborné sluzby détem, rodi€lim i pedagogickym
pracovnikim. Za jeden z typl poradenskych sluzeb pro pedagogické pracovniky
povazuji metodickou pomoc vychovnym poradciim. Osoba vychovného poradce je
zakladnim ¢&lankem poradenského tymu, ktery poskytuje poradenské sluzby ve
Skole. Od idedlniho modelu ¢innosti vychovného poradce a od aktudlni situace
odvijim jejich metodickou pomoc.

Co vlastné déla vychovny poradce? Ke zjisténi aktualniho stavu jsem se
nechala inspirovat $etfenim Masarykovy univerzity v Brné, které se zamérovalo na
skladbu ¢&innosti vychovnych poradct na stfednich S$kolach (viz. Vychovné
poradenstvi 1997, 12, 38 — 42). V lednu 1998 jsem skupiné vychovnych poradcl
na okrese Havlicklv Brod anonymné zadala otazku: ,Které problematice vénujete
ve své Cinnosti vychovného poradce nejvice ¢asu?”

Prifazenim poradového Cisla (1 nejvice ¢asu) se strukturovala tato skladba
¢innosti.

Tabulka 1: Skladba ¢innosti vychovného poradce

Pof.| Oblasti &innosti ZS,ZvS | SS
1.| profesni orientace a profesni poradenstvi 27 i s
2.| pomoc pfi feSeni vychovné vzdélavacich problému zaka 36 11
3.| pomoc pii feseni specialnich problém( zak( (socialni, 63 14
estetickeé, Sikana, drogova zavislost,...)
4.| administrativni ¢innost 79 18
5.| pomoc pedagogickému managementu 88 21
6.| jiné (terapie, vycviky,...) 106 30

Poradi jednotlivych oblasti ¢innosti v tabulce koresponduje s vysledky
citovaného Setfeni. Za rok, tedy v roce 1999, jsem doplnila Setfeni o odpovédi 16
vychovnych poradcii ze ZS i SS Havlickiv Brod. Jednotlivé oblasti byly dale
strukturovany na zakladé analyzy dokumentti'. Udaje jsou priimérnymi hodnotami.

' Koncepce prevence zneuzivani navykovych latek a dalSich socialng patologickych jevi
udéti a mladeze vpusobnosti resortu MSMT na obdobi 1998 — 2000 a Minimalini
preventivni program pro $koly a $kolska zafizeni v oblasti zneuzivani navykovych latek
,Skola bez drog*, Praha, MSMT, 1998

Metodicky list k poskytovani poradenskych sluzeb na $kolach a $kolskych zafizenich,
Véstnik MSMT, 1998, sesit 5,7 — 9

Mezera Antonin: Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi a Skolnich
méreni (navrh koncepce metodického centra), 1993

Pokyn namétka ministra $kolstvi mladeze a télovychovy CR pro zékladni a stiedni
Skolstvi k ptsobeni $kol a $kolskych zafizeni proti projevim rasismu, netolerance
a xenofobie, Véstnik MSMT, 1995, sesit 10, 36 — 38
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1. profesni poradenstvi
vyhledavani, orientacni etfeni zaku vyzadujici zvlastni pozornost .20 %

poskytovani profesnich informaci ..........cccouoeveeeeeeeeoreeeesssseesenans 36 %
metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim $koly...................... 18 %
spoluprace s dalsimi poradenskymi institucemi v regionu................ 10 %
poradenska péce o zaky vyzadujici zvlastni pozornost.................... 16 %

2. poradenstvi v oblasti vzdélavacich problému
vyhledavani a orientaéni Setfeni zaku vyzadujici zvla$tni pozornost28 %

poskytovani informaci o moznostech rozvoje osobnosti zaka.......... 15 %
metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly....................... 18 %
spoluprace s poradenskymi institucemi v regionu ............................ 10 %
poradenska péce o zaky vyzadujici zvlastni pozornost.................... 13 %
navrhy preventivni péce, individuaini programy...........c.ocoeccvcvieenenrnn 8 %
koordinace poskytované poradenské péce...........ccoevevevvvvereirerinineann. 7%

3. poradenstvi v oblasti vychovnych problém
vyhledavani a orientaéni Setfeni zak( vyzadujici zviastni pozornost22 %

poskytovani informaci o moznostech rozvoje osobnosti................... 14 %
metodicka pomoc pedagogickym pracovnikim $koly....................... 14 %
spoluprace s poradenskymi institucemi...........ccoeevuevriiiricicieineinnne 14 %
poradenska intervence u Zakd V KMzi..........cccocoveveieeiiciienncceesecnnns 13 %

navrhy preventival péde.....uu... it s s LRl e 12%
koordinace fe$eni problému rodina — Zak — 8Kola ...........cccvevivinnnn 1%

Z prehledu vyplyva, Ze vychovni poradci nejvice ¢asu travi poskytovanim
profesnich informaci. Ve vS8ech zminovanych oblastech se nejvice vénuji
vyhledavani a orienta¢nimu $etieni zak( vyzadujicich zvlastni pozornost. V oblasti
vzdélavacich problémul je nutné brat v ivahu spolupraci vychovného poradce a
asistenta specialni pedagogiky.

Pojem ,metodicka pomoc” je odvozen od pojmu ,metodika“, kterou v SirS§im
chapani Ize vymezit jako nauku o metodé. V pfipadé vychovnych poradct Ize
hovorit o odborné pomoci, ktera zahrnuje nékolik oblasti.

Jako samoziejmou bych vytkla konzultaéni ¢innost, ktera se odviji od jejich
prace. Konzultaci poskytuji véechna odborna poradenska pracovisté podle pfani a
problémi konzultanta. Vedle konzultaéni ¢innosti Ize vyclenit jeSté pomoc ve
formé distribuce informaci. Informaéni servis napi. aktualnich tendenci na poli

Pracovni verse 30/03/99 ve varianté 1 ,Pokyn ministra k poskytovani
poradenskych sluzeb ve $kolstvi*, ve varianté 2 ,Metodicka smérnice MSMT

k poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolstvi*

Vyhlaska MS &.130/1980 Sb. o vychovném poradenstvi

Zakon €.29/1984 Sb., o soustavé zakladnich 3kol, stfednich kol a vy$sich
odbornych kol (8kolsky zakon) ve znéni pozdéjsich zakonUl v Uplném znéni pod
€. 258/1996 Sb.
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legislativy, novinek v odborné literatufe, nabidky vzdélavacich akci, aktualit
v poradenském systému v regionu, apod. mlze zprostiedkovavat osoba metodika
nebo jiny nosi¢ informaci.

Nezanedbatelnou souéasti by méla byt koordinace poradenskych sluzeb a
aktivit v regionu. Proto se domnivam, Ze by metodicka pomoc méla byt zajisténa
i na regionalni Urovni. Pak by ji ale paralelné zajistovali metodici v regionu (napf.
pfi PPP) a pracovnici Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi. Jeho
hlavnim poslanim je poskytovani odbornych a servisnich sluzeb. Ty jsou v Navrhu
koncepce této instituce specifikovany jako vycvikové (doskolovani, vzdélavani),
metodické, informacni sluzby vEetné supervizi a konzultaci a vyvoj pedagogické a
psychologické diagnostiky.

V neposledni fadé je treba pripomenout jako soucast metodické pomoci
vzdélavaci a osvetovou ¢innost, kterou Ize orientovat na vycviky psychokorektivni,
terapeutické péce, nacviku dovednosti, vzdélavani v oblasti diagnostiky a
evaluace apod.

V soucasné dobé se v souvislosti s kariérnim ristem kazdého poradenského
pracovnika a tedy i vychovného poradce hovori o tzv. supervizi. Supervize mize
byt chapana jako odborny dohled nebo metoda umoziujici reflexi vlastniho
profesionalniho jednani. Jestlize bude supervize metodou sebereflexe jako
soucast profesionalni prace kazdého poradce, pak bude garantovana kvalita jim
poskytované péce. Sebereflexe ale muze byt nasazovana jako jedna z mnoha
technik prace metodika.

Zavérem bych jenom pripomnéla dalsi mozné techniky prace metodika jako
jsou klasické vzdeélavaci metody, vycviky v terapeutickych technikach, prace
s videozaznamy, s kazuistikou, apod. formou pravidelnych setkani nad feSenim
problému dopliiovanych jednorazovymi pobytovymi programy.

Metodické pomoc vychovnym poradcim v souéasnosti méni svuj charakter co
do obsahu izainteresovanych subjektd. |kdyz vétSina pedagogicko -
psychologickych poraden v CR se touto Cinnosti zabyva, jiz neni jedinym
subjektem. Mohou ji poskytovat idal§i poradenska zafizeni v resortu MSMT.
Obsahové by pak méla byt naplnovana tak, aby garantovala kariérni rist kazdého
vychovného poradce.
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