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Cile v C]

Cilem pfispévku je na zakladé kvalitativniho vyzkumu identifikovat
strategie, které lektofi pracujici s dospélymi imigranty povazuji za dilezité
v prevenci syndromu vyhoteni. Zaroven je uc¢elem prispévku poukazat na sméry
v dalsim vzdélavani, které tato skupina vzdélavatelti vnima jako potfebné, dané
vysledky budeme srovnavat mezi obéma zemémi.

Teoreticka vychodiska v CJ

V dobé, kdy pied koronavirovou pandemii Cesk4 republika zaZivala
ekonomicky boom, vzrostl pocet cizincti na 602 616 (MVCR, 2020). Zemi, ktera
je dlouhodobé cilovou zemi pro pfistéhovalce z riznych ¢asti svéta a do které
proudilo mnoho migrantti v dobé Evropské migraéni krize, bylo Svédsko.
Predevsim v jazykovém vzdélavani se se skupinou dospélych pfistéhovalc
(nejen uprchliki) pravidelné setkavaji lektofi, na které jsou kladeny vysoké
pozadavky. Mnoho autor (napf. Brookfield, 2006; Jarvis, 2010) mimo jiné
zminuje napf. to, aby vyucujici vytvareli plnohodnotné vztahy se studenty, ¢i
byli schopni se v ramci sebereflexe rozvijet. Naro¢nost tohoto povolani a také
specialni pozadavky na znalost prace v multikulturnim prostfedi maze vést
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ke stresu v tomto povolani, zaroveni ale také k pottebé dalsiho rozvoje, a tim
i vzdélavani.

Metodologie v CJ

Predmétem vyzkumu byli Cesti a §védsti lektofi, ktefi pracuji s migranty
v jazykovém vzdélavani, ¢i v kurzech obcanského vzdélavani na §védské
lidové vysoké skole (Folkshogskola). Data jsme v obou zemich sbirali v dobé
od Cervna do listopadu roku 2019. Na zakladé zdmérného vybéru jsme oslovili
skoly v jednom regionu ve Svédsku a v jednom regionu v Ceské republice.
Vyzkum jsme provedli s 8 lektory v Ceské republice v ¢estiné a 12 vzdélavateli
ve Svédsku ve §védstiné a ¢aste¢né v angli¢tingé. Vyzkumné otazky: 1. Co Vam
poméaha v prevenci syndromu vyhoteni? Co by uvitali v dalsim vzdélavani?

Zavéry v CJ

U Cechii, kteii pracuji na plny ¢&i ¢aste¢ny ivazek a uéi v riiznych kurzech pro
rizné organizace, se pravidelné objevovalo nadSeni pro tuto vyuku ve spojitosti
s tim, Ze samotna vyuka cizinctl je pro né koni¢ek. Svédové ptisobici na jedné
gkole a také vicero hodin denné zminili téma, které se u ¢eskych lektora viibec
neobjevilo, a to supervizi a vedeni skoly, tedy podporu organizace. Zaroven se
zde vyskytlo téma nutnosti udrzet si profesni hranici. U §védskych lektora jsme
na rozdil od Ceskych vypozorovali diraz na rozvoj andragogiky, pedagogiky,
»leadershipu®, interkulturni komunikace.

Souhrn prispévku v AJ

Teachers working with adult immigrants meet various demands, not only
resulting from multicultural environment. The aim of the paper is to identify
strategies that teachers working with adult immigrants consider important in
prevention of burnout syndrome. At the same time, the purpose is to point out
possible directions in further education that this group of teachers perceive
as necessary. The research was carried out in Czechia and Sweden. Czech lec-
turers working full-time or part-time and teaching in different courses, showed
enthusiasm in connection with the fact that teaching foreigners is a hobby.
Swedes working at one school and having more lessons a day mentioned as
a theme supervision and management of the school. At the same time, there
was the theme of the need to maintain professional boundaries. These two
themes did not come up with the Czech participants at all. Unlike the Czech
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lecturers, we recorded themes relating to personal development of the Swedish
participants.
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